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ORIGINAL OSTERMANN

Leben wir nicht in einer 
wunderbaren Welt?! In 
einer Welt mit ganz vielen 
attraktiven Menschen – 
auch in fortgeschrittenem 
Alter. Heutzutage muss 
man nicht mehr älter 
werden: Sobald die 
ersten Falten auftau-
chen, kann man diese 
ganz einfach weg-
spritzen lassen. Das 
beweisen uns viele 
Promis regelmäßig im 
Fernsehen. Das Zauber-
wort ist Botox! Einziges 
Problem dabei: Wenn man 
zu viel davon im Gesicht 
hat, stellen sich beim La-
chen die Fußnägel hoch. 
Alternativ kann man sich 
natürlich auch eigenes Po-
Fett unter die Fältchen 
spritzen lassen. Auch das 
sorgt für ein glattes Ge-
sicht. Allerdings bekommt 
dann die Bezeichnung 
„Arschgesicht“ eine völlig 
neue Bedeutung! Mittler-
weile gibt es sogar einige, 
die sich Silikonkissen in 
den Hintern verpflanzen 
lassen. Das ist also nicht 
mehr nur dem Busen vor-
behalten.
Manche Menschen haben 
mehr Plastik im Körper
als die Gummistiefelabtei-

lung bei Deichmann. Wenn 
jemand Lust hat, als wan-
delndes Ersatzteillager 
herumzulaufen, weil die 
Nase neu, die Lippen di-
cker oder der Busen ge-
macht ist, dann ist das 
selbstverständlich jedem 
selbst überlassen. Dieser 
„Schönheitswahn“ begann 
schon in den 1980ern, als 
sich die ersten Frauen die 
Achseln rasiert haben. Bis 
dahin sahen ja die meisten 
Frauen unterm 
Arm so aus, als 
würden sie Rod 
Stewart im Schwitz-
kasten halten. Ich 
sage gar nicht, dass 
das schön war, aber 
wo sind wir nur hin-
gekommen? Kaum 
jemand akzeptiert 
sich noch so, wie er 
ist. Ich finde, Schön-
heit beginnt in dem 
Moment, in dem man 
beschließt, man 
selbst zu sein! Schö-
nes Wochenende, 
  Euer Ostermann

Für immer jung

 und gesund

 Foto:  Thomas Niedermüller 

n HESLACH
Der Verein für volkstüm -
liches Schwimmen, abge-
kürzt VfvS, hat in seiner 
Geschichte viele Höhen 
und Tiefen erlebt, doch er 
hat sich immer über Was-
ser gehalten. Seit dem 5. Ja-
nuar 1924 bereichert der 
VfvS die Stuttgarter Ver-
einslandschaft, und seit 
den Anfängen widmet er 
sich dem Breitensport im 
Schwimmen und im Was-
serball. Das 100-Jahr-Jubi-
läum wird im Juni mit 
einer Festveranstaltung im 
Alten Feuerwehrhaus in 
Heslach, Stuttgart-Süd, ge-
bührend gefeiert.
Es ging den Vereinsvorde-
ren um den ersten Vorsit-
zenden Friedrich Dinges 
nicht darum, wettbewerbs-
taugliche Schwimmer her-
vorzubringen. Sie wollten 
Menschen das Schwimmen 
beibringen und sie für den 
Schwimmsport begeistern. 
Schon immer hat der Ver-
ein Kurse für Nichtschwim-
mer angeboten, und vor al-
lem Kinder sollten die le-
bensrettende Fähigkeit er-
lernen können.
Die Ursprünge des Vereins 

liegen etwas tiefer, als das 
Gründungsjahr 1924 vermu-
ten lässt. Denn nach dem 
Ersten Weltkrieg waren 
Arbeitersportvereine poli-
tisch sehr aktiv, aber die 
Mitglieder untereinander 
sich nicht immer einig. Ge-
gründet wurde der VfvS 
von ehemaligen Mitglie-
dern des Arbeiter-Wasser-

sportverbands, 
die gemäßigt 
sozialdemokra-
tisch gesinnt 
waren und sich 
politisch von 
anderen lin-
ken Strömun-
gen abgrenzen 
wollten.
Der neue 
S t u t t g a r t e r 
Verein legte 
gleich einen 
guten Start 
hin. In den 
ersten Jah-
ren hatte er 
e i n e 
S c h w i m m -

stelle mit Vereinshaus 
am Neckar, später fes-
te Schwimmzeiten im 
1929 erbauten Hes -
lacher Stadtbad, das 
bis heute die Heimat 
des Vereins ist. Doch 
nach der Macht-
ergreifung Hitlers 
stand der Verein 
vor dem Aus. Die 
politischen Über-
zeugungen der Vereinsmit-
glieder stimmten nicht mit 
der Ideologie der neuen 
Machthaber überein. Dem 
damaligen Vorstand gelang 
es mit Mühe, den 
Schwimmverein zu retten. 
Nach 1945 stand dem Ver-
ein das Wasser aber schon 
wieder bis zum Hals: Viele 
Mitglieder waren im Krieg 
gefallen, andere mussten 
sich um den Wiederaufbau 
ihrer Existenzgrundlage 
kümmern, und es gab auch 
keinen Ort mehr zum 
Schwimmen. Die Mitglie-
derzahl sank auf wenige 
Dutzend. In den Folgejah-

ren gelang es dem Vor-
stand, von alliierten Ver-
tretern in Stuttgart die Zu-
sage zu Übungsstunden im 
Heslacher Bad zu bekom-
men. Der Verein schwamm 
wieder obenauf, und die 
Mitgliederzahl stieg zwi-
schenzeitlich auf über 300 
an.
Seit mehreren Jahrzehnten 
zählt der Verein rund 200 
Mitglieder. Dank des Enga-

gements der ehrenamt -
lichen Trainerinnen und 
Trainer ist er weiterhin ein 
fester Bestandteil des 
Stuttgarter Vereinslebens. 
Dabei ist der VfvS immer 
ein familiärer Verein ge-
blieben. Er fördert den 
Nachwuchs, um das Ver-
einsleben über das Trai-
ning hinaus lebendig und 
attraktiv zu gestalten. Es 
gibt Veranstaltungen wie 
Sommer- und Weihnachts-
feste mit Kinderprogramm, 
Ausflüge und auch Wett-
kämpfe, um die Kräfte mit 

anderen Vereinen 
freundschaft-
lich zu messen.
„Neben dem 
Wasserball, des-
sen Mannschaf-
ten auch gegen 
überregionale 
Gegner antreten, 
u n d  d e m 
Schwimmtraining 
steht der Breiten-
sport und vor al-
lem, Kindern und 
Jugendlichen das 
Schwimmen zu leh-
ren, im Mittel-
punkt“, sagt Johan-
nes Knigge, der Vor-
sitzende des Vereins. 
Auch künftig werde 
der VfvS keine Ka-

derschmiede für Leistungs-
sportler sein. „Er ist und 
bleibt ein Verein für all 
diejenigen, die sich im 
Wasser wohlfühlen. Uns 
verbindet der Spaß und das 
Bestreben, fit zu bleiben.“

Der Verein für volkstümliches Schwimmen Stuttgart 1924 steht seit 100 Jahren für Breitensport 

und Schwimmunterricht. Von Eva Herschmann

Schwimmspaß ohne 
Leistungsdruck

Aktive Wasserballmannschaften gab es beim VfvS schon 
immer, oben eine Mannschaft Ende der 1980er-Jahre, die 
Schwarz-Weiß-Bilder zeigen zwei Mannschaften aus dem 
Jahr 1957 (unten) und Ende der 1920er-Jahre (rechts). 
. Foto:  z
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Mit der Taschenlampe

durch die Grabkapelle auf 

dem Rotenberg.
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Licht aus – Spot an!

Motivation: Sportler aus der 

Region sind   auf den neuen 

Marken von BWPost.
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Stamps for Paris

Der neue Peugeot 408

bewegt sich zwischen Kom-

pakt- und Mittelklasse. 
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Die Platzierungen beim 
Turnier der Sonderpäda -
gogischen Bildungs- und 
Beratungszentren (SBBZ) 
Stuttgart:
1. Heilbrunnenschule
2. Berger Schule
3. Auschule
4. Dietrich-Bonhoeffer-
Schule
5. Seelachschule
6. Hasenbergschule
7. Albert-Schweitzer-Schule
8. Kreuzsteinschule

Platzierungen

türlich viel Jubel über die 
Pokale, Trikots und Bälle. 
Hoch im Kurs standen im 
Rahmen des Fördertur-
niers in den Spielpausen 
die beiden Host City-Bot-
schafter. Cacau und Niko 
Kappel mussten unzählige 
Autogramm schreiben und 
Selfies machen. 
Die jungen Fußballer wa-
ren happy und nehmen vie-
le schöne Erinnerungen 
von diesem tollen Fußball-
erlebnis mit.

ten der Berger Schule und 
der Heilbrunnenschule 
gegenüber.
Die Gastgeber wollten nach 
der Finalniederlage im 
Vorjahr unbedingt den Tur-
niersieg erringen und wa-
ren natürlich hoch moti-
viert. Aber es sollte nicht 
reichen – ein unglückliches 
Eigentor entschied über 
den Turniersieg. Es war ein 
enges Match und die glück-
lichere Mannschaft – die 
Heilbrunnenschule aus 
Stuttgart-Möhringen – durf-
te am Ende jubeln.
Bei der Siegerehrung lobte 
Roger Christof, Turnierlei-
ter und Rektor der Berger 
Schule, die Mannschaften. 
„Vielen Dank, es war heute 
ein aufregendes, spannen-
des und kampfbetontes 
Turnier, das wir gemein-
sam erleben durften.“ Und 
ein weiterer positiver As-
pekt: Das Turnier wurde 
bereits im Vorfeld als 
„Green Event BW“ zertifi-
ziert.
Bei der Siegerehrung mit 
Cacau und Niko Kappel 
gab es viel Beifall und na-

Thomas Pollak. Keine Fra-
ge, die Spiele in der Sport-
halle der Berger Schule ha-
ben Lust auf mehr gemacht.
Nach der Vorrunde der 
acht Schulen standen sich 
im Finale die Mannschaf-

„Wir möchten mit unseren 
Aktivitäten die Vorfreude 
auf die UEFA EURO we-
cken und gleichsam ein 
Zeichen für die Nach-
wuchsförderung setzen“, 
betont Gesamtprojektleiter 

Schülerinnen und Schüler 
gern angenommen wurden 
– ob am Tischkicker, bei 
einem Duell an der Bolz-
box oder mit einem ge-
meinsamen Erinnerungs-
foto an der Fotobox. 

schaft. Mit dabei war in der 
Sporthalle der Berger 
Schule das UEFA EURO 
2024-Maskottchen „Albärt“. 
Zudem gab es rund um das 
Turnier weitere spieleri-
sche Angebote, die von den 

n MÖHRINGEN/S-OST
Die beiden Botschafter der 
Host City Stuttgart Cacau 
und Niko Kappel zeigten 
sich begeistert vom Einsatz 
und dem fairen Mitein -
ander der Schulmann-
schaften beim Förder-
schulturnier in der Sport-
halle der Berger Schule im 
Stuttgarter Osten. 
„Die spielen echt einen gu-
ten und sauberen Fußball, 
Respekt“, sagte Cacau, und 
Niko Kappel sieht das auch 
so. „Da waren Begeisterung 
und ganz viel Teamspirit zu 
spüren mit vielen schönen 
Aktionen und Toren.“
Beim Stuttgart-SBBZ-Ler-
nen Cup, so die offizielle 
Turnierbezeichnung, der 
vom Gemeinschaftserleb-
nis Sport (GES) und der 
Berger Schule organisiert 
wurde, drehte sich alles um 
den Fußball, und in diesem 
Jahr stand er zudem im Zei-
chen der UEFA EURO 2024. 
Als Gastgeber unterstützte 
die Host City Stuttgart das 
Turnier mit Trikots, Bällen 
und einem eigenen Pokal 
für die Gewinnermann-

Cacau und Niko Kappel besuchen das Förderschulturnier in Stuttgart – Beim Stuttgarter-SBBZ-Lernen Cup siegte die Heilbrunnenschule. Die jungen Fußballerinnen

und Fußballer  waren happy und nehmen viele schöne Erinnerungen von diesem tollen Fußballerlebnis mit.

„Sauberer Fußball, Respekt“

Das Team der Heilbrunnenschule ging als Sieger vom Platz, Paralympic-Kugelstoß-Star Niko Kappel (mit weißem Pulli) gratu-
lierte persönlich. Foto: in.Stuttgart/Basti Kaspar
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Jetzt im Wunschtarif trainieren
und sparen

MEHR INFOS: (0711) 7070 969-24
FILDORADO.DE

Aktionsangebot freibleibend und nur gültig bei
Abschluss einer Fildorado 5-Sterne Fitness Club-
Mitgliedschaft über 5Monate im Rahmen des
Aktionszeitraums vom 1. bis 31.3.24. Aktionsvertrag
muss 1 Monat vor Ablauf gekündigt werden.

*

mit

Aktion

WUNSCHTARIF

Monate Laufzeit*
4+1

BIS ZU 267,50 €
SPAREN

Immobilien vererben oder lebzeitig übertragen? 
 

Das Familienvermögen erhalten 
Dienstag, 12. März 2024, 18:00 Uhr, Stuttgart      

Haus der Wirtschaft, Willi-Bleicher-Straße 19,  Eintritt frei! 
Telefonische Anmeldung erbeten unter 07152/9368-68 

  Referent: Hartmut Zantke ● Rechtsanwalt ● 07152 93680 ● rae@zantke.de ● www.zantke.de 

Ankauf von gebrauchten Kameras und Objekiven.
Besuchen Sie mich freitags von 13:00 – 17:00 Uhr
in Esslingen in der Küferstraße 8 im Work-In.Shop.

holgerpfab@t-online.de / Tel. 0175/5937850

Ehem.
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Samstag, 16. März
Platz am Feuersee

Info: 07131 / 2054044

www.agenturwalter.com

FLOHMARKT
STUTTGART

STUHLSITZE BEZIEHEN

aus Alt mach Neu

in nur 1 Tag
- Große Stoff- und Lederauswahl -

POLSTEREI ROLAND WILK e.K.

(Inh. Sören Lambart)

Hohenheimer Str.47

Telefon 0711/245400
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Weil deine Stadt alles hat.

Nah. Näher. Lokal.
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Ab sofort sind die Marken 
bei allen ServicePoints und 
auf der Homepage der 
BWPost unter https://stutt-
gart.bwpost.de/produkte/
briefmarken-kaufen erhält-
lich.

Ab sofort erhältlich

n STUTTGART

Die Olympischen und Para-

lympischen Spiele sind 

zwei sportliche Höhepunk-

te 2024. Die BWPost startet 

mit einer exklusiven Brief-

markenserie „Stamps for 

Paris“ in das Super-Sport-

jahr. Fünf Spitzensportler 

aus Baden-Württemberg 

sind auf den Marken zu se-

hen: Niko Kappel, Leo Neu-

gebauer, Elisabeth Seitz, 

Jacqueline Otchere und 

Darja Varfolomeev.

„Dies ist nach 2015 (Tokio) 

und 2021 (Tokio) das dritte 

Mal, dass wir mit einer ex-

klusiven Briefmarkenserie 

Sportler aus unserer Re-

gion präsentieren und 

unterstützen können“, 

freut sich Matthias Weid-

ner, Leiter Vertrieb und 

Marketing der BWPost. Ein 

Teil des Erlöses wird für 

die Sportlerförderung ge-

spendet. „Jede verkaufte 

Briefmarke unterstützt 

unsere Sportler“, so Weid-

ner.   

Die deutsche  Rekordmeis-

terin im Geräteturnen, Eli-

sabeth Seitz, ist bereits 

zum dritten Mal Teil der 

Serie. Der Para-Leichtath-

let Niko Kappel war im 

Jahr 2031 mit einer eigenen 

Marke vertreten. Für den 

Zehnkämpfer Leo Neuge-

bauer, die sechsfache Welt-

meisterin in der Rhythmi-

schen Sportgymnastik, Dar-

ja Varfolomeev, und die 

Mannheimer Stabhoch-

springerin Jacqueline Ot-

chere sind die Briefmarken 

der neuen Serie eine Pre-

miere.

 2021 brachten die „Brief-

markenköpfe“ insgesamt 

fünf Olympiamedaillen mit 

zurück aus Tokio, „viel-

leicht ein gutes Omen?“, 

fragt  Sportmanager Jens 

Zimmermann hoffnungs-

voll in die Runde. Er mode-

rierte und organisierte die 

Präsentation der Briefmar-

ken-Sportler in der VIP-

Lounge der Porsche-Arena. 

Zehnkampf-Hoffnung  Leo 

Neugebauer hatte sich  in 

Texas extra um 7 Uhr Orts-

zeit früh aus dem Bett ge-

quält und sich für die 

Briefmarkenpräsentation 

in seine schicke rote VfB-

Trainingsjacke geschmis-

sen. Er war per Video zuge-

schaltet. „Dass ich mit da-

bei bin, ist für mich eine 

Riesenehre, hab mich sehr 

gefreut, dabei zu sein, eine 

coole Sache“, so der frisch 

gebackene deutsche Re-

kordhalter im Zehnkampf 

und große Olympiahoff-

nung. Im Mai ist er fertig 

mit seiner akademischen 

Ausbildung an seiner texa-

nischen Universität. Vor 

Olympia macht er noch 

zwei Zehnkämpfe in der 

Vorbereitungsphase. Im 

nächsten Jahr sehen ihn 

seine Fans deshalb even -

tuell das erste Mal in Euro-

pa, z. B. in Götzis, in Aktion.

Die Briefmarken-Aktion 

sei für sie eine zusätzliche 

Motivation, so Elisabeth 

Seitz. „Es zeigt mir, dass 

viele Menschen noch an 

mich glauben, als Extra-

schub für Paris. Wer ist 

schon auf einer Briefmar-

ke?“, so Seitz. „Meine Fa-

milie will meine Briefmar-

ke gar nicht verschicken, 

sondern lieber behalten“, 

verrät sie noch schmun-

zelnd.

Auch Kugelstoßer Niko 

Kappel nimmt die Motiva-

tionsspritze gern mit. „Es 

ist eine Riesenehre, auf 

einer Briefmarke zu sein. 

Und außerdem ein schöner 

Anlass, mal wieder eine 

Postkarte zu verschicken. 

Etwas Handgeschriebenes 

hebt man auch mal eher 

auf als eine Whatsapp-

Nachricht“, so Kappel.

„Die Teilnahme bedeutet 

mir sehr viel. Wir werden 

jetzt noch härter arbeiten“, 

spürt auch  Darja Varfolo-

meev einen Motivations-

schub. Ob sie sich auf ihrer 

Briefmarke gut getroffen 

fühlt? „Jaaa“, kommt es zö-

gernd, und weiter: „Es gibt 

schlechtere Bilder von 

mir“, lacht sie mit den an-

wesenden Journalisten.

Auch Jacqueline Otchere 

hat sich  riesig gefreut, als 

die Anfrage zur Teilnahme 

kam. „Mein Opa ist mein 

größter Fan, ich habe 

schon als Kind seine Brief-

markensammlung bewun-

dert. Bin gespannt, wie er 

reagiert, wenn er den ers-

ten Brief mit meiner Brief-

marke bekommt“, strahlt 

sie.

„Stamps for Paris“: Niko Kappel, Leo Neugebauer, Elisabeth Seitz, Jacqueline Otchere und Darja Varfolomeev sind die Sportler auf den neuen Marken

der BWPost – „Große Ehre“ und Motivationsschub für die Athleten. Von Christian Günther

„Coole Sache“ –  jetzt noch härter arbeiten

„Große Ehre“ und Riesenmotivationsspritze für die Vorbereitung auf die Olympischen Spiele in Paris: Alle fünf Spitzensportler 
aus der Region freuen sich riesig, bei den „Stamps for Paris“-Marken der BWPost mit dabei zu sein (v.l.n.r.): Darja Varfolomeev, 
Elisabeth Seitz, Niko Kappel, Leo Neugebauer und  Jacqueline Otchere. Foto:  Lichtgut

  Marken unterstützen 

die Sportler

TTOOTTALERALER
RRÄÄUMUNGSVERUMUNGSVERKKAAUFUF

FAHRRÄDER • E-BIKES
OUTDOOR BEKLEIDUNG
ZUBEHÖR • SCHUHE
CAMPING Rabatt

bis zu

Rabatt

www.fahrrad.de
fahrrad.de Store Stuttgart
Rotenwaldstraße 154
70197 Stuttgart

CUBE Store Stuttgart-Vaihingen
Handwerkstraße 4
70565 Stuttgart

Öffnungszeiten
Mo. - Fr. 10 - 19 Uhr & Sa. 10 - 18 Uhr
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INFO

An einem Werktag werden 
im VVS-Verbund eine Mil-
lion Fahrgäste transpor-
tiert. Die Fahrgastzahlen, 
so der VVS, bewegen sich 
wieder auf Vor-Corona-
Niveau. Um die Qualität 
weiterhin auszubauen, hat 
man bereits zum fünften 
Mal das VVS-Tarifsympo-
sium veranstaltet. Ergeb-
nisse dieser drei Workshops 
mit rund 80 Teilnehmen-
den war der Abbau von Zu-
gangshemmnissen, die 
Überlegung, ob man mit 
dem Deutschlandticket 
weiter bei Firmen   anknüp-
fen kann, ein Mieterticket 
oder ein Mobilitätsbudget. 
Zur UEFA Euro 2024 wird 
es eine eigene Website ge-
ben. Die Rad- und Wan-
derbusse sind ab  1. Mai 
unterwegs. Alle Infos 
unter: www.vvs.de. 

Gut zu wissen 

Alle freuen sich, wenn die S-Bahnen, U-Bahnen und Busse fahren, und sind insgesamt ziemlich 
zufrieden mit dem ÖPNV. Foto:  z/Dirk Kittelberger 

beim VVS, insbesondere 
durch das Deutschland -
ticket und das Jugend -
ticket-BW, verdeutlicht die 
positive Entwicklung im öf-
fentlichen Nahverkehr der 
Region. Trotz der aktuellen 
Erfolge stehen jedoch Her -
ausforderungen wie die Fi-
nanzierungssicherheit des 
Deutschlandtickets nach 
2024 im Raum.

Nachhaltigkeit und Klima-
wandel betreffe.
Trotz des Erfolgs stehen 
die Verkehrsunternehmen 
vor Herausforderungen. 
„Betrachtet man aber die 
Rahmenbedingungen, gibt 
es auch Herausforderun-
gen: steigende Kosten bei 
den Verkehrsunterneh-
men, Inflationsrate bei 6,3 
Prozent (Baden-Württem-
berg) und die unsichere Fi-
nanzierung des D-Tickets 
nach 2024“, so Thomas Ha-
chenberger. Eine verläss -
liche Finanzierung ist ent-
scheidend, um langfristig 
ein attraktives Angebot 
aufrechterhalten zu kön-
nen. 

Ein Drittel der Abonnen-
ten des Deutschlandtickets 
profitiert von einem rabat-
tierten Tarif, der von Be-
hörden und Unternehmen 
subventioniert wird. Das 
Jobticket, das einen Rabatt 
von fünf Prozent auf das D-
Ticket bietet, ist bei Unter-
nehmen wie Daimler, Por-
sche und öffentlichen Ein-
richtungen beliebt. Es sei 
dazu „ein wesentlicher 
Beitrag zur Arbeitgeber -
attraktivität“, ergänzte 
Thomas Hachenberger. 
Der erfolgreiche Anstieg 
der Abonnentenzahlen 

n STUTTGART
Der Verkehrs- und Tarif-
verbund Stuttgart erzielte 
im letzten Jahr einen neu-
en Rekord: 540 000 Abonne-
ments, und dieses Jahr will 
man „600 000 Abos anvisie-
ren“, so Cornelia Christian 
bei der Jahrespressekon -
ferenz am Donnerstag, 22. 
Februar, in Stuttgart. 
„Das Deutschlandticket be-
wirkt vieles“, sagte Thomas 
Hachenberger, Geschäfts-
führer, zu Beginn der Pres-
sekonferenz. Drei Viertel 
der Nutzer seien zufrieden 
mit der Leistungsfähigkeit 
des Tickets. Außerdem hat 
das Deutschlandticket, das 
seit Mai 23 gilt, sowie das 
neue Jugendticket-BW da-
zu beigetragen, dass die 
Fahrgastzahlen fast auf das 
Niveau vor der Corona-
Pandemie gestiegen sind. 
Mit der Einführung des 
Deutschlandtickets spielen 
die bisherigen VVS-Abos 
kaum noch eine Rolle. Die 
überwiegende Mehrheit 
der Fahrgäste, rund 85 Pro-
zent, nutzt nun das 
Deutschlandticket oder das 
Jugendticket-BW. Ein gro-
ßes Lob sprach Cornelia 
Christian, Teil der Ge-
schäftsführung, auf der 
Jahrespressekonferenz vor 
allem der Jugend aus. Die-
se nutze den ÖPNV sehr gut 
und setze damit auch ein 
Zeichen, was die Themen 

Dank des Deutschlandtickets hat der Verkehrs- und Tarifverbund Stuttgart 
seine Abozahlen enorm steigern können.   Von Luis Brozio 

Neuer Rekord 
für den  VVS 

Positive Entwicklung
im ÖPNV 

n S-MITTE
Lust auf Musikwissen und 
kurzweilige 55 Minuten? 
„Musikwissen um 5 nach 5“ 
– die Reihe bietet seit meh-
reren Semestern im Hospi-
talhof Stuttgart 55 Minuten 
kompakte Einführungen in 
musikalische Themen wie 
Oper oder Jazz-Geschichte. 
Ab März geht es einmal im 
Monat, jeweils montags, um 

„Komponistinnen und 
Komponisten aus dem öst-
lichen Europa“, die oft all-
zu wenig bekannt sind. Su-
sanne Benda, Musikjourna-
listin, Kritikerin und lang-
jährige Musikredakteurin 
bei den Stuttgarter Nach-
richten und der Stuttgarter 
Zeitung, lädt zum Entde-
cken ein und möchte neu-
gierig machen. Susanne 

Benda war jahrzehntelang 
Kulturjournalistin bei der  
Stuttgarter Zeitung. Bei der 
Auftaktveranstaltung am 

Montag, 18. März, 17.05 Uhr, 
geht es im Hospitalhof, 
Büchsenstraße, um  „Expe-
riment und Weltrevolution. 

Als die Klassik auf den Jazz 
kam“, etwa auf Erwin 
Schulhoff (Eintritt 5 Euro, 
um Anmeldung beim Hos-
pitalhof wird gebeten). 
 In den folgenden Veran-
staltungen geht es um Ad-
riana Hölsz ky, Ernst von 
Dohnányi, Georg Anton 
und Franz Benda sowie um 
Emilie Mayer und Ella 
Adaiewsky. red

„Musikwissen um 5 nach 5“

55 Minuten
 kompakt

Das LaminatDEPOT setzt seine erfolg-
reiche Charity-Initiative „Quadratmeter
für Kinderherzen“ selbstverständlich
auch im Jahr 2024 fort. Im April wird
erneut ein Projekt aus Bietigheim unter-
stützt. Bereits zum zweiten Mal kommt
die Charity-Initiative des LaminatDEPOTs
nun in die Stadt.

Für die Teilnahme können sich ab sofort
Kinder- und Jugendeinrichtungen aus
Bietigheim und Umgebung bewerben.
Angesprochen sind beispielsweise Kitas,
Kindergärten, Jugendtreffs, Schulen,
Vereine oder Sozialprojekte mit Schwer-
punkt Kinder- und Jugendarbeit.

Am 12. und 13.April (Freitag und Samstag)
indet die Aktion in der LaminatDEPOT-
Filiale in Bietigheim (Kirchheimer Str. 4)
statt. Das Konzept ist denkbar einfach:
Von jedem am Aktionswochenende
verkauften Quadratmeter Bodenbelag

wie Laminat, Parkett oder Vinylboden
geht umgerechnet ein Euro als Spende
an das zuvor ausgewählte Projekt. Im
vergangenen Jahr konnte sich das Café
Bambini über eine Spende in der Höhe
von 1.525 Euro freuen.

„Uns als Familienunternehmen ist es ein
besonderes Anliegen, in inanzielle Not
geratene Kinder- und Jugendeinrichtun-
gen zu unterstützen. Die Nachhaltigkeit
der Aktion ist uns wichtig. Wir freuen
uns auf viele spannende Bewerbungen
aus Bietigheim“, sagt Kevin Peter,
Geschäftsführer der Unternehmenszen-
trale in Velbert.

Denn am Ende wird zwar nur eine Ein-
richtung ausgewählt, bei „Quadratmeter
für Kinderherzen“ gibt es aber keine Ver-
lierer. Die eingereichten Bewerbungen
stehen beim nächsten Besuch in Bietig-
heim erneut zur Auswahl.

„Quadratmeter für Kinderherzen“ wan-
dert im monatlichen Wechsel durch die
18 Filialen des LaminatDEPOTs. Interes-
sierte Kinder- und Jugendeinrichtungen
aus Bietigheim und Umgebung können
sich ab sofort bis zum 16. März entweder

per E-Mail unter presse@laminatdepot.de
oder telefonisch beim zuständigen Projekt-
büro unter 0201/7492324 bewerben.
Die Bewerber sollten dabei sich und ihr
Projekt kurz vorstellen.

Charity-Aktion sucht Teilnehmer für Bietigheim

AnzeigeQuadratmeter für Kinderherzen

Im vergangenen Jahr freute sich das Café Bambini
über eine Spende in Höhe von 1.525 Euro.

Foto: Café Bambini

Kiosk-Gutschein

Stempel des Zeitungshändlers

Diesen Gutschein können Sie bei den meisten
Verkaufsstellen der Stuttgarter Nachrichten und
deren Lokalausgaben einlösen.

Hinweis für den Zeitungshändler:
Bitte händigen Sie gegen diesen Gutschein die Mittwochsaus-
gabe der Stuttgarter Nachrichten oder deren Lokalverlage
aus. Der Gutschein gilt nur amMittwoch, 13.03.2024 und wird
bei Ihrer nächsten Abrechnung
berücksichtigt. Bitte geben Sie
hierzu alle Originalgutscheine
mit der Remission an Ihren
Pressegroßhändler zurück.

Viel Inspiration für Ihren grünen Daumen:
ab dem 13. März in Ihrer Tageszeitung.

Schöner buddeln
mit Ihrer
Tageszeitung!
Die Fortsetzung der beliebten Serie
„Garten & Balkon“.

Sobald die ersten Sonnenstrahlen locken, freuen wir uns
darauf, gemeinsam mit Ihnen zu Schaufel, Eimer und
Gießkanne zu greifen: Mit der Serie „Garten & Balkon“ setzen
wir unser beliebtes Format fort und liefern neben aktuellen
Trends auch hilfreiches Wissen, wie Sie das heimische Grün
auf Vordermann bringen können – vom 13.03. bis zum 20.04.
immer mittwochs und samstags in Ihrer Tageszeitung.

Für eine Ausgabe am
Mittwoch, den 13.03.2024
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Doris Grau ist seit 1996 in der Grabkapelle tätig und kennt sie 
wie ihre Westentasche. 

Die Grabkapelle erstrahlt bei Nacht in einem ganz besonderen 
Licht und vermittelt eine magische Atmosphäre.

n STUTTGART

Besucherinnen und Besu-

cher der Grabkapelle auf 

dem Württemberg können 

sich im März an einer ganz 

besonderen neuen Füh-

rung erfreuen. „Licht aus – 

Spot on“ ist eine von Doris 

Grau entwickelte Führung, 

bei der der Innenraum der 

Grabkapelle im Schein von 

Laternen und ein paar Ta-

schenlampen in einem 

ganz neuen und magischen 

Licht erstrahlt.

„Das Wetter hätten wir uns 

schöner vorgestellt“, lacht 

Christiane Grau, die der-

zeitige Monumentsverwal-

terin der Grabkapelle bei 

der Premiere der neuen 

Abendaufführung. Wind 

und Wetter trotzend, ver-

mittelt ihre Mutter, Doris 

Grau, Wissenswertes über 

das „Zeugnis einer könig -

lichen Liebe“ und kann mit 

witzigen Anekdoten zu 

schaukelnden und kegeln-

den Priestern die Gruppe 

zum Schmunzeln bringen. 

Durch ihre langjährige 

Arbeit in der Kapelle weiß  

die ehemalige Verwalterin 

wahrscheinlich am besten 

darüber Bescheid.

Die sonst helle und freund-

liche Grabkapelle präsen-

tiert sich bei „Licht aus – 

Spot an“ als faszinierendes 

Kunstwerk, das nachts ganz 

anders wirkt als tagsüber. 

Nicht nur das besondere 

Bauwerk, sondern auch die 

Aussicht auf Stuttgart vom 

Württemberg erweist sich 

nachts als sehr eindrucks-

voll. 

Christiane Grau, die in Ro -

tenberg wohnt, verrät: 

„Nach all den Jahren ist 

der Ausblick immer noch 

jedes Mal aufs Neue wun-

derschön.“ Sie verspricht, 

dass bei dieser roman -

tischen Aussicht über die 

Lichter der Stadt „der eine 

oder die andere sicher eine 

Gänsehaut“ bekommt.

Die einzigartige Akustik 

und spannende Geschich-

ten rund um die Grabkapel-

le machen den Rundgang 

zum stimmungsvollen Er-

lebnis. „Auch mit Kindern 

klappen Führungen immer 

richtig gut“, weiß Christia-

ne Grau. 

Auch sie seien beim An-

blick der Kapelle und beim 

Testen der Akustik und 

dem Anstimmen eines Kin-

derliedes „ganz leise und 

andächtig“.

Nachts im schwäbischen Taj Mahal – eine einzigartige und stimmungsvolle Führung durch die Grabkapelle

auf dem Württemberg im Schein von Laternen und Taschenlampen. Von Anna Kächele

Bekanntes neu entdecken

Nur Kerzen und einzelne Lichter erleuchten die Grabkapelle bei der besonderen Führung am 
Abend und schaffen eine eindrucksvolle Stimmung. Fotos:  Anna Kächele

INFO

 Die Führung dauert insge-
samt etwa eine Stunde, 
und eine Anmeldung an 
info@grabkapelle-roten-
berg.de ist erforderlich. 
Die nächsten Termine sind 
erst wieder ab Oktober: 
Sonntag, 27. Oktober, 18 

Uhr, Freitag, 1. November, 
18 Uhr, Samstag, 2. No-
vember, 18 Uhr, Freitag, 8. 
November, 18 Uhr, Sams-
tag, 9. November, 18 Uhr. 
Die Führung kostet 9 Euro, 
ermäßigt 4,50 Euro, Fami-
lien zahlen 22,50 Euro.

Gut zu wissen
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Handwerkerprofis im Blick
kompetent und  
kompetent und  

 leistungsstark
 leistungsstark
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S
intflutartige Regenfälle 
sind vielerorts keine 
Ausnahme mehr und vie-

le Gebäude, beziehungsweise 
Keller, laufen aufgrund eines 
fehlenden oder mangelhaften 
Rückstauschutzes bei Starkre-
gen mit Wasser voll. Die öf-
fentlichen Kanäle sind nicht so 
groß dimensioniert, dass diese 
die gesamte Niederschlags-
menge eines Starkregens so-
fort ableiten können. Dadurch 
füllen sich die Straßenkanäle 
an und das Wasser kann in die 
angeschlossenen Hausgrund-
leitungen hineinlaufen.

Schnelle Hilfe bei einem 
akuten Rückstau oder Ver-
stopfungen gibt es rund um die 
Uhr bei Benz-Rohrreinigung 
in Bernhausen. Das 45-köpfige 
Team um Geschäftsführer 
Andreas Benz rückt mit ge-
balltem Wissen und innovati-
ver Technik allen Problemen 
rund ums Rohr zu Leibe. Die 
Lösungen der kompetenten 
Fachmänner sind schnell, ef-
fektiv und nachhaltig. 

Verbindung von Handwerk 
und Hightech

Das Team versucht nicht nur, 
die Fehler vor Ort zu beheben, 
sondern auch die Ursachen 
aufzuspüren und nachhaltig 
zu beseitigen. Der Betrieb 
deckt sämtliche Arbeiten rund 
um das Thema Instandhaltung 

von Kanalisationen ab und 
verbindet Handwerk souverän 
mit Hightech.

Mit modernster Technik 
werden abwassertechnische 
Anlagen gereinigt, inspiziert, 
saniert und gewartet. Als Ein-
baupartner des Rückstauspe-
zialisten Kessel können zent-
rale Rückstauautomaten, de-
zentrale Rückstauklappen und 
Hebeanlagen eingebaut wer-
den. In Verbindung mit einer 

TV-Inspektion des Grundlei-
tungssystems und der Regen-
entwässerung kann ein tech-
nisch sinnvolles sowie wirt-
schaftlich nachhaltiges Rück-
staukonzept entwickelt und 
umgesetzt werden. 

Ein funktionierender Rück-
stauschutz wird auch von Ver-
sicherungen und Kommunen 
gefordert.

Rechtzeitig informieren

„Als inhabergeführter Meis-
terbetrieb stehen wir für Fair-
ness, Transparenz und Quali-
tät“, verspricht Andreas Benz – 
und steht mit seinem Team 
Privatkunden, Hausverwal-
tungen, Kommunen sowie Ge-
werbebetrieben in jeder Notla-
ge mit Rat und Tat zur Seite.

 „Warten Sie nicht auf den 
nächsten Starkregen und in-
formieren Sie sich rechtzeitig. 
Ausführliche Informationen 

finden Sie auf unserer Home-
page oder bei einem persönli-
chen Beratungsgespräch“, er-
gänzt der Geschäftsführer.

Rückstauschutz bei Starkregen
Jetzt schon an den
Sommer denken:
Benz-Rohrreinigung
sichert Gebäude gegen
Rückstau ab.

 Foto: z

 Benz-Rohrreinigung GmbH &
Co. KG
Felix-Wankel-Straße 34
70794 Filderstadt 
Tel.: 07 11 / 75 53 68
www.benz-rohrreinigung.de

KONTAKT

Unsere Zeitung – 
Leistungsträger  
für Ihren  
Werbeerfolg.

www.zeitungsgruppe-stuttgart.de

Zeitungsgruppe
Stuttgart

info@zaunbau-koch.de
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74321 Bietigheim
Kirchheimer Str. 4 · Tel. 07142-9936291

18x in Deutschland - jetzt auch in

Bodenbeläge SK Süd GmbH
Nur solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
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Direkt bei

WIR MACHEN PLATZ IN UNSEREM XXL-LAGER:

SIE RÄUMEN AB!
W I R R Ä UM E N A U F.

JETZT
SPAREN!

Aktionszeitraum bis 01.04.2024 bzw. nur solange der Vorrat reicht.

Preise nur gültig bei sofortiger Mitnahme.

20%30%
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Century Oak beige
(D4176)

Makula Sand
(5853)

Makula cloud
(5852)

Hamilton milk
(5230)

Laminat
Century Oak grey (D4175)
Dieses Laminat mit dem schnellen Verlege-
system in Eiche Landhausdielenoptik ist ideal
für alle Heimwerker.
Die trendigen Dekore unterstreichen den
rustikalen Einrichtungsstil.
7,0 mm / NK 31 / 15 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 17.99
PE-Dämmung,
2 mm stark
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 3.75
Alles
zusammen:22.73

8.99einschließlichPE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Sie zahlen nur €/m2

Palace Oak sand
(8539)

Palace Oak weiss
(8541)

Palace Oak grau
(8542)

Laminat BoDomo
Palace Oak natur (8540)
Laminatböden im Stil der Landhausdiele
im extrabreiten Format. Sie bestechen
durch die Robustheit und die authentische
Optik. Hinzu kommt die einfache Verlegung
und Pflege.
8,0 mm / NK 32 / 20 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 19.99
PE-Dämmung,
2 mm stark
unser Preis €/m2 0.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles
zusammen:26.39

15.99einschließlichPE-Däm
mung

und Fuß
leiste

Sie zahlen nur €/m2

Rigid-Vinyl BoDomo
Makula Fossil (5854)
Eindrucksvoll setzen diese Böden in
Steinoptik ein echtes Statement. Sie
unterstreichen die stilvolle Einrichtung.
Im Alltag empfehlen sie sich durch Robust-
heit und einfache Pflege.
5,5 mm / NK 31 / 10 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 29.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles
zusammen: 35.40

24.99einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Sie zahlen nur €/m2

Rigid-Vinyl BoDomo
Hamilton light (5229)
Diese extralangen und extrabreiten Dielen
begeistern nicht nur durch die authentische
Optik und Haptik sondern auch durch die
besonderen Produkteigenschaften.
6,5 mm / NK 33 / 20 Jahre Garantie

Unser Verkaufs-
preis, €/m2 44.99
Fußleiste passend,
unser Preis €/lfm. 5.41
Alles
zusammen: 50.40

37.99einschließlichDämmun
g und

Fußleist
e

Sie zahlen nur €/m2

Großer Schausonntag
für unsere Bodenklassiker
17.03. von 11 bis 16 Uhr Keine Beratung

und kein Verkauf

BOULEVARD

Dauner-Nachlass

Der künstlerische Nach-
lass der baden-württem-
bergischen Jazz-Legende 
Wolfgang Dauner (1935– 
2020) geht an die Württem-
bergische Landesbiblio-
thek. Ihre Musiksammlung 
in Dauners Heimatstadt 
Stuttgart engagiert sich 
bei der Bewahrung und 
Vermittlung eines bislang 
sonst wenig beachteten 
Teils des kulturellen 
Erbes.  Die Erwerbung 
wurde durch das Engage-
ment von Prof. Gerhard 
Wegen, Jürgen Schlensog 
und Prof. Ralf Kitzberger 
ermöglicht, denen es ge-
lang, drei Stiftungen als 
Förderer des Erwerbes zu 
gewinnen. Weitere Förde-
rer sind die Kulturstiftung 
der Länder sowie das Mi-
nisterium für Wissen-
schaft, Forschung und 
Kunst Baden-Württem-
berg. Der Vertrag zwischen  
der Landesbibliothek und 
Randi Bubat, der Witwe 
von Wolfgang Dauner, wur-
de jetzt  unterschrieben. 
Als Wolfgang Dauner 1935 
in Stuttgart-Bad Cannstatt 
geboren wurde, galt Jazz 
hierzulande noch als ent-
artete Musik. Als Kind er-
hielt er zunächst Klavier-
unterricht im klassischen 
Repertoire. Doch nahm 
seine bemerkenswerte mu-
sikalische Neugier auch 
jenseits traditioneller 
Bahnen Gehörtes auf, im-
provisierte und experi-
mentierte er sein Leben 
lang mit fremdem Mate-
rial, anderen Spielweisen 
und neuen Klanggeräten 
und entwickelte dadurch 
sein eigenes Spiel weiter. 
Erworben wird von der 
Württembergischen Lan-
desbibliothek nicht nur 
das komplette Studio mit 
Bösendorfer Flügel, Syn-
thesizern, Musikabspiel -
geräten und Computern 
mehrerer Generationen. 
Den Kern des Nachlasses 
bilden die künstlerischen 
Ergebnisse von Dauners 
Schaffen: die Musikhand-
schriften seiner Werke 
und Skizzen, grafische 
Blätter, Ton- und Video-
aufnahmen, ergänzt von 
Plakaten, Fotos und ande-
ren Lebenszeugnisse, etwa 
der Verdienstmedaille des 
Landes Baden-Württem-
berg.

„Bart des Jahres“

Der  TV-Moderator Michael 
Antwerpes ist neuer Preis-
träger des Ehrentitels 
„Bart des Jahres 2024“. 
Der Bart & Kultur Club 
„Belle Moustache“ e. V. 
aus Leinfelden-Echterdin-
gen zeichnet mit dem Eh-
rentitel „Bart des Jahres“ 
Bartträger mit Vorbild -
charakter aus. In diesem 
Zusammenhang wurde 
auch der Titel „Bart der 
Geschichte 2024“ verge-
ben: an den schwäbischen 
Industriepionier Robert 
Bosch. Der Bart Club aus 

Leinfelden-Echterdin-
gen freut sich, den 61 Jah-
re alten Fernsehmann Mi-
chael Antwerpes mit sei-
nem charmanten Kinnbart 
mit dem Ehrenpreis „Bart 
des Jahres 2024“ auszu-
zeichnen. Die feierliche 
Übergabe des „Oscars der 
Bartträger“ in Form einer 
für den Preisträger indi -
viduell gestalteten und 
handgefertigten Bart-
skulptur erfolgt am 10. Ap-
ril 2024 in Baden-Baden. 
Michael Antwerpes ist seit 
32 Jahren bei ZDF, ARD 
und SWR als Moderator tä-
tig und war in dieser Zeit 
bei allen Olympischen 
Spielen vor Ort. Sein mar-
kantes Gesicht ist aber vor 
allem bekannt durch zahl-
reiche Biathlon-Übertra-
gungen im Ersten, durch 
die Tour de France und 
viele Sportschau-Livesen-
dungen sowie das Magazin 
„SWR Sport“. Mehr als 700-
mal präsentierte er bis 
heute das  Montagabend-
Quiz „Sag die Wahrheit“ 
im SWR-Fernsehen. Der 
Titel „Bart des Jahres 
2024“ ist mit der Verlei-
hung der Ehrenmitglied-
schaft im Bart & Kultur 
Club „Belle Moustache“ 
verbunden.
 Mit der Auszeichnung 
„Bart des Jahres“ werden 
immer auch Vorbilder ge-
würdigt. Es zeichnet Mi-
chael Antwerpes aus, dass 
er seit 2010 im Kuratorium 
der Deutschen Kinder-
krebsnachsorge-Stiftung 
für chronisch kranke Kin-
der engagiert ist. Seit 2021 
sitzt er im Vorstand des 
Vereins „BewegtEuch“, 
der bedürftigen Kindern 
und Jugendlichen den Zu-
gang zu sportlicher Aktivi-
tät ermöglicht. 
Dieses gesellschaftliche 
Engagement würdigt der 
Bart Club „Belle Mous -
tache“ im Olympia-Jahr 
2024 mit dem Ehrenpreis, 
betont Präsident Jürgen 

Burkhardt. Bisherige 
Preisträger des „Bart des 
Jahres“ waren:  Mario 
Adorf,  Heiner Brand,  Lui-
gi Colani, DJ Ötzi,  Eric 
Gauthier, Harald Glöö-
ckler,  Henning Krautma-
cher,  Kevin Kurányi,  Jo-
hann Lafer, Horst Lichter,  
Christoph Sonntag,  
Frank Stäbler und   And-
reas Wolff.

Tarzan verlängert

Disneys Musical „TAR-
ZAN®“ feierte im No-
vember 2023 ein  Come-
back in Stuttgart. Nur 
drei Monate nach der 
Premiere knackt die 
Show mit den Welthits 
von Phil Collins die Ver-
kaufsmarke von 250 000 
Tickets. Aufgrund dieses 
Erfolgs wird die Neuin-
szenierung bis Sommer 
2025 verlängert. Fans 
können sich bald auch 
über eine neue Haupt-
darstellerin freuen: Ab 
Ende März 2024 kommt 
Musicalstar Judith Ca-
spari („Anastasia“) auf 
die Stuttgarter Bühne zu-
rück und übernimmt die 
Rolle der Jane. angü

Musicalstar Judith Caspari 
spielt ab März die Rolle der 
Jane in „Tarzan“.
Bis Sommer 2025 wurde 
die Produktion in Stuttgart 
ver längert.
Foto:  Lichtgut/Julian Rettig

Dieses Blasinstrument, ge-
baut von Jazzlegende Wolf-
gang Dauner, ging jetzt zu-
sammen mit dem anderen 
Nachlass des Musikers an die 
Württembergische Landes-
bibliothek Foto: zWolfgang Dauner mit seiner Frau Randi Rubat. Foto:  arc

Den „Bart des Jahres“ trägt ARD-Moderator Michael 
Antwerpes. Foto:  z/Kirsten Nijhof
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Konz & Schaefer GmbH
Höfer Äcker 12

70771 Leinfelden-Echterdingen
Tel.: 0711 / 7997-0
www.konz-schafer.de

KONZ & SCHAEFER HATDIE SCHÖNSTEN FLIESEN UND BÄDER

Schau-Sonntagvon 13-16 Uhr immeram letzten
Sonntag desMonats (ohne Beratung/Verkauf)

Mo.-Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr
und 13:00 - 17:00 Uhr

Winter-
preise

d

d
dMARKISEN

gut · schnell · individuell

Jetzt gibt’s bei uns
Winter-Niedrigstpreise
für Handwerksqualität.

70771 Leinfelden-Echterdingen · Heilbronner Str. 5 · Tel. 0711-90288-0

Mo.- Fr. 7.30 - 17.00 Uhr
Sa. nach Vereinbarung
www.gsi-gmbh.de PKunden-

Über 40 Jahre

zufriedene Kunden

d

d

dd

d

d

 • Fliesen • Platten • Mosaik • Bordüren 

• Marmor • Granit • Altbau • Neubau 

• Balkonsanierung  
• Beratung mit Musterkollektion vor Ort  

• Ausstellung

• Fliesen • Platten • Mosaik • Bordüren
• Marmor • Granit • Altbau • Neubau
• Balkon- und Terrassensanierung
• Beratung mit Musterkollektion vor Ort

• Ausstellung
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Handwerkstr. 48 • S-Vaihingen/Möhringen
Tel. (0711) 780 41 41 • Fax (0711) 780 41 11
www.limberg-rollladen.de

45455050

Rollladen, Markisen,
Jalousien, Rolltore, 
Garagentorantriebe, 
Insektenschutz

Handwerkstr. 48 | 70565 S-Vaihingen/Möhringen 
Tel. (0711) 780 41 41 |  Fax (0711) 780 41 11  
www.limberg-rollladen.de

MALER- UND TAPEZIERARBEITEN
TROCKENBAU UND GIPSARBEITEN
BODENBELÄGE
SCHIMMELSANIERUNG
INDIVIDUELLE SERVICES
FASSADENRENOVIERUNG

Kreuzstr. 5 I Stuttgart-Vaihingen I www.guenther-gasgeraete.de

Die Firma Schumann Tankschutztechnik kümmert sich um alles rund um den Öltank. Foto: z

E
 in sicherer Heizöltank 
ist das beste Energiela-
ger für die Heizung. Das 

bestätigt das Institut für Wär-
me und Oeltechnik (iwo). Wer 
seinen Tank regelmäßig war-
ten und instandsetzen lässt, 
gewährleistet so einen saube-
ren und zuverlässigen Betrieb 
seiner Ölheizung. Doch wie 
sieht es mit Wartung und vor 
allem Reinigung des Tanks 
aus? „Heizöltanks sollten re-
gelmäßig in Augenschein ge-
nommen werden, um eventu-
elle Schäden frühzeitig zu ent-
decken“, rät die Firma Schu-
mann Tankschutztechnik.

Um aggressiven Ablage-
rungen, Lochfraßbildung und 
anderen größeren Schäden 
vorzubeugen, ist eine entspre-
chende Wartung äußerst 
wichtig. Schumann Tank-
schutztechnik bietet eine um-
fassende Beratung und sämtli-
che Dienstleistungen rund um 

den Öltank. Der renommierte 
Fachbetrieb genießt über die 
Region hinaus einen hervorra-
genden Ruf. Dahinter steht ein 
leistungsstarkes und kompe-
tentes Profi-Team mit jahr-
zehntelanger Erfahrung. Der 
Fachbetrieb kann die Behälter 
zu jeder Jahreszeit reinigen, 
die Arbeiten dauern nur weni-
ge Stunden. „Ideal ist die Rei-
nigung vor Beginn der Heiz-
saison beziehungsweise dann, 
wenn der Tank möglichst leer 
ist“, so die Empfehlung, der 
Schumann-Experten. So kön-
nen alle Alterungsprodukte 
und geringe Mengen des rest-
lichen alten Heizöls abge-
pumpt und fachgerecht ent-
sorgt werden.

Andernfalls wird das Öl ab-
gepumpt, zwischengelagert 
und anschließend wieder in 
den Tank gefüllt. Die Heizung 
kann während der Arbeiten 
weiter betrieben werden, sie 
wird über einen externen Be-
hälter weiter mit Heizöl ver-
sorgt. 

Ist der Tank leergepumpt, 
wird er belüftet. Danach ent-
fernen die Tankreiniger die 
Ablagerungen am Boden und 

an den Seitenwänden und ent-
sorgen sie. Für diese Arbeiten 
an Stahl- oder Erdtanks stei-
gen die Monteure in die Behäl-
ter. Bei Batterietankanlagen 
werden die einzelnen Behälter 
demontiert und ausgespült.

Sind die Arbeiten erledigt, 
wird das zwischengelagerte Öl 
gefiltert, in den Tank zurück-
gefüllt und dieser wieder an 
die Heizung angeschlossen – 
die Tankreinigung ist abge-
schlossen. Ob es sich um Tank-
schutz als Vorsorge, Reini-
gung, Beschichtung, Sanie-
rung, Einbau von Innenhüllen, 
Wartung oder gar komplette 
Demontage handelt: Mit Hilfe 
umweltgerechter und zeitge-
mäßer Technologie ist für den 
Kunden ein stressfreier Ablauf 
garantiert. 

Rund um den Öltank
Schumann Tank-
schutztechnik
reinigt und wartet
Öl-Anlagen.

Schumann 

Tankschutztechnik 
Handwerkstraße 45
70565 Stuttgart
Tel.: 0711 / 7 84 68 18
www.schumann-
tanktechnik.de

KONTAKT



Suche ältere E-Gitarre, Verstärker,
Akkordeon. Tel. 07141/5071915.

Weil deine 

Stadt  

alles hat.

Langjährige Erfahrung
Mit 17 Jahren Erfahrung in der PV-Branche verfügen wir über ein umfassendes Fachwissen

Hochwertige Produkte
Wir setzen auf Premium-Produkte von renommierten deutschen Herstellern, um Qualität und Eizienz sic

Deutschlandweite Abdeckung
Unsere Dienstleistungen erstrecken sich über ganz Deutschland. Um den Installationsprozess reibungslos
gestalten, bieten wir alles aus einer Hand.

Umfangreiche Projektumsetzung
Wir haben bereits über 20.000 PV-Anlagen erfolgreich installiert und in Betrieb genommen.

Qualiiziertes Fachwissen
Als zertiizierter Elektromeisterfachbetrieb gewährleisten wir eine professionelle und sichere Installation.

Sie inden uns am Stand 142
Wir freuen uns auf Sie! reliable like the sun

Sichern Sie sich die
Förderung der Landes-
hauptstadt Stuttgart –

Wir beraten Sie gerne!

Von hier für hier.

Lokal denken.

Mehr erreichen.

GEFUNDEN / 

VERLOREN

ZweiPässeausdem Irakgingenverloren.
Pass1 auf Salih ShahabRashoRASHO,
01.07.1963, Passnr. A17390250.
Pass 2 auf Shireen Roto Lawand
LAWAND, 01.11.1971, Passnr. A17389956
Bei Hinweisen bitte melden unter
✉ unter ZZ206930 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Kunst/Antiquitäten

20. – 22.03.2024 

in Stuttgart

Augsburger Str. 221 · 70327 Stuttgart · Tel.: 0711 3808481
Onlinekatalog: www.siebers-auktionen.de 
Besichtigung: Fr, Sa, So, Mo. 15.-18.03., täglich von 10-18 Uhr

Ca. 2.900 Lose, darunter 700 Gemälde, Grafiken, Skulpturen, Schmuck, Uhren, 

Silber, Porzellan, Glas, Möbel, Asiatika, Varia. Live bieten möglich!

86. Auktion  
Kunst & Antiquitäten/  
Moderne Kunst & Design

Auktionshaus Yves Siebers präsentiert:

Sie sucht Ihn

Wer kennt einen Michael aus Dres-
den. Er hat in Stuttgart-Fellbach ge-
wohnt (2017-2018) und bei Daimler
gearbeitet. Zuletzt waren wir zusam-
men in Bayreuth. Leider weiß ich den
Nachnamen nicht.
LG Charlotte: 015164026839

Restaurationen von Antiquitäten
Möbel, Ölgemälde, Uhren, Polste-
rungen, Orientteppiche Restaurati-
on/ Reinigung, Abhol- u. Bringser-
vice. Fa. Wagner. Tel. 0170-5223126

Bitte melden

Bodenständiger, solider ER, im Ruhe-
stand (gut situiert), sucht entsprechen-
de ehrliche, jüngere Frau mit Wunsch
nach empathischer Beziehung und
Geborgenheit, mit Tel.-Angabe.
✉ unter ZZ206929 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Kaffeeklatsch 60+ für Singles am
Do., 14.03.24, um 14 Uhr im Cafe in
Gerlingen. Z 0170-3603223

Freundeskreis

Wir bieten Gartenarbeiten, Bäume,
Hecken, kostenlose Beratung.
Tel. 01 52-26 33 96 00

Er, 80/179, humorvoll, zärtlich,
sucht Dich für schöne Treffen. Alter
sowie leichte Gehbehinderung un-
wichtig. Y V48542 Pf. 363, 71603
Ludwigsburg oder chiffre@luwo.de

Erfahrener Gärtner sucht Garten-
arbeit, Bäume o. Hecken schneiden
u.v.m. m. Transport. Tel.0172-8658504

Wir transportieren für Sie Ihre
Möbel, pers. Gegenstände u. helfen
bei kleinen Umzügen, sowie auch Ent-
rümpelungen. Tel. 0176-41262716

Frau Strauß kauft!!! Pelze, Damen-
bekleidung, Porzellan, Kristall, Zinn,
Näh-/Schreibmaschinen, Hand-/
Reisetaschen, Schallplatten, Uhren,
Münzen u. Millitarien.
Telefon: 0711/45268657

Ich Katharina, 78 Jahre, aus hiesigem
Raum, bin schlank, vollbusig, sympa-
thisch und natürlich, gute Hausfrau u.
Köchin mit zwei fleißigen Händen u.
einem großen Herz, das Alleinsein
macht mir sehr zu schaffen, deshalb
suche ich auf diesem Weg einen net-
ten Mann (Alter egal). Darf ich Sie mit
meinem Auto besuchen? Sie erreichen
mich pv Tel. 0151 – 20593017

Junge Frau 36 J., sucht tierlieben,
häuslichen Lebenspartner für ge-
meinsame Zukunft. Bitte mit Telefon-
angabe. ✉ unter ZZ206936 an SWMN
GmbH, Postfach 10 44 27, 70039 Stutt-
gart oder chiffre@swm-network.de

Er sucht Sie

Witwer 61 J. gut aussehend sucht Sie
50-52 J. für einen Neuanfang zu Zweit,
bin Frührentner, wäre schön wenn du
ein Auto hast.☎ 01520-4697206

Achtung liebe Leser! 
Suche Porzellan, Zinn, Uhren,

Tafelsilber, Bernstein, Möbel, Münzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.

Z 0711-21958619 o. 0157-92313492
kunst-antik-freiwald@web.de

Gärtner übernimmt jegliche Garten-
arbeiten, Bäume schneiden und fällen.
inkl. Transport. Tel. 0711-12168119

Attr. gebildete Witwe 77 J. mit schl. Figur
u. herzl. natürl. Ausstrahlung wünscht sich
einen vitalen Partner an ihrer Seite. Natur, Kul-
tur, gerne begleitet sie diese Frau auch auf
Reisen nah und fern. Sie ist unab. mobil, ver-
misst gute Gespräche, auch die Häuslichkeit.
T.0711610046PVwww.harmonie-50plus.de

KAUFGESUCHE

Suche CNC-Maschinen sowie
Betriebs- undMaschinenpark-
auflösungen aller Art. Tel. (0711)
55342658 od. (0176) 55454505

Alte Märklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

Gärtle zur Pacht gesucht -
0160-96841161

Haushaltsauflösungen
Hunsicker

Entrümpelungen●Entsorgungen
Ankauf von Nachlässen und Antiquitäten
☎ 0711 6071832 oder 0176 80771094

www.hunsicker.eu

Das-Garten-Team seit 1978Treppen-
Wege-Mauerbau☎ 0711 - 34 27 907

Herr Weiß kauft alte Möbel, Bilder,
Teppiche, Porzellan, Gläser, Uhren,
Musikinstr. uvm., 01573 - 8618915 FW,www.cmijas137.de(Panoramabilder)
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500,- Euro zahlt Sammler für alte Re-
klame-/Emailschilder☎0711/6405870

Handwerkliche 
Dienstleistungen

Entrümpelungen/
Umzüge

Computerhilfe vom Profi!
Kostengünstige Lösung von Compu-
ter- und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstützung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geräten. Ich freue mich auf Ihren An-
ruf.☎ 0159 - 063 778 56

Dies und Das

Private Haushaltsauflösung
16.+17. März jeweils ab 9 Uhr
Feuerbacher Weg 185, Stuttgart

!Gartenschnitt günstig! Abtr. möglich.
Gartenpflege Stuttgart
Tel. 0157 3696 7314

Alte Dolche Säbel Helme Bajonette
Uniformen Orden Alte Vorderlader
Soldatenkrüge –☎ 07181 76450

Musikinstrumente

Gartenarbeiten

REISEN

VERKÄUFE

Klavier, super Klang, gepflegter Zu-
stand, nur 550,-€☎ 0160 - 98743023

Sammlerin kauft: Antiquitäten,
Meissen & Herend, Bronzefiguren,
Schmuck und Uhren aller Art
Tel. (01 78) 4 49 15 78

Biete vered. Walnußbäume ab 3m
Höhe im Großraumtopf,Heidelbeer-
sträucher ab 1m, Tel:0170-8060604

Renovierungen, Tapezieren, Boden
verlegen☎ 0162 / 9075353

Computerhilfe/Seniorenhilfe für PC,
Handy u. Tablet.☎ 0711-96891855

Firma Invest Braun seit 2013
Kompetenter Barankauf von:
Möbel, Musikinstumente, Bilder,
Antiquitäten, Briefmarken, Zinn,
Porzellan, Münzen, Pelze, antike
Uhren, Schreib- /Nähmaschinen,
Schmuck, Bestecke, Teppiche

Kostenlose Wertschätzung
☎0711-49 00 41 72

Sonstiges

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hüte, Antikes, Möbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Münzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlässe. Bitte alles anbieten.
Tel. 0731-71882730, 0152-52151604

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg☎ 0711 / 6405870

Suche alte Küchenbuffets, Kleiderschränke,

Sekretäre, Kommoden, Schreibtische, Vor- 
kriegsradios, Bücher, Schmuck, Ölgemäde, 
Spielzeug, Uhren, Stühle sowie alte Reklame-

Emailleschilder. Telefon 07 11 / 6 40 58 70 

Spanien

Fotoapparate, Objektive, Ferngläser!
Thomas Hoffmann, Wiener Str. 87 A,
70469 Stgt-Feuerbach 0711/1236692

möglichst dicht am Körper. 

•  Tragen Sie Ihre Hand- 

oder Umhängetasche im-

mer mit der Verschlusssei-

te zum Körper. – Halten Sie 

Ihre mitgeführte Tasche 

stets geschlossen.

 •  Achten Sie im Gedränge 

verstärkt auf Ihre Wert -

sachen – Nehmen Sie nur 

so viel Bargeld mit, wie sie 

wirklich brauchen.

 Zeugen werden gebeten, 

sich unter der Rufnummer 

07 11 / 89 90 33 00 an das 

Polizeirevier 3 Gutenberg-

straße zu wenden. red

und stahl den Geldbeutel 

des Seniors mit 200 Euro 

Inhalt.  In den vergangenen 

Tagen sind bei der Polizei 

mehrere Fälle angezeigt 

worden. Die Tatorte waren 

im innerstädtischen Be-

reich jeweils an Rolltrep-

pen bei Stadtbahnhalte-

stellen. 

Präventionstipps der Poli-

zei

•  Tragen Sie Geld- und Zah-

lungskarten sowie Doku-

mente immer in verschie-

denen verschlossenen In-

nentaschen der Kleidung 

n DEGERLOCH/STUTT-

GART

 Unbekannte haben im Fe -

bruar am Albplatz einen 87 

Jahre alten Mann bestoh-

len und eine 44-Jährige mit 

der gleichen Masche ver-

sucht zu bestehlen:   Der 87-

Jährige befand sich am 16. 

Februar, gegen 11 Uhr, auf 

einer Rolltreppe an der 

Stadtbahnhaltestelle Alb-

platz, als ein Unbekannter 

die Rolltreppe durch Betä-

tigen des Nothalts stoppte. 

Ein Komplize nutzte ver-

mutlich die Situation aus 

Polizei warnt vor Taschendiebstählen an Rolltreppen –  Zeugen gesucht.

Achtung, Tatort Rolltreppe
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Auto-Schwab ☎ 0711-3424 7363
kauft auch Ihren Old-/Youngtimer!

Kaufgesuche 
Peugeot

Kaufgesuche 
Oldtimer

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

CHRYSLER

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 / 2 85 68 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!

  0 71 46  - 2 85 68 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!

  0 71 46  - 2 85 68 22

Kaufgesuche 
Wohnmobile

Kaufgesuche Toyota

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 / 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

SEAT

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 / 2 85 68 22

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 44 / 1 50 96 11

Kaufgesuche Volvo

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 - 2 85 68 22

AUTOMARKT 

ALLGEMEIN

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!☎0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

AUDI

Oktavia Kombi Ambition, 54000 km,
Topausst., e 18.990.–, mtl. Rate
e 249.–, o. Anz., Fabia Ambition 1,
40000 km, Top-ausst. e 9.990.–,
mtl Rate e 189.– o. Anzahlung.
Auto-Hinner GmbH, 71634 Ludwigs-
burg, Teinacher Str. 13, Tel. (0 171)
6 84 06 89, www.auto-hinner.de

Auto-Schwab ☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!
info@auto-schwab-fellbach.de

Kaufgesuche 
Wohnwagen

Kaufe Wohnwagen aller Art, Zustand
egal, auch von Camping. Tel. 07181/
9946465 und 0174/ 7755263

Kaufgesuche 
BMW

Reisemobilankauf☎0711-90658170

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Astra, 1,6 CDTI Sport-Tourer 2018,
58000 km, Automatik, Topausstattung
e 13.990.-, mtl. Rate e 249.- o. Anz. 
Auto-Hinner GmbH, 71634 Ludwigs-
burg, Teinacher Str. 13, Tel. (0171)
6 840689, www.autohinner.de

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 44 / 1 50 96 11

Auto-Schwab ☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!
info@auto-schwab-fellbach.de

OPEL

Kaufe Wohnwagen ab Bj. 90/2024
evtl. m. Abbau auf jedem Camping-
platz imUmkreis 800 km. Fa. ClausKoch
Wohnwagenvertrieb☎ 0171/8183623

Kaufgesuche 
Mercedes

HYUNDAI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!

0 71 46  - 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46  - 2 85 68 22 

VOLVO

Kaufgesuche Skoda

Kaufgesuche 
Hyundai

Kaufgesuche 
Volkswagen

Kaufgesuche Ford

Wir kaufenWohn-/Reisemobile aller
Marken/Typen☎ 0711-571 9142

TOYOTA

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!
info@auto-schwab-fellbach.de

Familien-Vater sucht
WOHNWAGEN für 4 P. gerne m.

Stockbetten, Tel. (01 73) 6 97 29 97 

AnkaufallerPKWsu.Reisemobile. Je-
desAlter. Fa.MAX☎ 0711/8283706.

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 / 2 85 68 22

B180 Autotronic, 64000 km, Top-
ausst., e 17.890.–, mtl. Rate e 229 –
o. Anz. GLC250 Topausstattung, ab
e 24.990.-, mtl. Rate e 349.-, o. Anz.,
A180 Style 2019,Topausst., e 22.990,
mtl. Rate e 249.– o.Anz.
Auto-Hinner GmbH, 71634 Ludwigs-
burg, Teinacher Str. 13, Tel. (01 71)
6 84 06 89, www.auto-hinner.de

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

WowaAnkauf 0711/8283706Fa.Max

BMW

Auto-Schwab ☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!
info@auto-schwab-fellbach.de

Kaufgesuche

Kaufe alle Wohnwagen. KFZ-Händler,
immer ereichbar☎ 0711 - 46 922 796

Kaufgesuche 
Audi

RENAULT

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

WIR KAUFEN IHR AUTO!

  0 71 46  - 2 85 68 22

Kaufgesuche 
Renault

Tiguan neues Modell ab: � 30.880,-
EU-Neuwagen seit '92 07123/200555

ADH-Bar-Ankaufservice,
Z 0 71 41/92 06 06, Kfz.-Hdl.

Wohnmobilankauf, jedes Modell/Alter,
jederZustand!!☎0711-30547911

Su. bill. Wohnw., 01716533036 Fa.

Auto-Schwab ☎ 0711-3424 7363
kauft auch Ihren Old-/Youngtimer!

WIR KAUFEN IHR AUTO!

  0 71 46  - 2 85 68 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

Kaufgesuche 
Chrysler

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

WIR KAUFEN IHR AUTO!
  07146  / 2856822 (Händler)

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

SKODA

NISSAN

MOTORRAD

Wohnmobilankauf, jedes Modell/Alter,
jederZustand!!☎0711-5719142

AnkaufallerWohnmobile☎0711-57700820

MERCEDES

Kaufgesuche 
Opel

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

WIR KAUFEN IHR AUTO!

  0 71 46  - 2 85 68 22

Kaufgesuche Seat

Wir kaufenWohn-/Reisemobile aller
Marken/Typen☎ 0711-571 9142

PEUGEOT
Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-& Youngtimer!☎0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Kaufgesuche Honda

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 44 / 1 50 96 11

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

Kaufgesuche 
Nissan

WOHNMOBILE

Kaufgesuche 
Citroen

HONDA

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

AnkaufallerWohnmobile☎0711-57700820

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

Kaufgesuche 
Porsche

NEUwagen Focus ab � 24.590,-
EU-Neuwagen seit '92 07123/200555

GELÄNDEWAGEN

Kaufgesuche Mini

FORD

Kaufgesuche฀
Geländewagen

SUZUKI

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
☎ 0711 - 46 922 796 KFZ-Händler

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 / 2 85 68 22

OLDTIMER

VOLKSWAGEN

Auto-Schwab☎ 0711 - 3424 7363
kauft auch Ihr gepflegtes Fahrzeug!

MINI

Reisemobilankauf☎0711-90658170

NEUwagen Vitara ab: � 19.999,-,
EU-Neuwagen seit '92 07123/200555

PORSCHE

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen☎ 0170/1564007

WOHNWAGEN

NEUwagen Mokka ab: � 21.990,-,
EU-Neuwagen seit '92 07123/200555

CITROEN

WIR KAUFEN IHR AUTO!

0 71 46 / 2 85 68 22

ab: Fabia � 16.666,-, Kamiq � 19.999,-,
EU-Neuwagen seit '92 07123/200555

Suche ein altes BMW Motorrad,
Model egal, auch defekt, bitte al-
les anbieten!!! 0160/93883574
ALA100@gmx.de

box können die Plug-in-
Hybride in knapp zwei 
Stunden geladen werden, 
an einer Haushaltssteckdo-
se dauert eine Vollladung 
etwa sieben Stunden. So 
sind dann wieder gut 50 Ki-
lometer  emissionsfreies 
Fahren möglich. Ein voll-
elektrischer Peugeot 408 ist 
übrigens seit Längerem im 
Gespräch und dürfte wohl 
2024 sein Debüt feiern.

großen Akku an Bord, der 
rein elektrisches Fahren 
von bis zu 55 Kilometern 
erlaubt. Die elektrische 
Spitze beträgt 135 km/h, bei 
Einsatz des Benziners sind 
es bis zu 233 km/h. Die kom-
binierten Verbräuche gibt 
Peugeot mit 1,4 Litern an. 
Etwa viermal weniger als 
bei den anderen beiden 
Versionen ohne zusätz -
lichen Akku. An einer Wall-

rend gleichzeitig das Lade-
volumen mit 536 Litern üp-
pig ausfällt. Es lässt sich 
bis auf 1611 Liter erwei-
tern. 
Vor Kurzem wurde die Pa-
lette um einen 48-Volt-Hyb-
rid mit 136 PS erweitert, so-
dass  vier Antriebsversio-
nen verfügbar sind, näm-
lich auch ein reiner Benzi-
ner mit 131 PS sowie zwei 
Plug-in-Hybride mit 180 PS 
und 225 PS Gesamtleistung.
 Während der 48-Volt-Hy -
brid ein Sechsgang-Dop-
pelkupplungsgetriebe hat, 
sind die anderen mit einer 
Achtgang-Automatik ausge-
rüstet. Die Preise reichen 
von 37.000 bis 50.900 Euro.
Auch wenn sie  nicht mehr 
staatlich gefördert werden, 
so werden die Plug-in-Hy -
bride gut geordert. Sie ha-
ben jeweils einen 12,4 kWh 

schen Kompakt- und Mittel-
klasse angesiedelte Limou-
sine mit Schrägheck (auch 
Fastback genannt), die viel 
Platz bietet.
So haben auch größer ge-
wachsene Passagiere hin-
ten viel Beinfreiheit, wäh-

hin oder her, auch das In-
nenleben muss passen. 
„Ein vorzeigbarer Fami-
lienwagen“, lautet etwa das 
Resümee der ADAC-Test-
wagenabteilung. In der Tat 
ist der 408er mit seinen 4,70 
Metern Länge eine zwi-

soren der Fahrerassistenz-
systeme mit Infos versorgt.
 Das Emblem hat eine dün-
ne Schicht aus Indium, ein 
leitendes Metall, das die 
Radarwellen nicht stört, 
verchromt ist und quasi 
nicht rosten kann. Design 

n RÜSSELSHEIM
Viele, vielleicht die meis-
ten, kaufen ein Auto vor-
rangig wegen der Optik. 
Gut aussehen soll es. Da 
kommt nicht selten ein 
Peugeot ins Spiel. Dass die 
Franzosen Designexperten 
sind, beweisen sie immer 
wieder. Eines der neuesten 
Beispiele ist der  408er. In 
der Kategorie Kompaktwa-
gen wurde er mit dem soge-
nannten Autonis-Award 
ausgezeichnet, der Preis 
von „auto motor und sport“  
online für das beste Auto-
design des Jahres.
Vor allem die Front sieht 
klasse aus, wobei das neue, 
mittig platzierte Wappen 
ein Geheimnis birgt: Es ist 
nicht nur prägend für das 
Erscheinungsbild des 408, 
sondern verbirgt zugleich 
ein Radar, das die Prozes-

VORSTELLUNG Den neuen Peugeot 408 gibt es mit drei Antrieben: Benziner, Hybrid und Plug-in-Hybrid. 

Vollelektrische Version folgt. Von Jakob Panitz

Zwischen Kompakt- und Mittelklasse

Das Design des französischen Kompakt-SUV wirkt wie aus einem Guss. Fotos: Stellantis

AUTOGRAMM

Antrieb: Benzin- und 
Elektromotor. Leistung: 
180 PS bzw. 225 PS
V-max: 225 bzw. 233 km/h
0 auf 100 km/h: 8,4 s–7,9 s
Außenmaße (L x B x H): 
4,69 m x 1,85 m x 1,49 m
Akku: je 12,4 kWh

El. Reichweite: je 55 km
Verbrauch:
 je 1,4 Liter/100 km
Leergewicht: 
1771 kg   bis 1902 kg
Grundpreis: 44.750 Euro
bzw. 50.900 Euro
www.peugeot.de

Peugeot 408 Plug-in-Hybrid

AUTO & MOTOR 9.3.2024
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Überall Daheim

von Asemwald bis zuffenhausen

360° lokal.

Prospektwerbung

Erfolgreicher im

Leidenschaftlich lokal.

B O D E N S E E (Höri)
Wohnen direkt am See.

Exclusive Neubauwohnungen,
indiv. Lösungen noch möglich.

Ernsthafte Bewerbungen
mit Kapitalnachweis.

neu-bodensee@web.de

2-Zi.-Wohnung

BARRIEREFREI & ALLTAGSTAUGLICH

S-Asemwald, ideale 3,5-Zi.-Wohnung
mit gelungener Raumaufteilung + Süd-
balkon mit Top-Aussicht in einem Alles-
Inklusive-Haus, ca. 80m²Wfl,TG, V143,9
kWh,Gas,E,Bj.1971,vermietet e 255.000
Eurich Immobilien Tel. 0711-711035

Online-ID: 9199205

Ostfildern: "Jetzt einziehen"

Gepflegtes 2-FH mit 2 Garagen & 1
Stellplatz fürs Wohnmobil. 6 Zi., 167m²
Wfl., 505m² Grdstk., 2 Südbalkone &
-garten. BA: Gas, Bj. 1924, 264,10
kW/m²a, Kl. H. Kaufpreis: e 698.000
gut Immobilien GmbH, 0711 72209030

Online-ID: 8972516

3-Zi. ETW in S-Büsnau
92m², 2 Balkone, Luxusbad Parkett-
Granitböden u.v.m. VB 440.000--€
nur an Privat!✉ hcewk51@gmail.com

3-Zi.-Wohnung

Sehr schönes und gepflegtes
rot verklinkertes Winkelhaus
zw. Nord- u. Ostsee, in Jagel bei
Schleswig. BJ 1998, 198 m² Wfl., 7 Zi.,
740 m² Grund, für 385.000 € zu
verkaufen, Energieausweis liegt vor
☎ 04624 - 44 70 125
✉ dieter.steudle@outlook.com

Weil im Schönbuch: Aussichtslage

Offene Bes. am So.10.3 von 10-11 Uhr:
Treffpunkt: gegenüber Herdweg 22.
DHH, 7 Zi., 160m² Wfl., direkte Randla-
ge, Garage möglich. GEG2024/ LWWP.
Schlüsselfertig: e 735.496
gut Immobilien GmbH, 0711 72209030

Online-ID: 9132125

Heimsheim: Modernes EFH

Offene Bes. am Sa. 9.3. von 13-14 Uhr:
Treffpunkt: Buchenstr. (Baulücke re.
von Nr. 10) 6 Zi., 2 Bäder, 172 m² Wfl.,
324 m² Grdstk. GEG2024/LWWP.
Schlüsselfertig: e 859.948,-
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 9323355

HÄUSER 

VERKÄUFE

Weissach: Rand- & Aussichtslage

Offene Bes., Sa. 9.3., 14:30-15:30 Uhr:
Treffp.: Friedhofstr. 45 (Abbruch)
Großes EFH. 7 Zi., 196m² Wfl., 377m²
Grstk, GEG2024/LWWP. Schlüsselfertig:
e 1.078.237 inkl. Doppelgarage
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 9284746

Ditzingen: In grüner Randlage

"Wohnen angrenzend zu Feldern und
Wiesen" Attraktives EFH. 6 Zimmer,
167m² Wohnfl., 468 m² Grundstk, S-
Bahn in Fußnähe. GEG2024/ LWWP.
Schlüsselfertig: e 1.165.220
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 9309648

*****IDEALE KAPITALANLAGE*****

S-Rohr, sonnige 2-Zimmer-Wohnung
mit zwei Balkonen und einem ca. 50 m²
großen Gartenparadies auf der Rohrer
Höhe, 57 m²Wfl, HP, Kfz-Stpl, V101kWh
Gas, D, Bj.1986, vermietet e 285.000
Eurich Immobilien Tel. 0711-711035

Online-ID: 9108776

EIGENTUMSWOHNUNGEN  

VERKÄUFE

Stuttgart-StammheimStuttgart-StammheimOstfildern-ScharnhausenOstfildern-Scharnhausen

Wüstenrot Haus- und Städtebau GmbHBeratung vor Ort:
Donnerstags von 15 Uhr bis 18Uhr.
Dr. Bolz Immobilien
info@drbolz.de, 0711-128 503 20
Website:
whs-stammheim.de

8 Häuser mit 5 o. 6 Zi., ca. 137 m² bis
ca. 152 m² Wfl. auf drei Geschossen,
privatem Stellplatz, Garten sowie Terras-
se und Dachterrasse. Fußbodenheizung.
Modernes Energiekonzept.
Energieausweis wird erstellt.

Fußbodenheizung, modernes Energie-
konzept. Energieausweis wird erstellt.
Beratung vor Ort:
Sonntags von 14 Uhr bis 16 Uhr.
Website:
gruenegaerten-ostfildern.de

19 Häuser mit 4 - 6 Zi., ca. 108 m² bis
ca. 188 m² Wfl. auf drei Geschossen.
Jeweils mit eigenem Garten, Stellplatz,
Keller mit Hobbyraum, Terrasse und DT.
Details: Geräumiger Wohn- und Essbe-
reich, Parkett, hochwertige Ausstattung,

Hohenzollernstraße 14
71638 Ludwigsburg
Tel 07141-16757-251
vertrieb@whs-wuestenrot.de
www.whs-wuestenrot.de

Online-ID: 9262072Online-ID: 9262071Online-ID: 9262070Online-ID: 9261989

Ihr neues Zuhause an 12 Standorten im Bau. Jetzt besichtigen!
Neo Vision + Löchgau Lüssen IILa Fleur und City LivingKorntal Living und Garden SuitenSachsenheim + 3x in IngersheimSonnen-Carré + Lemberg QuartierVermietung Korntal WestWohnbau Layher GmbH & Co. KG

Schwieberdingen, Stiegelstr. 26
Bezug Frühjahr 2024
SA 10 - 12 Uhr, SO 14 - 16 Uhr
Löchgau, Mathilde-Planckstr. 41
Im Rohbau
SA 14 - 16 Uhr, SO 10 - 12 Uhr

Bietigheim-Bissingen, Blumenstr. 2
Im Innenausbau
SO 10.00 - 12.00 Uhr
Asperg, südl. Alleenstr. 1
Im Innenausbau
SA 10.00 - 11.30 Uhr

Korntal West, Neuhaldenstr. 62
Im Innenausbau
SA + SO 12.00 - 13.45 Uhr
Korntal, Stammheimer Str. 21
Bezug Frühjahr 2024
SA + SO 14-16 h, MO + FR 16.30-18 h

Ingersheim, Krebsgasse 28
SA + SO 12.00 - 13.30 Uhr
Ingersheim, 2x im Neubaugebiet
SA + SO 10.00 - 12.00 Uhr
Sachsenheim, Herman-Hesse-Str. 7
SA + SO 14.00 - 16.00 Uhr

LB-Poppenweiler, Hochdorfer Str. 18
Im Frühjahr 24 einziehen + im Rohbau
Zentral Wohnen auf zwei Ebenen in
einer schönen Maisonette-Wohnung.
Jetzt Musterwohnung besichtigen
SA + SO 10.00 - 12.00 Uhr

Exklusive Penthouses ZU VERMIETEN
barrierefrei, mit großer Dachterrasse und
traumhafter Aussicht, 2,5-3,5 Zimmer,
Wfl. 60-122 m², KM ab 1099 e
Infos bei Vivien Vogel 07143 805517
vermietung@layher-wohnbau.de

Warum bei Layher kaufen od. mieten?
/ Höchste Qualität bei über
6.500 fertiggestellten Wohnungen.
/ Alle Projekte im Bau zu besichtigen
/ Maximale Sicherheit - Wir finanzieren
alle Projekte mit Eigenkapital

Online-ID: 8454050Online-ID: 8361564Online-ID: 7900863Online-ID: 8827253Online-ID: 8463085Online-ID: 1676606Online-ID: 3728544

Tel. 07143 80 55 0
www.layher-wohnbau.de / info@layher-wohnbau.de
Wir erstellen für alle Projekte einen Energieausweis.
Layher-Infobüro direkt an der Baustelle!

Wohnbau Layher GmbH & Co. KG
Riedstraße 1
74354 Besigheim

Immobilien allgemein

IMMOBILIEN & WOHNEN9.3.2024
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Junges, ordentliches Ehepaar
(Angestellte bei Porsche &
DAAD-Doktorantin), NR, sucht
ab 3.5 Zi., ab 70 m², in S-West,
-Süd, -Mitte, -Nord, Degerloch
und Umgebung, mit oder ohne
EBK, bis 1300, - € KM, (bevor-
zugt)✉ embarreira@gmail.com,
☎ 0176 45977860

Online-ID: 4001548

Ruhige Heilerziehungspflegerin,
aktuell in Umschulung, NR, 34,
sucht kl. Whg 30-50qm, 1-2 Zi,
bis 700€ warm, mit 2 kl. Hunde-
damen, ab sofort.
In Stgt, Kwh, LB + 15km Umkreis.
wohnungssuche-hunde@web.de

Online-ID: 7011951

Ehepaar (Rentner 68, Kunsttherapeu-
tin 61) sucht 3-4 ZW in S-Süd, bis 1.
Stock/Aufzug, Garten/Terrasse/BLK,
bis 1.200 € kalt, Tel. 0711 45141853.

1-Zi.-Wohnung

Junge Familie mit erstem Kind
in Erwartung sucht 4-Zi.-Whg.
in Stuttgart (Degerloch, Möhrin-
gen, Vaihingen, Heumaden)
bis 1.600 WM, min. 80 m², Bal-
kon, Badewanne, sep. Gäs-
te-WC, gerne PKW-Stellplatz und
ÖPNV-nah. Verheiratet, beide
Vollzeit (Dipl.-Ing. & IT-Beraterin),
keine HT, Nichtraucher
familieaufwhgsuche@gmail.com

Online-ID: 4001551

Immobilie vermieten ohne Stress?

Ich unterstütze Sie bei der Preisfindung,
Bonitätsprüfung der Mieter bis zur
Übergabe! Auch beim Energieausweis
erstellen und der Vermietung von Gewer-
beobjekten bin ich für Sie da.
Rufen Sie mich einfach an!

Anbieter-ID: 4383

2 ruhige Erwachsene Rentner/be-
rufstätig suchen ruhige 2½ - 3½ Zi.
Whg. .in LB/Umgebung.
LB/ Umgeb. Tel. (0 71 41) 6 49 95 66

4-Zi.-Wohnung

Lektorin, festang., m.kl. Hund, sucht
2-3-Zi z. Miete in ES, 015161822377

Krankenschw. & Techniker suchen
3- 4 Zi.-Whg. in Ostfildern, Möhrin-
gen u. Umkreis, ab 1.4. mit EBK, Bal-
kon/ Terrasse, bis 1.400,-€WM.
☎ 0176/34366732

FrauMitte 50 NR, alleine, ruhig, sucht
kleine 1-2 Zi.Whg. nur in Stuttgart Mitte/
Nord/West Miete bis höchstens 550,-€
warm ☎ 0176 - 47 54 41 37

Ich, 21 J, angestellt bei renomier-
tem Stgt. Unternehmen.
SUCHE ruhige Whg. im Raum
Stgt.. Als positiver und hilfsberei-
ter Mensch, freue ich mich auf
ein gutes Verhältnis zu den wei-
teren Bewohnern im Haus.
015217407561

Online-ID: 7011925

Programmierer, sucht 1-2 Zi.-Whg.
ab sofort in Stuttgart und Umgebung
bis WM 700 €☎ 0157 - 39 46 01 66

2-Zi.-Wohnung

Hallo, wir, zwei Kollegen (24 und
27 Jahre, Bankangestellte, unbe-
fristete Arbeitsverträge) suchen
ab August eine 3-Zimmer-Woh-
nung (mind. 65 m², max. 1.500
EUR/Monat) in Stuttgart Mitte,
West oder Süd. Beide sind Nicht-
raucher, halten keine Haustiere.
Bei Interesse bitte melden unter
l.altenkamp@googlemail.com
Wir freuen uns!

Online-ID: 7011940

Garagen/Stellpl.

2-Zi.-Whg. im BetreutenWohnen
Kornwestheim Süd, 53,85 m², inkl.
Kü., 2 Abstellräume, Balkon & Keller.
Gehobene Ausstattung mit Fußboden
-hzg., Parkett, Fliesen u. barrierefrei-
em Bad. Bj. 2020, Effizienzhaus 55,
Aufzug. Vermietung ab 1.4. an Perso-
nen ab 60 Jahren, da Betreutes Woh-
nen. Mtl. KM 770 € zzgl. 200 € NK Be-
treuungspauschale 89,50 €. Kaution
2 MM. E-Mail: etw-kwh@gmx.deAltersruhesitz im Schwarzwald

im sehr schönen Luftkurort Al-
pirsbach (bietet sehr viele Se-
henswürdigkeiten) mit traumhaf-
tem Ausblick im Komforthaus
mit Aufzug. Sehr gut geschnitte-
ne 3,5 Zi.-Wo., 108 m², EBK, Bad
mit WC, Gäste-WC, großer Bal-
kon, Vorratsraum, Keller und Ga-
rage. 900 € Kaltmiete + 140 €
NBK. Tel.: 01749159530

Online-ID: 4001517

Zimmer in Ludwigsburg zu
vermieten. Tel. 0170-3539066

2-Zi.-Wohnung
Vermietung 2, 3, 4-Zi.-Whg. u. Pent-
house in einem modernen KFW55
Neubau in Calw. Verkehrsgünst. Lage,
500 m zur S-Bahn. Gute Anbindung
an A81, A8. weidensteige36@gmx.de

WG-Zimmer zu vermieten in exkl.
Haus mit Gartennutzung. 650,- €
warm inkl. Putzfrau in Stuttgart-UT.
Tel. 0151 - 41939530

1-Zi.-Wohnung

2-Zi.-DG-Whg., 82 m², EBK in S-Zuf-
fenhausen, Nähe S-/U-Bahn, KM 780,-
€ ✉ unter ZZ206927 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Fellbach, TG-Stellplatz, Mozartstr.
17, ab März, 70,- € monatlich.
T. 07151/6047036

Außergewöhnlich:
Immobilien & Wohnen im Wochenblatt.

DAS BLAUE

DREAM-
TEAM
FÜR LESER 
UND 
INSERENTEN

Weil deine Stadt alles hat.

Jetzt die Online- & Lieferservices  
ihrer lokalen Fachgeschäfte nutzen!

Nah. Näher. Lokal.

Suchen & Finden

Nichts liegt näher
als das Lokale.

Thema Nervenschmerzen

Wissenschatler entwickeln verheißungsvolle Arzneistof-Kombi gegen diese speziellen Nervenschmerzen

Karpaltunnelsyndrom?
So können Sie wieder fest zupacken!

Abbildung Betroffenen nachempfunden
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Der Karpaltunnel ist ein en-
ger, 4 bis 5 cm langer Durchgang
am Handgelenk, durch den der
sensible Medianusnerv, der Mit-
telarmnerv, verläuft. Dieser gilt
als echter „Superheld“ unter
den Nerven, denn er ist für die
Steuerung der Bewegungen von
Fingern, Handgelenken und Dau-
men sowie das Greifen und Hal-
ten von Gegenständen zuständig.
Wird der Medianusnerv durch
eine Verengung des Karpal-
tunnels gequetscht oder einge-
klemmt, bezeichnet man das als
Karpaltunnelsyndrom. Die Folge:
Nervenschmerzen, die sich häu-
fig auch durch Kribbeln oder
Taubheitsgefühle äußern.

Ein Blick auf die potenziellen
Ursachen
Untersuchungen zeigten, dass

der Karpaltunnel bei rund 10%
der Erwachsenen von Geburt
an zu eng ist – eine Eigenschaft,
die auch vererbt werden kann.
Doch auch übermäßige Be-
lastung kann sprichwörtlich auf
den Nerv gehen: Fließband- und
Montagearbeiten oder Arbeiten
mit bestimmtem Handwerks-
zeug erhöhen das Risiko genauso
wie wiederholende Handbe-
wegungen und ungünstige
Handhaltungen.

Nervenschmerzen behandeln –
aber wie?
Um Patienten zu helfen, ha-

ben Wissenschaftler intensiv
nach geeigneten Wirkstoffen
geforscht. Dabei stießen sie
auf den besonderen Arznei-
stoff Cimicifuga racemosa, der
laut Arzneimittelbild stechende
und ausstrahlende neuralgische
Schmerzen bekämpft sowie Über-
empfindlichkeit und Taubheits-
gefühle. Doch nicht nur das!
Vier weitere Arzneistoffe konn-
ten mehr als überzeugen – u. a.
Gelsemium sempervirens, der
beispielsweise bei Symptomen

wie Lähmungsgefühlen und
Schmerzen entlang der Nerven-
bahnen wirkt. Iris versicolor
hat sich wiederum bei brennen-
den Schmerzen als wirksam er-
wiesen. Inzwischen gibt es ein
rezeptfreies Arzneimittel in

Deutschland, welches genau die-
se Kombination aus spezifischen

Arzneistoffen in besonderer
Dosierung enthält. Die Arznei-
tropfen sind in Apotheken unter
dem Namen Restaxil erhältlich.
Neben- oder Wechselwirkungen
sind nicht bekannt. Die Tropfen
erfreuen sich bereits großer Be-
liebtheit bei Anwendern: „Hat
wunderbar geholfen, super bei
meinem nervenbedingten Kar-
pa ltunnel syndrom. Absolut
empfehlenswert.“

Tipp für unsere Leser: Restaxil ist
auf pureSGP.de mit attraktiven
Rabatten erhältlich.

Nährstoff-Power für starke Nerven
Schon gewusst? Restaxil UMP B-Komplex (Apotheke,
PZN: 16198895) bietet mit seinem speziellen Nährstoff-Komplex
die ideale Ergänzung zumbewährtenArzneimittel Restaxil. Es ent-
hält den gesamtenVitamin B-Komplex, CalciumundUridinmono-
phosphat (UMP).VitaminB1, B3, B6 und B12 sind beispielswei-
sewichtig für eine normale Funktion desNervensystems. Calcium
etwa trägt zu einer normalen Signalübertragung bei.

Unsere Empfehlung

Jetzt Restaxil
auf pureSGP.de

bestellen und
bis zu 17% sparen!

Knochen und
Knorpel im Alltag

unterstützen

Auf diese wertvollen
Mikro-Nährstoffe sollten

Sie nicht verzichten
Eine steife Hüfte, unbewegliche
Schultern, müde Knie? Auch im Al-
ter kann jeder etwas für seine Kno-
chen und Knorpel, die wichtigen
Bestandteile eines Gelenks, tun! In
dem speziellen Mikro-Nährstoffdrink
Rubaxx Komplex (Apotheke) stecken
u. a. Hyaluronsäure, Glucosamin und
Kollagenhydrolysat – elementare
Bestandteile des Knorpels und des
Bindegewebes. Zudem sind 20 spe-
zifische Vitamine und Mineralstoffe
in Rubaxx Komplex aufbereitet. Die-
se tragen unter anderem zum Erhalt
normaler Knochen (z. B. Vitamin K,
Magnesium und Zink) oder zu einer
normalen Kollagenbildung für eine
normale Knorpelfunktion bei (z. B.
Vitamin C).

Unser Tipp: 1 x täglich ein Glas
Rubaxx Komplex, frei verkäuflich in
Apotheken erhältlich.

Jetzt Rubaxx Komplex
auf pureSGP.de
online bestellen und
bis zu 20% sparen!

Tipp für unsere Leser

bis zu

20%
sparen

Medizin ANZEIGE

VERMIETUNGEN MIETGESUCHE

Über 1.000 gebaute Häuser

gut Immobilien GmbHSichern Sie sich jetzt:
* den bestmöglichen Preis
* eine sichere und schnelle Abwicklung
* eine kostenfreie Werteinschätzung
Rufen Sie gleich an!

Große Falterstraße 101
70597 Stuttgart
Tel +49 711 72209030
Fax +49 711 72209031
info@gutimmo.de
www.gutimmo.de

Anbieter-ID: 10354

ETW

KAUFGESUCHE

3-Zi.-Wohnung

Familie aus Stuttgart sucht Haus
in Degerloch zum Kauf von privat.
Tel.: 07071 550871 oder
stuttgart@itagentur.de

Baugrundstücke/Abbruchhäuser
Bauträger kauft gegen Höchstgebot.

Notarielle Abwicklung sofort!
Zahlung innerh. von 2 Wochen mögl.!

Tel.: 07023 / 7 49 20
info@pbi-bissingen.de

GRUNDSTÜCKE

KAUFGESUCHE

1–2-Familienhäuser

HÄUSER 

KAUFGESUCHE

Ehepaar sucht Zuhause: Helle
3ZKBB Altbau ETW, k DG, >3m, ab
75qm, bis 500T€☎0152-58506386

IMMOBILIENGESUCHE

IMMOBILIEN & WOHNEN 9.3.2024
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STELLENGESUCHE

Gynäkologische Praxis Stutt-
gart-Bad Cannstatt sucht ab so-
fort medizinische Fachangestell-
te auf Minijob Basis für 6 bis 8
Stunden die Woche.
Bewerbungen bitte an:
doc-metzger@gmx.de

Medizinische Berufe

Weil deine Stadt alles hat.
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Das Neuste aus der 
Nachbarschaft.

Anzeigenservice 0711 7205 6158
www.stuttgarter-wochenblatt.de

Flexible Aushilfe 

für Versand/Verpackung

Nähe Stadtmitte gesucht. (538 EUR)

Email: Buchhandlung-Stelle @ t-online.de

Maler, Gipser, Trockenbauer, kompl.
Renovierungen, sucht Nebenbe-
schäftigung☎ 0178 - 82 413 54

Bad Neurenovierung mit Erfahrung,
Sanitär + Gipser + Fliesenleger sucht
Nebenjob☎ 0162/ 32 73 154

Übernehme Gartenarbeiten aller Art,
Abfuhr, Stein- und Pflasterarbeiten, im
Nebenjob☎0711 - 698771

Medizinische Berufe

Suche nebentätig Gartenarbeit
Pflege und gestalte mit Leidenschaft.

Tel. 0176/97 33 39 96

Gärtner sucht Arbeit, Garten- und
Baumpflege,☎ 0172 88 11 862

Suche Nebenjob als Haushaltshilfe
im Raum Fellbach☎ 0179 - 2001611

Zuverlässige Frau sucht Stelle als
Haushaltshilfe.☎ 0176-42055878

Fliesenleger / Maler mit Erfahrung
sucht Renovierungsarbeiten (Fliesen,
Malen, Laminat, Parkett, Silikon und
Trockenbau uvm.) ☎ 07152/6100300
od. 0176 / 53 79 65 71

Aushilfen

Seniorenbetreuung, Haushaltshilfe,
Gartenarbeit, Tel. 0176/46619547

Landschaftsgärtner sucht Garten-
arbeit. Begrünung, Baum-u. Hecken-
rückschnitt, Rasen- u. Wegepflege,
Baumfällung, allgem. Gartenpflege,
auch Entsorgung. Tel. 07156/4371932
oder 0176-31032419

Erf. Maler, kompl. sanieren, Fassa-
den, Dachausbau, verputzen, Lackie-
ren u. mehr. Tel. (01 78) 8 37 89 85

Reinigungskräfte

Übernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig,
☎ 0151/20503311

Übernehme Gartenarbeit
Tel. 0157-56206568

Biete folg. Arbeit (Nebenbeschäfti-
gung) an: Malerarbeit, tapezieren, Flie-
sen+Laminat verlegen0711/34159824

Maler, Tapezierer, Laminat und Vinyl
Bodenverleger sucht Nebenbeschäfti-
gung, privat. Tel. 0176 / 36 23 33 28

Erf. Gärtner Gartenpfl., Terrassen,
Sichtschutz, Rasen, Pflastersteine,
Holzterrassen, Balkone, Stellplätze,
Baggerarbeiten, Naturstein, Zäune,
Mauern u. m. Tel. (01 78) 8 74 13 71

Entrümpelprofis bieten Komplett-
service vom Dach bis zum Keller +
Abtransport. Tel. 0157-35701013

Dachdecker, Maler, Gipser, Bodenle-
ger, Gärtner, HMS, Abrucharbeiter
sucht Nebenjob.☎ 0172 - 700 29 95

Gärtner sucht Gartenarbeit aller
Art, (Nebenjob)☎ 0152 5541 7446

Malerarbeiten und Boden verlegen
vom Fach. Streichen, Tapezieren,
Lackieren, Parkett, Vinyl, Laminat.
Tel. 0176-34771409

Stellengesuche฀
allgemein

Suche Gartenarbeit, Gartenpflege
aller Art, auch Baumpflege (Neben-
job).☎ 0178/7813143

Handwerker

Erfahrener Maurer, Gipser, Maler,
Fliesen- u. Bodenleger u. Abbruch
su. Nebenbesch.☎ 0711 / 9354296

Suche eine Putzstelle in Weilimdorf
und Umgebung☎ 0176 / 57 97 12 65

Für unsere Abteilung Bauplanung, -ausführung und Vermessung
in der Hauptverwaltung in Stuttgart suchen wir Sie als

Kaufmännische Sachbearbeitung
/Projektassistenz (m/w/d)
Die Stelle ist in Vollzeit zunächst für 1 Jahr befristet zu besetzen.

Die Landeswasserversorgung ist eines
der größten Fernwasserversorgungs-
unternehmen in Deutschland.Über
300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sorgen dafür, dass bei etwa 3 Millionen
Menschen in Baden-Württemberg und
Bayern jederzeit Trinkwasser bester
Qualität aus dem Wasserhahn fließt.

Wir bieten einen interessanten und vielseitigen Arbeitsplatz,
Bezahlung nach dem Tarifvertrag Versorgungsbetriebe (TV-V)
und die betriebliche Altersversorgung des öffentlichen
Dienstes (ZVK).

Nähere Informationen zum Arbeitsbereich finden Sie auf
unserer Website.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, die Sie uns
gerne unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung
und Ihres möglichen Eintrittstermins über unser
Online-Formular übermitteln können. w
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Mitarbeiter (m/w/d) für Qualitätsbewertung im ÖPNV
Für Einsätze als Testkunde und Qualitätstester in den Fahrzeugen und Verkaufs-
stellen der SSB suchen wir ab sofort zuverlässige und flexible Mitarbeiter (m/w/d)
auf Minijob Basis. Wohnort idealerweise in Stuttgart. Wir freuen uns auf Sie!
Fa. PB Consult GmbH, ✆ 0175 779 9821; ✉ valeria.ponschab@pbconsult.de

Kroatin sucht 24 Stunden Stelle, se-
riös Erfahrung mit Demenz, sofort frei,
0157-33-8000-94

Flexible Putzhilfe für 1 Pers.-Haus-
halt 3-Zi.Whg. Nähe K.-O.-Kranken-
haus gesucht☎ 0163-4427580

Im Herbst geht unser
CNC Mechaniker für Einzelteil Fertigung
in Rente.
Wir suchen bis dahin nach einem Ersatz für unser Team (m/w/d)
2 Fräsmaschinen stehen zur Verfügung:
Mikron UME600 mit Heidenhain TNC 407 Steuerung Baujahr 1997
und eine 3-Achs BAZ Hurco VMX10 mit Win Max Steuerung
Baujahr 2014, die hauptsächlich im Einsatz ist.
Es handelt sich ausschließlich um Einzelteile-Fertigung.
Falls Sie Interesse haben senden Sie uns bitte Ihre Bewerbung:
✉ info@kent-stuttgart.de www.kent-stuttgart.de

Das Katholische Stadtdekanat Stuttgart umfasst mit seinen 12 Gesamt-
kirchengemeinden das Gebiet der Landeshauptstadt Stuttgart.
17 Gemeinden für Katholiken anderer Muttersprache spiegeln den
internationalen Charakter Stuttgarts wider.
Das Katholische Stadtdekanat Stuttgart sucht zum nächstmöglichen
Zeitpunkt für die Gesamtkirchengemeinden Stuttgart Vaihingen
und Stuttgart-Süd eine/n oder mehrere

Verwaltungsbeauftragte/n (m/w/d)
Stellenumfang 45% (Stuttgart Vaihingen) bzw.

40% (Stuttgart-Süd), Entgeltgruppe 10, unbefristet

Weitere Informationen zu dieser und weiteren ofenen Stellen beim
Katholischen Stadtdekanat Stuttgart inden Sie unter

https://www.kath-kirche-stuttgart.de/service/jobs
Ihr Ansprechpartnerin: Frau Regina Neuhöfer, Telefon 0711 7050 711

Katholisches Stadtdekanat • Verwaltungszentrum
Werastraße 118 • 70190 Stuttgart
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Stellenangebote allgemein

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt für unser Referat 16 (Haus der Wirtschaft Baden-Württemberg)
eine/einen

Mitarbeiterin/Mitarbeiter (w/m/d) imBereichderAusstellungswerkstatt
(unbefristete Einstellung in Entgeltgruppe 7TV-L in grundsätzlich teilbarerVollzeit)

Kennziffer 982/2024

Den vollständigen Ausschreibungstext, Einzelheiten zum Bewerbungsverfahren und Hinweise zum
Datenschutz finden Sie unter: https://wm.baden-wuerttemberg.de/stellenangebote

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis 22.03.2024.

MINISTERIUM FÜR WIRTSCHAFT, ARBEIT UND TOURISMUS

SucheMonteur (m/w/d) fürHaus-
haltsgeräte mit Montagekennt-
nissen. Lieferung, Installation u.
Aufbau v. Kühlschänken, Wasch-
masch., Herden usw.) Bewerbungen
unter✉ saliuservice18@gmail.com
oder☎ 0176 / 20203558

Suche Haushaltshilfe 2-3 x
wöchentl. 2-3 Std. in Neugereut.
☎ 0157-50 66 61 82

STELLEN & CHANCEN9.3.2024
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