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Von Stuttgart nach Eckern-
forde: Birte Stahrmanns Gluck
schmeckt nach Meer.

Kesselfestival

Ende Junifindet auf dem Wasen
das Kessel-Festival statt. Nina
Chuba steht auf der Bihne.

Kinderklassiker

Das Theater unter den Kuppeln
prasentiert,Jim Knopfund Lu-
kas der Lokomotivfuhrer”.
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Magnet fur Biodiversitat

Um die Uni Hohenheim und
das Naturkundemuseum hat
sich ein weltweit einzigartiges
Zentrum fiir Artenkenntnis
und Naturschutz entwickelt.

Von Lisa Kutteruf

STUTTGART. Die Rechnung ist einfach:
ohne Artenvielfalt keine Okosysteme.
Ohne Okosysteme keine menschliche
Existenz. Die Lage ist alarmierend. Viele
Pflanzen- und Tierarten weltweit werden
derzeit seltener oder sterben aus. Nicht
nur das Klima also, sondern auch die Bio-
diversitat ist in der Krise — und bedroht
die Zukunft der Menschheit. , Biodiver-
sitdt ist die Lebensgrundlage
von uns allen®, sagt Lars Krog-
mann, wissenschaftlicher Di-
rektor des Staatlichen Mu-
seums fiir Naturkunde in Stutt-
gart — und nennt damit einen
Grund von vielen, die Natur zu
schiitzen.

Um Arten zu bewahren, muss
man diese allerdings erst einmal
erkennen. Das veranlasste die
damalige Landesregierung unter
Winfried Kretschmann (Griine)
2019 zum Handeln. Sie startete
eine Initiative fiir den Erhalt der Arten-
vielfalt und initiierte ein Netzwerk, das sie
anschlieflend forderte: das Kompetenz-
zentrum fiir Biodiversitat und integrative
Taxonomie (KomBioTa). Dieses Zentrum,
getragen von der Universitdt Hohenheim
und dem Naturkundemuseum Stuttgart,
hat sich seit seiner Griindung vor fiinfJah-
ren zu einem Hotspot des Artenschutzes
mit europaweitem Renommee entwi-
ckelt. ,.Es gibt Studierende, die wegen der
Taxonomie extra nach Stuttgart gekom-
men sind“, sagt Johannes Steidle, Profes-
sor fiir chemische Okologie an der Uni
Hohenheim und Netzwerk-Vorstand. Ta-
xonomie bedeutet, Lebewesen wissen-
schaftlich zu klassifizieren, zu beschrei-
ben und zu benennen.

Artenvielfalt wird beobachtet
und dokumentiert

Das Kompetenzzentrum beobachtet und
dokumentiert die Artenvielfalt und be-
schreibt neue Arten. Die bekannteste Ent-
deckung diirfte die nach dem Ex-Minis-
terprasidenten benannte Wespe Apha-
nogmus kretschmanni sein. Zudem er-
forscht das Kompetenzzentrum invasive
Arten und berdt Kommunen, wie sie mit
diesen umgehen konnen. Beispiele dafiir
sind die GrofSe Driisenameise (Tapinoma
magnum) und der Asiatische Laubholz-
bockkafer (Anoplophora glabripennis).
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Heuschre

ckeim Nymphenstadium.

»,Die Tapinoma-
Ameise ist auch um Stuttgart verbreitet
und bildet dort Superkolonien®, sagt
Amelie Hocherl, Insektenforscherin am
Naturkundemuseum. Sie und ihr For-
schungsteam haben ein Meldeportal fiir
die Grofie Driisenameise eingerichtet und
informieren beispielsweise dariiber, wie
man die aus dem Mittelmeerraum stam-
mende Art identifizieren kann.

Um Insektenbestédnde zu iiberwachen,
arbeitet das Zentrum unter anderem mit
Keschern und hat zehn sogenannte Ma-
laise-Fallen im ganzen Bundesland auf-
gebaut. Eine von ihnen steht vor dem Na-
turkundemuseum am Stuttgarter Lowen-
tor. Insekten, die sich im Netz der Falle
verfangen, werden in ein Behaltnis gelei-
tet,dasregelméafdig gewogen wird. Sokon-
nen die Forschenden beobachten, wie
sich die Zahl der Insekten iiber die Jahre
entwickelt - derzeit schlecht. ,Leider be-
statigt unser Monitoring das Insekten-
sterben®, sagt Johannes Steidle. Die For-
schenden haben die Hoffnung, dass die
Insektenzahl durch MafSnahmen wie
Griinstreifen oder weniger Einsatz von
Pestiziden irgendwann wieder steigt.

Das Netzwerk bringt etwa 150 Wissen-
schaftlerinnen und -wissenschaftler aus
Systematik, Okologie, Genetik, Informa-
tik, Naturschutz, Sozial- und Agrarwis-
senschaften zusammen. Sie entwickeln
unter anderem Schutzkonzepte wie in-

Amelie Hocherl, Entomologin am Naturkunde-
museum, fangt Insekten mit einem Schlauch aus
einem Kescher.

Fotos: Lichtgut/Julian Rettig

sektenfreundliche Mahmaschinen und
Biotopverbiinde.

Ob sie wirken, priift das Kompetenz-
zentrum auch mithilfe von Robotik und
Kiinstlicher Intelligenz bei der Arten-
bestimmung. Hierbei ist das Zentrum
deutschlandweit Vorreiter.

Dabei geht es nicht nur um grofSe, be-
kannte Exemplare wie Bienen oder Hum-
meln. Es sind vielmehr oft kleine Zikaden
und parasitische Wespen wie das einen
Millimeter grofse, nach Kretschmann be-
nannte Exemplar, die ins Netz gehen und
Aufschluss geben {iiber Arten und Be-
standsentwicklung. ,Fiir viele sind das
aber leider nur schwarze Punkte®, bedau-
ert Tobias Wilhelm vom Naturkundemu-
seum. Die Insektensamples sind wie Wis-
sensspeicher fiir andere Forschungspro-
jekte. So konnte Doktorand Simon Miiller
durch sie etwa untersuchen, inwiefern
sich der Grad an Agrarnutzung auf Insek-
tenarten auswirkt.

Auch unter der neuen griin-schwarzen
Landesregierung unter Cem Ozdemir
wird die Biodiversitdtsforschung gefor-
dert, wie Lars Krogmann und Johannes
Steidle zu ihrer Freude erfahren haben.
Wichtig wére aus Sicht des Kompetenz-
zentrums, Insektenbestdnde auch an an-
deren Orten in Deutschland und Europa
zu dokumentieren, um eine grofiere
Datengrundlage zu haben. Bislang ist Ba-
den-Wiirttemberg ein Solitar.

STUHLSITZE BEZIEHEN |
aus Alt mach Neu
in nur 1 Tag

- Grof3e Stoff- und Lederauswahl -
POLSTEREI ROLAND WILK e.K.
(Inh. Séren Lambart)
Hohenheimer Str. 47
Telefon 0711 /245400

() Tel. 07159 / 49693-24
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Sehen, erleben, mitnehmen!

Erfolgsmotor:
Auto & Motor
im Wochenblatt.

www.stuttgarter-wochenblatt.de

STELLEN-
ANGEBOTE

Reinigungskraft (m/w/d) gesucht
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donnerstags o. freitags ab 14 Uhr
= 0177 8808765
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EINLADUNG - IMPLANTATE

Implantate bei Angstpatienten:
»Wieder feste Zahne, ganz ohne
Angst."

Viele Menschen verschieben den Zahnarztbesuch
aus Angst uber Jahre - mit ernsten Folgen fur die
Zahne. Dr. Martin Graz aus Mdéglingen, nur 10
Minuten von Stammheim und Zuffenhausen
entfernt, erklart, warum heute jeder schmerzfrei
wieder feste Zahne durch Implantate bekommen
kann - auch mit groSer Angst.

Viele Patienten schamen
sich fiir ihre Zahne. Was
sagen Sie diesen
Menschen?

Bitte legen Sie die Scham
ab. Wir haben wirklich schon
alles gesehen, bewerten
niemanden und machen
keine Vorwurfe. Wir
respektieren es sehr, wenn
jemand den Mut aufbringt,
zu uns zu kommen.

Die groBte Sorge ist die
vor Schmerzen - ist diese
Angst berechtigt?

Heute nicht mehr. Wir
kénnen jeden Eingriff
komplett schmerzfrei

Y

durchfihren. Fir groRe
Angst bieten wir den
Dammerschlaf an: Sie
bekommen ein
Beruhigungsmittel und
merken vom Eingriff nichts.

Wie lauft der erste
Termin ab, wenn ich
Angst habe?

Ganz in lhrem Tempo. Auf
Wunsch schauen wir uns
beim ersten Termin nicht
einmal lhre Zahne an,
sondern sprechen nur Uber
Ihre Wiinsche und Angste.
Sie allein entscheiden, wann
Sie bereit sind.

Angstpatienten

Méglingen

erforderlich!

Donnerstag, 25. Juni 2026 | 17:00 Uhr
Patienten-Infoabend: Implantate bei

Zahnarztpraxis Dr. Graz | Im Heuleger 28, 71696

Exklusiv fur max. 10 Teilnehmer - Voranmeldung

Anmeldung: Tel. 07141 -

Dr. Martin Graz

Zahnarzt - Implantologe
Méglingen - A81

v Spezialisiert auf
Angstpatienten

v Schmerzfreie Implantate

v Behandlung im
Dammerschlaf

v Implantologe in 2.

48 29 81

Modernste Implantologie in Mdglingen - direkt an der A81,
nur 10 Min. von Stammheim und Zuffenhausen. Dr. Martin
Graz - Implantologe in 2. Generation; in der Praxis wird

seit Uber 20 Jahren implantiert, Dr. Graz selbst seit iber 10
Jahren. Spezialisiert auf Angstpatienten: einfiihlsame
Beratung, Dammerschlaf mdglich. Parkplatze direkt vor der

Tur.

Generation
v Kostenlose Erstberatung

Unser Versprechen:

* Keine Vorwdrfe, keine
Scham

* In Threm Tempo

* Erstgesprach ohne
Behandlung

Zahnarztpraxis Dr. Graz | Im Heuleger 28, 71696 Moglingen

Tel. 07141 - 48 29 81 |

Nur 10 Min. von Stammheim & Zuffenhausen - direkt an der A81

Garten- und

BEN Landschaftsbau

(0711) 87086 98

e Gartengestaltung

e Naturstein

e Zaunbau/Rollrasen

e Gartenpflege

o Kellerisolierung I

e Hof- und Wegebau

¢ Kostenlose Besichtigung
und Beratung

www.beni-gartenbau.de

Kongisplatz 1
kursaal-cannstatt.de

sichere Baumfallung
In jeder Lage und GroRe -Klettertechnik-

1 Alle Garten - Arbeiten !
Neu- / Umgestaltung, Baum-
Geholz- u. Heckenriickschnitt, etc!!

- J. Kélberer staatl. gepr. Forstwirt -

Alles Festpreise!
Kostenl. Besichtigung u. Beratung

Stgt., Tel. 0711/ 69 82 41

Bahnhofstraf3e 15
70372 Stuttgart
Bad Cannstatt

T.0711/56 2510
Fax 07 11/5574 38

service@messer-ohlig.de
www.messer-ohlig.de

-

Solide Preise fiir feinste

29 2
Teppichwiasche /& %
Telefon 0711/ 4207635
Annahmestellen im gesamten Stadtgebiet BRAUN

® Abhol- und Zustellservice * Reparatur-Dienst
www.teppichpflege.de

seit 1985
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Ende Juni findet auf dem Cann-
statter Wasen das Kessel-Festival
statt. Was ist geboten? Was ist
neu?

Von Frank Rothful®

STUTTGART. Die Hauptrolle beim Kessel-
Festival gebiihrt dieses Jahr zweifelsohne
Nina Chuba. Sie tritt am ersten der beiden
Festivaltage auf, am Freitag, 26. Juni. Doch
der deutsche Popstar ist ziemlich beschaf-
tigt, so standen bei der Ankiindigung des
Programms einmal andere im Mittelpunkt.
Was ganz treffend ist, soll doch das Kessel-
Festival nicht nur ein Konzert sein, sondern
eine Leistungsschau, was Stuttgart so zu bie-
ten hat.

Rollstuhlrugby: Michael Salomon
und Moritz Briickner fiihren ihre Arbeits-
gerite vor

Nicht nur Chuba ist erstmals beim Kessel-
Festival dabei, auch Michael Salomon und
Moritz Briickner. Die beiden spielen Roll-
stuhlrugby bei den Wilden Schwaben, an-
gesiedelt beim TSV Schmiden. Briickner ist
gar Nationalspieler. Die beiden fiihrten ihre
Arbeitsgerdte vor, sehr robuste Rollstiihle
die in jedem Steampunk-Film und Endzeit-
drama vorkommen konnten. ,Wir bremsen
nicht vor, sondern am Gegner*, sagt Briick-
ner und grinst. Beim Kessel-Festival werden
sie sich zeigen, ihren Sport prdsentieren.
Und wer will, kann es mal ausprobieren.

Der VfB Stuttgart und die Wilden Schwa-
ben, das ist die Bandbreite dessen, was da auf
dem Wasen geboten wird. Nicht nur beim
Sport, auch bei den Kiinstlern. Vom Nach-
wuchswettbewerb bis zu den Musikern auf
der Hauptbiihne. Dort eroffnen am Freitag,

Anzeigen

Von Nina Chuba bis Rollstuhlrugby
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Nina Chuba wird beim diesjahrigen Kessel-Festival auftreten.

Haben Sie das Gefiihl, Thre Mitmen-
schen nicht mehr so gut zu verstehen,
mochten aber ungern eine als solche
erkennbare Horhilfe tragen? Dann
ist diese bahnbrechende Schweizer
Innovation vielleicht genau das
Richtige fiir Sie.

Vielen fallt mit der Zeit auf, dass ih-
nen Gespriche frither leichter fielen.
Sie horen ihr Gegeniiber zwar, ver-
stehen aber nicht immer, was gesagt
wird. Besonders in Gesellschaft, bei
Hintergrundgerauschen, unterwegs
oder im Auto wird das Zuhoren zu-
nehmend anstrengender. Dennoch
sind viele noch nicht bereit, ein sicht-
bares Horgerit zu tragen.

Genau fiir dieses Problem gibt es
nun eine neue Losung. Eine, die das
Horen unterstiitzt, ohne sich direkt
wie ein Horgerét anzufiihlen.

Ein Horgerit ohne Horgerit-Gefiihl
Das Phonak Virto™ R Infinio wurde
vom Schweizer Mutterunternehmen
von GEERS entwickelt und ist ein
vollwertiges, kaum sichtbares Im-
Ohr-Horgerdt. Damit ist es bestens
fiir alle geeignet, die ihr Horen deut-
lich optimieren wollen, ohne auf ein
klassisches Hinter-dem-Ohr-Horgerét
zuriickzugreifen.

Verstehen aus jeder Richtung

So klein und kompakt wie mog-
lich und trotzdem voller Technik-
Fortschritte! Das Phonak Virto™ R
Infinio analysiert Gerdusche kon-
tinuierlich und erkennt unterschied-
liche Horumgebungen. Dabei passt
es den Klang automatisch an, sodass
Gespriache klar und natirlich wir-
ken - unabhingig davon, aus welcher
Richtung sie kommen. Alles, damit
Trdger:innen zu Hause, unterwegs,
im Auto oder in einem belebten Res-
taurant mehr Hérkomfort genief8en.

Vollstindig wiederaufladbar und
bestens verbunden

Das Phonak Virto™ R Infinio beno-
tigt keine Einwegbatterien mehr und
iberzeugt stattdessen mit ganztagi-
ger Akkulaufzeit. Zudem verfiigt es
tiber eine Bluetooth-Verbindung zum
Mobiltelefon, mit der Telefonate und
Audioinhalte direkt ins Ohr {iber-
tragen werden, um so freihdndiges
Telefonieren und komfortables Horen
zu ermdglichen.

Maf3geschneidert fiir

maximalen Komfort

Jedes Phonak Virto™ R Infinio wird
individuell auf Mafl gefertigt. Da-
durch passt sich das Gerit prizise an
und bietet einen hohen Tragekomfort,
sodass man es kaum im Ohr spirt —
auch bei lingerem Tragen. Dariiber
hinaus ist es wasserresistent und somit
bestens fiir den tiglichen Gebrauch
geeignet.

Testpersonen gesucht!

Fur dieses innovative Im-Ohr-Hor-
gerdt sucht GEERS Testpersonen. Er-
kennen Sie sich in der beschriebenen
Situation wieder und mochten erfah-
ren, wie gut dieses Gerit in Thren All-
tag passt? Dann laden wir Sie ein, das

»Ich habe gemerkt, dass
ich Gesprdichen nichtmehr
gut folgen konnte. Das warsehr un-
angenehm. Dank GEERS kann ich

jetzt wieder unbeschwert geniefSen.
Ich kann jedem nur empfehlen,
die Gerite kostenlos zu testen

und den Unterschied selbst
zu erleben!

GEERS ist eine Marke der Sonova Retail Deutschland GmbH,

Otto-Hahn-Strafle 35, 44227 Dortmund
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Perfekt fiir alle, die noch nicht
bereit fiir ein Horgerit sind.

Phonak Virto™ R Infinio zwei Wo-
chen lang kostenlos und unverbind-
lich in verschiedenen Horsituationen
zu testen.

Sind Sie interessiert?

Vereinbaren Sie jetzt einen person-
lichen Termin mit Ihren GEERS
Horexpert:innen vor Ort: Rufen
Sie uns an unter 0800 724 000 260
oder besuchen Sie uns unter
www.geers.de/standorte. Die Teilnah-
me ist kostenlos und vollig unverbind-
lich. Beim Termin priifen die Hérakus-
tiker:innen zunachst, ob das Gerat fiir
Sie geeignet ist. Anschlieflend konnen
Sie es direkt in Threm Alltag testen.

Entdecken Sie selbst die grofien Vorteile des
Phonak Virto™ R Infinio und vereinbaren Sie
noch heute einen Termin!

Jetzt

anmelden:
kostenlos und unver-
bindlich unter 0800
724 000 260 oder auf
www.geers.de/
termin

Code fiir
Fachgeschift

Elgg' E% E]ii
O

um 16 Uhr, Sokae, Gewinner des Nachwuchs-
wettbewerbs im Vorjahr. Dann folgen Carli,
Lottery Winners und um 20.30 Uhr Nina
Chuba. Samstags eréffnet Aaron um 13 Uhr.
Tiffany Aris, Juli, Soho Bani treten anschlie-
fRend auf, ehe um 20.45 Uhr das Duo von SDP
den Abend beschliefit.

Palastzeltbiihne fallt weg

Das Programm ist nicht mehr so zersplittert,
die Palastzeltbiihne fallt weg. Dafiir wird die
Hauptbiihne grofser. 30000 Menschen fin-
den davor Platz. Doch das Geldnde mit sei-
nen 170000 Quadratmetern ist weitaus gro-
fer. Das Reitstadion und das Geldnde des
Kanuvereins werden wieder bespielt. Tat-
sdchlich darf man auch wieder auf den Ne-
ckar, ja, es gibt in Stuttgart Wassersport.

Wem das zu schwankend ist, der kann
beim TVB Stuttgart Handball spielen, bei
den Bietigheim Steelers und den Stuttgart
Rebels Eishockey ausprobieren, mal mit den
Silver Arrows einen Football werfen, die Ver-
biande der Leichtathleten, Turner und Ten-
nisspieler laden zum Mitmachen ein, der VB
animiert zum Kicken, Basketballer, Volley-
baller und Slackliner veranstalten Turniere.
Und erstmals auch die Breakdancer. Oder
Breaking, wie das neuerdings heifdt. Premie-
re feiern auch die Australian Footballer der
Stuttgart Giants. Und der Schwibische Alb-
verein zeigt sich auch auf dem Kessel-Festi-
val. So wie die Wilden Schwaben kommen
die allermeisten auf eigenen Wunsch.

Was die Macher Christian Doll, Tobias
Reisenhofer und Christian Ludewig in ihrem
Konzept bestidtigt, moglichst vielen Ver-
einen und Organisationen eine Biihne zu
bieten. Etwa dem Circus Circuli, dem jungen
Weindorf und zahlreichen Start-ups im
Ubermorgen-Markt. Offenbar kommt das an.
25 000 Karten sind bereits verkauft. Was na-

Foto: dpa/Bodo Schackow  turlich auch mit Nina Chuba zu tun hat.

IMMOBILIEN

- HISTORISCHE VILLA

ca. 343 m? Wohnfl.
JEﬂ[ 10,5 Zimmer

[l ca. 3.022 m? Grundsticksfl.
Baujahr 1921

groBziigige Terrasse, Einzel- & Doppelgarage, Stellplatze

Kaufpreis: 989.000 € VB
(Prov. 3,57 % inkl. MwSt.)

079149359811
Wi Deg-immobilien de

Immobilie verkaufen oder kaufen -

Ihre Fachberater fOr Immobilien vor Ort

flé s

Aleyna Er
Stuttgart-Nord bis
MUhlhausen

Theophil Ampratwum
Stuttgart-Ost bis
Hedelfingen

Egon Kauter
Stuttgart-West bis
Botnang

Jorg Fischer
Stuttgart-Sud bis
Plieningen

BW-Bank Immobilienvermittlung« Heilbronner StraBe 28
70191 StuttgarteTelefon 0711 124-42825
www.bw-bank.de/immobilien«immobilien@bw-bank.de

BW=BANK

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe
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LEINFELDEN-ECHTERDINGEN. Premiere(n)
in Stetten: Das Theater unter den Kuppeln
steht fiir die neue Freiluftsaison mit zwei
Stiicken in den Startlochern. Das Musical
»Anastasia“ wird am Freitag, 5. Juni, erst-
mals auf der Biihne im Stadtteil von Leinfel-
den-Echterdingen aufgefiihrt. Am Sonntag,
14. Juni, folgt dann die Premiere von ,Jim
Knopfund Lukas der Lokomotivfiihrer®.

Der Name des Theaters kommt nicht von
ungefdhr: Unter den architektonisch beein-
druckenden drei Kuppeln prisentieren die
Mitglieder des Theatervereins alljahrlich
Broadway-Shows, Musicals, Ballettauffiih-
rungen und Theaterstiicke. Die grofSe Kup-
pel bietet den Zuschauern Schutz, die beiden
kleineren der Tanzschule sowie den beiden
Innenbiihnen Raumlichkeiten. Im Lauf von
mehr als 60 Jahren (die erste Auffiihrung war
1963 ,Wilhelm Tell“) ist das kulturelle Ange-
bot unter den Kuppeln stindig gewachsen —
rdumlich wie auch in den Inszenierungen.

Anastasia“ wird als ,,musikalische Reise
zwischen Traum und Wirklichkeit* ange-
kiindigt. Das Musical erzahlt die Geschichte
der Zarentochter Anastasia, die sich auf die
Suche nach ihrer wahren Identitidt begibt.

Anzeigen
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Bewegend und fantasievoll

Das Theater unter den Kuppeln auf den Fildern fithrt das Musical , Anastasia“und den Kinderstiickklassiker ,,Jim Knopf und Lukas der Lokomotivfiihrer” auf.

Lennard Forster ist als Jim Knopf zu sehen.

P

Foto: TudK

Zwischen den Wirren der russischen Revolu-
tion und dem Glamour des Paris der 1920er-
Jahre spannt sich ein emotionales Abenteuer
voller Hoffnung, Mut und Liebe. Inspiriert
von dem gleichnamigen Zeichentrickfilm
(1997), erzihlt das Musical eine Geschichte,
die sich stdrker an den historischen Hinter-
griinden orientiert. Das Publikum erwartet
in Stetten eine bewegende Produktion, die
mitten ins Herz treffe, heifit es in der Ankiin-
digung. Regie fiihren Giacoma Minoia, Julia
Briickner und Christopher KrefS.

Die Geschichte von ,,Jim Knopf und Lukas
der Lokomotivfiihrer” fuft auf dem Kinder-
buchklassiker von Michael Ende. Der kleine
Jim Knopf und sein bester Freund Lukas be-
geben sich gemeinsam mit der Lokomotive
Emma auf eine abenteuerliche Reise. Von der
kleinen Insel Lummerland aus durchqueren
sie ferne Linder, begegnen Drachen, retten
Prinzessinnen und erleben die Kraft von
Freundschaft und Zusammenhalt. Das Kin-
derstiick entfiihre in eine fantasievolle Welt
voller Witz, Spannung und Herzenswérme,
teilt das Theater mit. Hier fiihren Semjon
Dolmetsch und Jessica Ruffner Regie.

Ein Blick iiber die Sommerferien hinaus:

Alle weitere Infos

Die Porsche Fussballschule Stuttgarter Kickers bieten passend
zur WM FuBBballicamps im WM-5til an.

Treffer erzielen wie Lamine Yamal, Bélle erobern wie David Raum,
schnelle Aktionen wie Vinicius Janior.

Es gibt ﬂbunge:r wie Dribbling, Passen, Torschuss und kleine

WM-Turniere.

Jedes Kind bekommt ein exklusives Kickers WM-Shirt.

Im Spatsommer, am 11. September, feiert
das Theater unter den Kuppeln mit dem
Schauspiel ,Eingeschlossene Gesellschaft®
nach Jan Weiler Premiere feiert — eine bitter-
bose Satire iiber das Schulsystem, tiber Moral
und menschliche Eitelkeiten.

Termine und Tickets

»Anastasia“: Das Musical wird im Theater
unter den Kuppeln in Stetten am 5., 6., 12.,
13.,19.,20.,26.und 27. Juni sowie am 3., 4.,
10.,11.,17.,18.und 31. Juliund aucham
1.,7.und 8. August aufgefiihrt (Beginn ist
jeweils um 20.30 Uhr). Als Altersempfehlung
wird ,,ab zehn Jahren® angegeben.

»Jim Knopf und Lukas der Lokomotiv-
fiihrer: Das Kinderstlick (ab vier Jahren)
nach Michael Endes Vorlage am 14.,21., 27.
und 28. Junisowieam1,,5.,8.,12.,15.,18,,
19.,22.,25. und 26. Juliund aucham 2. und
9. August aufgefiihrt (Beginn ist jeweils um
15 Uhr).

Tickets und nahere Informationen unter:
www.tudk.de hin

GOLDPREIS AUF RE

Edelmann G

Altgold und Bruchgold

e Altgold

e Zahngold (auch mit Zahnen)
* Bruchgold

e Goldmiinzen

* Gold- und Silberbarren

e Erbschmuck

e Brillanten

¢ Deutsche Mark
(von 1 Pfennig bis 1000 Mark)

e Miinzsammlungen

e Silberschmuck / -bestecke
e Zinn

e Nobeluhren

Edelmann GOLDANKAUF

Cannstatter Straf3e 51

70734 Fellbach

Telefon 0711/46 909 856
www.edelmann-goldankauf.de

Offnungszeiten: Montag-Freitag:

Goldmiinzen

! -
et 1 iy L

Zahngold

Goldbarren jeder GroBe

Bares fiir:

Der Goldpreis ist so hoch wie noch nie. Das bringt viele Menschen dazu in

ihren Schmuckschatullen zu kramen. Goldschmuck und Miinzen, Silber und

sogar Zahngold lassen sich zu barem Geld machen und das ganz einfach.
Wichtig dabei ist, sich an den richtigen

Ein seridser Goldankaufer ist Edelmann Goldankauf in der Cannstatter
StraBe 51 in Fellbach. Hier sind eine kompetente Wertermittlung und die so-
fortige Auszahlung garantiert. Angenommen werden groBe und geringe Mengen
Altgold. Aber auch Zahngold ist zur sofortigen Bewertung und einem seridsen
Ankauf geeignet. Es wird jedoch nicht nur Alt- und Zahngold
angekauft, sondern auch Miinzen, defektes Gold,
Bruchgold, Antikschmuck, Barrengold,
Golduhren und Silber. Kommen Sie zu einer
kostenlosen Schatzung vorbei und lassen Sie
sich in vertraulicher Atmosphare unverbindlich :
beraten. Bitte bringen Sie lhren Personalausweis mit.

Ansprechpartner zu wenden.

—

® Seriose und diskrete Abwicklung

* Geeichte Waagen, wie gesetzlich vorgeschrieben
e Keine versteckten Kosten

* Kostenlose Goldanalyse

® Barauszahlung

e Kostenlose Parkplatze

10-17:30 Uhr

GLDANKAUF

Miinzsammlungen
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Original Ostermann

Er ist wieder da!

Foto: Thomas Niedermiiller

Es gibt zwei Arten von Menschen: Diejeni-
gen, die noch nie einen Marder im Motor-
raum hatten, und diejenigen, die wie ich
nachts schon beim kleinsten Knacken aus
dem Bett springen. Zweimal hat mir dieses
pelzige Kabelmanagement-System aus der
Holle bereits mein Auto zerlegt. Zweimal!
Ich habe inzwischen eine Beziehung zu
meinem Mechaniker, die emotional tiefer
geht als manche Ehe.

Der Marder an sich wirkt erst mal ja ganz
niedlich. Aber lassen wir uns nicht tau-
schen! Das ist kein Tier, das ist ein mobiler
Kurzschluss mit Zdhnen. Und warum macht
er das? Revierverhalten — angeblich. Wenn
bereits ein anderer Marder da war und seine
Duftmarke hinterlassen hat, denkt er sich:
LSunverschamtheit!“ Und zerlegt aus Trotz
den Kiihlwasserschlauch. Natiirlich gibt es
Tipps. Viele Tipps. Man kann ein Ultra-
schallgerit einbauen. Das sendet Tone aus,
die Marder vertreiben sollen. Ich stelle mir
vor, wie der Marder sich die Ohren zuhilt
und sagt: ,,Boah, nervig. Egal,ich beifs trotz-
dem weiter.“ Oder man kann den Motor-
raum mit Marderspray behandeln. Das
riecht angeblich nach ,Feind®. Fiir mich
roch es hauptsichlich nach ,,Autowaschan-
lage trifft Chemieunfall“. Mein personlicher
Favorit ist allerdings: ,Parken Sie woan-
ders.” Ach so! Danke! Warum bin ich da
nicht selbst draufgekommen? Ich ziehe
jetzt einfach jeden Abend um.

Inzwischen habe ich akzeptiert: Der
Marder ist kein Problem, das man 16st. Er ist
eine Lektion. Eine Erinnerung daran, dass
wir letztlich einem kleinen flauschigen
Wesen ausgeliefert sind,
das Nacht fiir Nacht
iiber unser Schicksal
entscheidet.  Schones
Wochenende. Ich schla-
fe unterm Auto! Euer

Ostermann

HITRADIO

Anzeigen

Anlaufstelle fiir Armste kiirzt Offnungszeiten

Der Sparhaushalt in Stuttgart
trifft Wohnungslose hart:
Invier Tagesstatten muss das
Angebot eingeschrankt werden.
Ein Morgen im Olga 46 zeigt, was
das fiir die Betroffenen bedeutet.

Von Andrea Jenewein

STUTTGART. Bernd sitzt am Tisch, der 71-
Jahrige (der wie alle Betroffenen seinen
Nachnamen nicht in der Zeitung lesen
mochte) trinkt einen Kaffee und liest die Zei-
tung. Thm gegeniiber sitzt Michael (53), auch
er halt einen Becher mit Kaffee in der Hand.
Alle Tische im Raum sind besetzt, die
Schlange an der Friihstiickstheke ist lang.

Bernd kommt fast jeden Morgen hierher,
seit nunmehr gut zehn Jahren. Auch Michael
ist seit zwei Jahren fast taglich zu Gast in der
Olga 46 - die kein gewohnliches Café ist,
sondern eine Tagesstétte des Caritasverban-
des fiir wohnungslose oder von Wohnungs-
losigkeit bedrohte Menschen. Hier, direkt in
Stuttgart-Mitte, bekommen sie ein kosten-
loses Friihstiick, Kaffee fiir 50 Cent, es liegen
Zeitungen aus, es ist warm, und die Men-
schen finden immer jemanden zum Reden,
wenn sie das denn mochten. Es gibt auch
einen sehr preiswerten Mittagstisch, eine
Kleiderkammer sowie die Mdglichkeit, sich
zu duschen und seine Wische zu waschen.

Thomas steht vor der Kleiderkammer an.
Der 55-Jdhrige hat zuvor auch in der Olga 46
gefriihstiickt, sie ist ,,mein Kraftort am Mor-
gen®, sagt er. Als solcher bleibt die Olga 46
ihm auch erhalten, aber grundsitzlich ist das
Angebot — wie in allen vier Stuttgarter Ta-
gesstitten, sei esvon der Caritas, der Eva, der
Ambulanten Hilfe oder dem Sozialdienst Ka-
tholischer Frauen - seit Mai eingeschrénkt.
Die Verbdande ziehen damit gezwungener-
mafSen die Konsequenzen aus den Kiirzun-
gen von zehn Prozent der Zuwendungen
durch die Stadt Stuttgart.

Fiir die Olga 46 war es zum Jahresbeginn
sogar eine doppelte Kiirzung. ,Wir hatten
einen Antrag auf mehr finanzielle Mittel ge-
stellt, weil die Anzahl der Bediirftigen der-
zeit stark ansteigt — und uns die bisherige
Unterstiitzung der Stadt nicht mehr reicht®,
sagt Koch. ,,Aber dieser wurde abgelehnt.”

Konkret heifst das fiir die Olga 46, dass
fortan dienstags und donnerstags nur noch
bis 10 Uhr gedffnet sein wird; die Tagesstitte
schliefSt an diesen Tagen kiinftig nach dem
Friihstiick. Der Mittagstisch entfillt. Beson-
dersbitter: An Dienstagen wird nun in keiner
der vier Tagesstdtten mehr ein Mittagessen

Knie?

Schmerzenim

Die Caritas Tageseinrichtung an der OlgastraRe wird in Zukunft nur noch an drei Tagen die Woche ge6ffnet haben: Ein harter Schlag fiir Bernd

(links) und Michael (rechts).

angeboten. ,,Das wurde bewusst und in Ab-
sprache mit allen Verbdnden so entschie-
den®, sagt der Teamleiter Kai Koch. ,Wir
mussten uns da einigen, denn wenn nur eine
Tagesstitte offen hitte, wiirde sie iiberrannt
werden — das kann keine allein leisten.”

Fiir Bernd, Michael und Thomas bedeutet
das, dass sie sich dienstags jetzt immer selbst
etwas kochen miissen. Bernd wohnt in einem
Kellerzimmer, Michael in einem Zimmer im
betreuten Wohnen des Caritasverbandes,
und Thomas ist derzeit bei einem Freund
untergekommen. ,,Das kostet aber viel mehr,
selbst dann, wenn du im Discounter ein-
kaufst, bist du gleich vier Euro los — das ist
weit mehr, als ich hier zahle®, sagt Bernd.
Das stellt fiir alle drei ein Problem dar.

Um dennoch fiir die betroffenen Men-
schen da zu sein und ihnen einen Anlauf-
punkt zu bieten — und natiirlich auch, um 6f-
fentlich auf das Thema Armut aufmerksam
zumachen —, treffen sich Mitarbeiter der vier
Verbiande nun immer dienstags auf dem
Stuttgarter Marktplatz. Mit dabei: ein grofSes
Banner. ,Es ist gut, Not und Armut - und da-
mit uns - sichtbar zu machen®, sagt Thomas.
»Zumal immer wieder zu horen ist, dass es in
Stuttgart gar keine Armut gibt.“ Letzteres
wiederholt er mehrfach, es emport ihn sehr.
,Das ist eine Aussage, die unter die Giirtel-
linie geht.“

Indes sehen alle drei Manner ein, dass es
Kiirzungen geben muss. Besonders Bernd,

der iiber Jahrzehnte hinweg in einer Gieferei
gearbeitet hat, taglich die Zeitung liest und
bestens informiert ist, weifS genau Bescheid
iiber die Misere. ,,Ums Sparen wird die Stadt
nicht herumkommen - die Frage ist nur, wo
gespart wird®, sagt er. Ob ein Stuttgart-Sign
am Marktplatz wichtiger ist als ,,die Armsten
der Armen®, das wagt er zu bezweifeln. ,Die
Prioritdten sind falsch gesetzt.“

Auch Kai Koch, der bereits seinen Zivil-
dienst in der Olga 46 geleistet hat und nach
ein paar Jahren in der freien Wirtschaft seit
2011 wieder im Haus ist, schmerzen die Kiir-
zungen sehr. ,,In der 58-jahrigen Geschichte
des Hauses ist das das erste Mal, dass wir
Kiirzungen erfahren - und dadurch die Off-
nungszeiten einschranken miissen®, sagt er.
Und das zu einer Zeit, in der die Not steigt
und mit ihr die Zahl der Besucher. Zum Mit-
tagessen kommen im Schnitt 35 bis 40 Men-
schen. ,,Wir werden krass gebraucht.” Es ge-
he vor allem um die Menschenwiirde. ,Wir
konnen Wohn- und Obdachlosigkeit nicht
verhindern, aber den davon Betroffenen ein
wiirdevolles Leben ermoglichen, ihnen Es-
sen, Kleidung und Bildung bieten®, sagt er.

Erselbst habe den Beruf nicht zuletzt des-
wegen ergriffen, weil er wusste, dass —ob der
schon damals relativ hohen Zahl an Obdach-
und Wohnungslosen - sein Job ein sicherer
wire. ,Das ist jetzt nicht mehr so®, sagt er.
»An den aktuellen Kiirzungen hingen auch
Jobs dran, hier im Haus.“ Zum Gliick habe er

Foto: Lichtgut/Leif Piechowski

die Arbeit umschichten kénnen, die Jobs im
Haus konnte er dadurch erhalten.

Um seine Besucher sorgt er sich weit
mehr. ,Ich glaube nicht, dass so schnell eine
Besserungin Sicht ist —ich bin vielmehr froh,
wenn ich das Angebot so aufrechterhalten
kann, wie es ist.“ Um mit Bernds Worten zu
sprechen: Dass hier die Menschenwiirde fiir
teils schnodes Beiwerk aufs Spiel gesetzt
wird, ist bitter. Nicht nur fiir die Betroffenen,
sondern auch fiir die Gesellschaft.

Gut zu wissen

Streichungen im sozialen Bereich
Kiirzungen: Bei eva’s Tisch im Haus der Dia-
konie an der Biichsenstralie gibt es seit An-
fang Mai am Dienstag keinen Mittagstisch fiir
einen Euro mehr. Ebenfalls schon um 10 Uhr
schlieRt ab Mai das Café 72, eine Tagesstétte
flir Menschen mit und ohne Wohnung der
Ambulanten Hilfe in Bad Cannstatt. Diens-
tags ab 10 Uhr gibt es keine kostenlose Aus-
gabe mehrvon Backerspenden, keine Bera-
tung, keine frische Kleidung, kein Zugang
mehr zu Waschmaschine und W-Lan. Und
auch das Team von ,Femmetastisch*, einer
Tageseinrichtung flir Frauen unter dem
Dach des Sozialdienst katholischer Frauen
e.V. Didzese Rottenburg-Stuttgart (SkF) in
der HeusteigstraRe, kommt nicht umhin, die
Offnungszeiten anzupassen.

Beim Gehen, Aufstehen und Trep-
pensteigen haben Sie immer mehr
Knieschmerzen? Das sind typische
Arthrose-Symptome. Zur  Schmerz-
linderung werden Knieorthesen emp-
fohlen, die das Kniegelenk entlasten und
stabilisieren.

Dauerhafte Knieschmerzen

Arthrose entsteht vorrangig durch Uber-
lastung eines Gelenks aufgrund einer
Achsfehlstellung (O-Bein oder X-Bein)
sowie durch Fehlbelastungen, Uberge-
wicht, Alterung, Verletzungen und zu
wenig Bewegung. Diese Belastung fihrt
zu einem verstarkten Knorpelverlust
und Gelenkverschleil’. Die Folgen sind
Schmerzen und Funktionsstérungen.

Dauerhafte Schmerzlinderung

Diese Uberlastung des Kniegelenks
kann durch die UnloaderOne®X Knie-
orthese verringert werden. Die Knie-

Q,
R e

Hilft bei Knieschmerzen: Unloader One® X

Jetzt kostenlos testen.

behebt  diese
indem sie durch eine Last-Umverteilung
das Knie entlastet. Von diesem Wirk-
prinzip kdnnen Sie sich jetzt selbst Uber-
zeugen.

orthese Ursache,

Orthese unverbindlich testen

Wir laden Sie ein, die UnloaderOne®X
Knieorthese ausflihrlich zu testen. Beim
Gehen, Treppensteigen, Aufstehen etc.
wird verglichen, ob die Orthese eine Ent-
lastung und Schmerzlinderung bringt.
Gerne beraten wir Sie rund um ortho-
padische Hilfsmittel zur Behandlung von
Kniearthrose.

Quelle: www.0s

---------------------------- 1 Gutschein
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Bonbons, Wind und Wunder:
Birte Stahrmann hat lange in
Stuttgart gelebt und gearbeitet.
Nun ist sie nach Eckernforde
gezogen und hat ihr erstes Buch
veroffentlicht.

Von Christian Glinther

STUTTGART/ECKERNFORDE. ,Das Gliick
schmeckt nach Meer: Die Bonbonkocherei®
heifst der erste Roman von Birte Stahrmann.
Der Roman spielt hauptsdchlich in Maas-
holm an der Schlei, daneben noch in Eckern-
forde, Kiel, Flensburg und Stuttgart. Erschie-
nen ist er am 11. Marz beim Gmeiner-Verlag.
Von 1987 bis 2021 lebte die Autorin in Stutt-
gart und verantwortete dort zuletzt die Pres-
se- und Offentlichkeitsarbeit der Evange-
lischen Diakonissenanstalt Stuttgart und der
Diak Altenhilfe Stuttgart.

In der Eckernforder Bonbonkocherei hos-
pitierte die Autorin und lernte die Abldufe
des ,Bonscher machen® praktisch kennen.
Der Gmeiner-Verlag war von den Ideen fiir
eine Genuss-Romanreihe so angetan, dass
die Autorin bereits zwei weitere Vertrage
unterschrieb.

Im September 2026 wird der Roman ,,Das
Gliick schmeckt nach Meer: Die Kaffeeroste-
reiin Flensburg®erscheinen und im Friihjahr
2027 der Roman ,,Das Gliick schmeckt nach
Meer: Die Schokoladenkiiche in Eckernfor-
de”.

Langweilig wird es Birte Stdhrmann im
hohen Norden also keinesfalls.

Der lange Weg bis zum Ziel

Ein langer Weg fiihrt doch zum Ziel. ,,Seit ich
Mitte zwanzig bin, habe ich davon getraumt,
Romane bei einem Verlag zu verdffent-
lichen®, sagt die 58-Jdhrige. Dazwischen lag
ein Leben, das zunichst anderes vorsah.
Nach dem Abitur in Flensburg und einem
Freiwilligen Sozialen Jahr in einem Kinder-
heim in Kiel ging Stahrmann ,,der Verliebt-

Anzeige

Birte Stahrmann hat in Eckernforde ihr Gllick gefunden.

heit wegen® nach Stuttgart. Sie lernte Kran-
kenschwester, betreute schwerkranke und
sterbende Menschen in der Onkologie, wur-
de Lehrerin fiir Pflegeberufe und half dabei
auch vielen Migranten, Fuf$ im Berufsalltag
zu fassen. SchliefRlich absolvierte Birte
Stdahrmann ein Fernstudium zur Kommuni-
kationswirtin und verantwortete viele Jahre
die Presse- und Offentlichkeitsarbeit fiir
eine Non-Profit-Organisation.

In all diesen Jahren blieb sie in ihrer Frei-
zeit dem Schreiben treu, schrieb fiir ein
Stadtmagazin und Pflegezeitschriften, ver-
offentlichte Fachbiicher fiir Pflegende.
,Mein erstes Werk mit dem Titel ,Praxisan-
leitung in der generalistischen Pflegeausbil-
dung’ ist beim Kohlhammer Verlag seit 1999
ein Longseller und Bestseller, erzdhlt Stihr-
mann.

Die ersten Romane

Den Traum, selbst erdachte Geschichten zu
erzdhlen, verfolgte die Autorin weiterhin. Im
,Jahreslehrgang Schreiben® an der Stuttgar-
ter Volkshochschule erwarb Stihrmann das
notige Handwerkszeug.

Die erste Geschichte blieb dennoch lan-
ger unverdffentlicht. Die erste Beziehung
zerbrach — Birte Stadhrmann fand eine neue
Liebe, aber keinen Verlag.

2016 veroffentlichte sie schliefRlich ihren
ersten Roman im Selfpublishing; zwei weite-
re Werke folgten. Thr Mann Martin Stdhr-
mann, der eine journalistische Weiterbil-
dung absolvierte, lektorierte die Biicher. Je-
der Roman hatte seine eigene Erfolgsge-
schichte: Der ADAC Baden-Wiirttemberg or-
ganisierte eine Reiseroute auf den Spuren

Medizin

Foto: z

von ,Der Duft nach Vanille® (2016) in der
Toskana. Mit ,Wellen kommen, Wellen ge-
hen“ (2018) gewann Stdhrmann den Inno-
cent Award best book 2019 von Cute & Dan-
gerous/Berlin. ,Schatten und Licht in Lissa-
bon“ (2019) wurde im Mai 2020 von der
Portugiesisch-Hanseatischen Gesellschaft
in Hamburg zum Buch des Monats gekiirt.

Der Weg zum Ziel

Im Friihjahr 2022 gab es eine einschneiden-
de Lebensverdnderung. Birte und Martin
Stahrmann folgten ihrem Herzensruf, gaben
die festen Stellen auf und zogen von Stutt-
gart nach Eckernforde. Seitdem leben sie
ihren Traum vom Leben und Schreiben am
Meer und sind zudem in der Nihe von Birte
Stdhrmanns betagter Mutter.

Bald fanden sie renommierte Verlage und

veroffentlichten gemeinsam Reisebiicher
iber Schleswig-Holstein (Droste Verlag so-
wie Husum Verlag) und Quiz (Grupello Ver-
lag). Unter anderem iiber Schleswig-Hol-
stein, Kaffee und Schokolade.

Weiterhin hielt Birte Stahrmann an ihrem
Wunsch fest, Romane zu schreiben und zu
veroffentlichen. ,Erzdhle eine zaubervolle
Geschichte, die leicht und tief zugleich ist®
meinte Martin Stdhrmann, als seine Frau
nach einem neuen Romanstoff suchte, und
schenkte ihr damit die Initialziindung.

Es begeisterte Birte Stahrmann, die sin-
nenreiche Geschichte von Annikas Suche
nach dem Gliick zu schreiben, facettenreiche
Charaktere zu erschaffen und immer wieder
die Schonheit der norddeutschen Heimat in
die Romanhandlung einfliefSen zu lassen.
Das erste Drittel des Romans ist aber in
Stuttgart angesiedelt.

»lch gehore der gleichen Zielgruppe an
wie die Leserinnen. Der Roman zeigt mir,
dass ich in jeder Zeit meines Lebens die
Chance auf einen Neuanfang habe. Das gibt
mir beim Lesen ein warmes Gefiihl. Neben
dieser starkenden Botschaft liebe ich das
Meeres- und Kiistenfeeling, das ich beim Le-
sen erlebe®, so begriindet Susanne Tachlins-
ki, Lektorin beim Gmeiner-Verlag, die Ent-
scheidung, Birte Stdhrmann eine Zusage zu
geben.

Zum Buch: Eine unbekannte Tante hat
Annika als Alleinerbin eingesetzt — aber nur,
wenn sie in den kleinen Ort Maasholm an der
Schlei zieht und die Bonbonkocherei der Fa-
milie weiterfiihrt. Sie entscheidet sich fiir
den Neuanfang, obwohl ihre Tochter in
Stuttgart bleibt.

Bald wird Annikas Laden zu einem Anzie-
hungspunkt, denn es spricht sich herum:
Hier erhalt jeder die Bonbons, die er gerade
besonders braucht. Doch was braucht Anni-
ka, um gliicklich zu sein? Nicht immer helfen
Bonbons, manchmal muss man einfach dem
Schicksal vertrauen (Das Gliick schmeckt
nach Meer: Die Bonbonkocherei, 336 Seiten,
16 Euro, ISBN 978-3-8392-8016-4 / E-book
11,99 Euro, ISBN 978-3-7349-3490-2,
www.birte-staechrmann.de).

AMZIEIGE
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Forschung:

Mit Multi-Target-Komplex

Nervenschmerzen in den Griff bekommen

Nerven-
schmerzen?

Natirlich
Restaxil.

Erstaunliche Erkenntnis aoas
der Wissenschaft: Ein spezicller
Multi-Target-Komplex aus fiinf
historischen Heilpflanzen hat
den  Siegeszug” in die Nerven-
medizin angetreten. Unsere Ex-
perten haben sich die sperielle
Wirkstoff- Kombination genouer
angeschaot und erkldren, wa-
rum sie zahlreichen Menschen
mit Mervenschmerzen Hoffnung
versprichl.

Jch hatte "Tag und Nacht Be-
schwerden inm beiden Fiflen,
Brediien wid T.uulﬂ!l:llhgn:ruhh"".
beschreibt eine ﬁn;.|1|1'.||,'n:5|,"|1|.:|1_l|l1_'
ihren Kummer, Ein anderer Be-
troffener erzihll, er habe mys-
teridse Schmerzen am ganzen
Hll:l'l"L'l:". 1|"|'IIL'|J.‘|.'| .||:||'.‘E|:r-|'.“ LI.:I..EH.I‘I
tiheer Schmerzen in Ricken oder
Macken, die soear nachts rom
Problem werden: . Liegen ging
gar nicht, ich musste im Sitzen
schiaten, well ich sonst nicht
mehr autkam.” Sehr well ver
breitet ist zudem die Beizung dis
Ischias. Auch wenn «5 20 scheint,
als wiitden die Beteoffenen unter
vitllig verschiedenen Beschwer-
debdldern leiden, so steckt doch
mieis derselbe Auslivser dahinter:
geschidigte oder gereizte Mer-
ven! Die Folpge sind sogenannte
Mervenschmerzen,

Wie kinnen Nervenschmerzen
wirksam behandelt werden®
Fiir eine erfolgreiche Therapic
ist es besonders wichtig, direks
an den Mervenschmerzen anzu-
setzen., Wissenschaftler suchten
deshalbh nach elner Kombsin-
tiom - spezieller Wirkstoffe, die
an mechreren Stellen im Kérper
mchrere Symptome gleichzeitig
bekimpfen (sogenannter Multi-
larget-Romplex). Besonders be-
eindruckte die Experten der na
tirliche Arezneistofl Gelsemium
sempervirens, Er hat seinen
Hauptansatzpunkt im zentralen

Mervensvstem und kommit laot
Arzneimitielbild bel scharfen,
schielbenden Schmersgen lings
einzélner Mervenbahnen in fast
allen Teilen des Korpers sum
Einsatz.

Wie die moderne Wissenschali
gahlreichen Schmerzpatienten
helfen kann

Meben Gelsemium semper-
virens ist es gelungen, vier wellere

sperifische Arznei-

- plianzen u identifi-

wleren, die dhnliches Po-

teneial mit sich bringen,
Cimicifugn racemosa: Sie hat
sich laut Arzneimittelbild bei ze-
henden und stechenden newral-
gischen Schmerzen sowie Taub-
heitsgefithlen bewihrt,
entfaltet sie ihre Wirkung gleich
an verschiedenen typischen
Schmerzpunkten, Iris versicolos
wirkt bel ziehenden, relffenden

und brennenden Schmerzen im

Criled

Huifnery bis sum Full, Cyelamen
purpurascens hat sich wiede-
rum bei Schwere in den Fiffen
bewihrt, Bel ausstrahlenden

Mervenschmeerzen sowie Berih
rungsschmers kann laut Arznei-
mittelbild Spigelia anthelmia Ab-
hilfe verschaffen.

HJetzt kann ich mich wieder
besser bewegen”

Inewischen gibt es ein rezept-
freies Areneimitte]l in Deutsch-
land, welches pgenau diese
Kombination aus spezifischen
Areneistoflen in emem beson
deren 5-fach-Wirkkomplex ent-
halt. Die Arzncitropfen sind in
Apotheken unter dem Mamen
Restaxi] erhaltlich. Ein welteres
Vartesl: Neben
wirkungen sind bei Restaxil
nicht bekannt. Dieshalb sind die
Tropfen auch rur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet,

wder Wechsel

It Netz fincet man =ahlreichse
positive Erfahrungen von begeis:
terten Anwendern. so berichtet
eine Anwenderin: Dieses Mittel
15§ Fhr mikch die Wacht!? Jetzt kann
ich mich wieder besser bewegen,”
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Kindersitze im Test: Fast ein Viertel der Modelle ist , gut”

Sechsvon 26 Kindersitzen
iberzeugen in einem aktuellen
Gemeinschaftstest besonders und
werden mit ,gut“bewertet.
Welche Modelle empfohlen
werden und was der ADAC zum
Kaufrat.

Wer Kinder im Auto mitnehmen will, muss
dafiir sorgen, dass sie ordnungsgemaf$ gesi-
chert werden. So diirfen sie laut Gesetz bis zu
einer Korpergrofie von 1,50 Meter oder bis zu
einem Alter von 12 Jahren nur mit einem ge-
eigneten Kindersitz mitfahren.

Um die Spanne vom Baby bis zur 1,50-
Meter-Marke oder Altersgrenze abzudecken,
sind oft mehrere Sitze féllig. Und was die tau-
gen, haben sich der ADAC und die Stiftung
Warentest aktuell angeschaut. Hier wurden
26 Babyschalen und Sitze fiir die verschie-
denen Anwendungen in der Preisspanne von
rund 65 bis 578 Euro getestet. Neben den
Eigenschaften bei der Sicherheit und der Be-
dienung wurde auch auf Ergonomie sowie
Schadstoffe geachtet.

Erfreulich: Mit sechs Babyschalen bezie-
hungsweise Sitzen schneidet fast ein Viertel
des Testfeldes mit ,,gut“ ab. Und mehr als die
Hilfte (16) bekommen die Note ,befriedi-
gend®.

Nur vier Modelle sind nicht empfehlens-
wert: Drei sind nur ,ausreichend®, eines als
»mangelhaft“ durchgefallen.

Diese Modelle heben die Tester
besonders hervor

Gute Nachrichten auch bei einigen Schad-
stoffen: In keinem der getesteten Kindersit-
ze haben die Tester umweltbelastende PFAS
(,Ewigkeitschemikalien®) gefunden. Beim
letzten Test war den Angaben zufolge fast
jeder dritte Sitz betroffen.

Anzeigen

-

Blindkaufe vermeiden: Der ADAC empfiehlt, Kindersitze vor dem Kauf im Fachhandel zu testen, um die Passform fiir Kind und Auto sicher-

zustellen.

Bei den Babyschalen streicht der ADAC
besonders den ,,Foppapedretti Disk Infant*
(368 Euro) heraus. In der Kombination mit
seiner Isofix-Station (,,Tech i-Size®) erreicht
er die Note 1,9. Er sei einer von nur zwei Sit-

zen, die in jeder Kategorie mindestens eine
gute Bewertung erhalten hitten. Auch ohne
die Station erhdlt das Modell (dann 199 Euro)
insgesamt ein ,,gut®(2,2).

Tipp: Wer eine Babyschale ohne Isofix-

Foto: picture alliance/dpa

Station mit dem Fahrzeuggurt anschnallt,
sollte auf den korrekten Verlauf des Gurtes
achten, so der ADAC. Demnach komme es
immer wieder vor, ,,dass dabei Schulter- und
Beckengurt vertauscht werden und der Sitz

bei einem Unfall nicht seine volle Schutz-
wirkung entfalten kann®.

Ebenfalls ,,gut“(2,4) bei den Modellen fiir
Kinder bis etwa 1,5 Jahre ist der ,,Silver Cross
Glide Plus 360 (259 Euro). Er ist das erwdhn-
te zweite Modell mit mindestens einer guten
Note in jeder Kategorie.

Bei den Modellen fiir Kleinkinder und
grofRere Kinder hebt der Autoclub zwei ,,gut®
bewertete Modelle des Herstellers Cybex
hervor: den ,,Sirona Ti“ fiir 480 Euro und den
JPallas G3“ fiir 260 Euro. Beide werden mit
,2,5“ benotet. Auch der ,Kinderkraft Junior
Fix 2 i-Size“ (75 Euro) fiir Kinder ab einem
Meter Grofle wird so benotet und bekommt
ebenfalls ein ,gut®.

Darum schneiden die Schlusslichter
so schlecht ab

Vor einem Sitz im Testfeld hatte der Club
schon im Vorfeld der Verdffentlichung ge-
warnt. Bei diesem Modell fiir 145 Euro fiir
Kinder bis etwa 1,5 Jahre kann der Sitz aus
der Basisstation reifsen und unkontrolliert
durch das Fahrzeug geschleudert werden, so
der ADAC. Damit drohen schwere Verletzun-
gen - er fallt daher als einziger mit ,mangel-
haft“(5,5) durch.

Die drei ,ausreichenden® Modelle wur-
den etwa wegen nur ausreichender Sicher-
heit, wegen vergleichsweise komplizierten
Einbaus, ebenso wurde auf diese Note abge-
wertet, weil in einem Bezugsstoff ein ge-
sundheitsgefdhrdendes Flammschutzmittel
in einer erh6hten Konzentration nachgewie-
senwurde.

Lieber nicht ,,blind“im Internet kaufen

Wer einen Kindersitz kaufen will, sollte sich
zuvor gut iiber die infrage kommenden Mo-
delle und deren Eigenschaften informieren,
so der ADAC. Am besten macht man das im
Fachhandel, wo man die Produkte gleich mit
dem Nachwuchs und im eigenen Auto aus-
probieren kann. Vor einem ,,Blindkauf“ im
Internet rdt der ADAC generell ab.

WIR KAUFEN IHR AUTO!

AUTOMARKT

= 07146/28568 22

ALLGEMEIN

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

A N K A U F gepflegter Fahrzeuge !!
Alle Marken & Modelle! Limousinen-
Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
Vans-Wohn-/Camping-/&Reisemobile
Old-&Youngtimer!= 0711-3424 7363
Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Ankauf aller PKWs u. Reisemobile.Je-
des Alter. Fa. MAX = 0711/8283706

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

BMW
EZ 03/1991, 130 PS, 245 000 km, un-
fallfrei, TUV 8/26, angemeldet, unfall-
frei, Originalzustand, 8-fach bereift.

ADH-Bar-Ankaufservice,

@ 07141/92 06 06, Kfz.-Hdl. Mehr

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter & 0711/50446844

Cabrio 320i

unter nonozo-

z01815@gmail.com

CITROEN

OPEL

VOLKSWAGEN

WOHNWAGEN

Kaufgesuche
Citroen

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

HYUNDAI

AUDI Kaufgesuche
.......................................... Kaufgesuche 9 i
Hyundai
Kauf h BMW
au gesyc @ Barankauf Alle Fahrzeuge auch
AUdI Barankauf Alle Fahrzeuge auch Unfall / defekte. Immer ereichbar

Unfall / defekte. Immer ereichbar

@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

WIR KAUFEN IHR AUTO!
@ 07146/28568 22

@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

MERCEDES

ABKURZUNGEN AUTO e ene
Mercedes
ABS = Antiblockiersystem i. A = im Auftrag Barankauf Alle Fahrzeuge auch
AHK = Anhéngerkupplung w = Jahreswagen Unfall / defekte. Immer ereichbar
ASR = Antriebsschlupfregelung  Kat = Katalysator @ 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler
ATG = Austauschgetriebe Kfz-Hdl. = Kraftfahrzeug-Handler
ATM = Austauschmotor kUAm. = kein USt.-Ausweis mégl. Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
AU = Abgasuntersuchung § 25 a StG = § 25 a Umsatzsteuergesetz defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844
BC = Bordcomputer NP = Neupreis = unverbindl.
Color = getonte Scheiben Preisempfehlung WIR KAUFEN IHR AUTO!
ESP = el. Stabilitats-Programm  RC = Radio/Cassette ©=07146/2 856822
eSSD = elektrisches Servo = Servolenkung
Stahlschiebedach SSD = Stahlschiebedach ANKAU F gepflegter MERCEDES !!

el. FH = elektr. Fensterheber VB = Verhandlungsbasis Alle Marken & Modelle! Limousinen-
EZ = Erstzulassung 'S = Verhandlungssache Sportwagen-Cabrios-Coupés-SUVs-
G-Kat = geregelter Katalysator WSG = Warmeschutzglas ‘c’)?g_ss"vv\’g::'éﬁg:ﬁ:‘g;/ﬁﬁgf;:‘;’;gg
GSD = Glasschiebedach v = Zentralverriegelung g by

Email: info@auto-schwab-fellbach.de

Kaufgesuche
Opel

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

PEUGEOT

Kaufgesuche
Peugeot

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/2 8568 22

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
@ 0711 - 46 922 796 KFZ-Héandler

Kaufgesuche
Volkswagen

WIR KAUFEN IHR AUTO!
= 07146/28568 22

Kaufgesuche
Wohnwagen

Kaufe Wohnwagen ab Bj. 2000/2026
evtl. m. Abbau auf jedem Camping-
platzim Umkreis 800 km. Fa. Claus Koch
Wohnwagenvertrieb & 0171/8183623

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844

Barankauf Alle Fahrzeuge auch
Unfall / defekte. Immer ereichbar
= 0711 - 46 922 796 KFZ-Handler

SONSTIGE

Kaufgesuche
Sonstige PKW

Kaufe bar alle Autos auch Unfall und
defekte. Tgl. unter @ 0711/50446844

Kaufe alle Wohnwagen. KFZ-Handler,
immer ereichbar @& 0711 - 46 922 796

Kaufe Wohnwagen aller Ar,
Zustand egal, auch von Camping.
= 07181/994 6465 @0174-7755263

Wowa Ankauf 0711/8283706 Fa. Max

WOHNMOBILE

Kaufgesuche
Wohnmobile

WIR KAUFEN IHR WOHNMOBIL!
@ 07146/2856822

Junge und alte Wohnmobile kauft
MAX Caravane = 0711 /8283706

Wir kaufen gepflegte Wohn &
Reisemobile aller Klassen!
= 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
039 44 - 3 61 60 www.wm-aw.de Fa.

MOTORRAD

Mofa/Moped
Roller

Gelegenheit!

Lambretta-Motorroller Bj 1952

fahrbereit, zugelassen, TUV 10/26

1A-Zustand, komplett restauriert

Zu verkaufen!

Preis: VB 3950.-€

Tel.: 0160 4169335 oder WhatsApp
oder E-Mail: lambretta52@gmx.de

sss————

Weil deine Stadt alles hat.

Jetzt die Online- &
Lieferservices ihrer lok
Fachgeschafte nutzen!

[ 4

Foto: AdobeStock/lordn®

Wer Anzeigenblatter liest,
ist stets informiert Gber die besten

Angebote.

Schndppchenjager aufgepasst:
Hier gibt's die besten Angebote.

Stuttgarter
WOCHENBLATT

www.stuttgarter-wochenblatt.de
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Ostfildern-Scharnhausen

Reihenhaduser
in Ostfildern

4 Hauser mit 6 Zimmern, ca. 147 m2 bis
ca. 161 m2 Wfl. auf drei Geschossen.
Jeweils mit eigenem Garten, Stellplatz,
Keller mit Hobbyraum, Terrasse und DT.
Details: Heller Wohn- und Essbereich,
Parkett, hochwertige Ausstattung,

Online-ID: 9563869

Ostfildern-Scharnhausen

= B A

FuBbodenheizung. Energieausweis:
EBA, 54,1kwH, Fernwarme, BJ 2024, B.
Beratung vor Ort: Sonntags 14-16 Uhr.
Sofort bezugsfertig!

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.
Website: gruenegaerten-ostfildern.de

Online-1D: 9563857

Ludwigsburg

in Ludwigsburg

43 Wohneinheiten, 2 - 4 Zi., ca. 53 m?
bis ca. 88 m? auf 6 Etagen. Entdecken
Sie das Zollern12, wo modernes
Wohnen auf durchdachte, kompakte
Grundrisse in zentraler Lage trifft.

Der vorlaufige Energieausweis liegt vor.

Online-ID: 10307269

Details: Helle Wohn- und Essbereiche
mit offener Kiiche, Parkett, FuBboden-
heizung, Aufzug. Fertigstellung 2027.
KfW-Energieeffizienzhaus 55-EE.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage.
Website: zollern12.de

Online-ID: 10154382

m Halis-und Stidiebisu

Waustenrot Haus- und Stadtebau GmbH
HohenzollernstraBe 14

71638 Ludwigsburg

Tel.: 07141-16757-228
vertrieb@whs-wuestenrot.de
whs-wuestenrot.de

Besigheim - Luisen Hoéfe

LUISEN
A HOFE

Irr Stuttgart arbesten,
in Besigheim leben,

7

Mieten Sie lhre Traumwohnung in
Besigheim - der schénsten Weinstadt
Deutschlands. Wir beraten Sie gern:
Frau Jeric
vermietung@layher-wohnbau.de

Online-ID: 1676606

Wohnbau Layher GmbH & Co. KG
RiedstraBe 1

74354 Besigheim

Tel 07143 80 55 0
info@layher-wohnbau.de
www.layher-wohnbau.de

Unser Immobilienangebot fur Sie:

S-Neugereut EUR 175.000
Sofort freie 2-Zi.-ETW im 8. OG mit Bal-
kon und herrlichem Ausblick, separates
WC, Badewanne, WM-Anschluss im Bad,
Aufzug, Kfz-Einstellbox, Abstellraum,
Keller, Hausmeisterservice, Bj. 1978,
VA, 102,60 kWh/(m?a), D, Fernwarme.
Aleyna Er 0711 124-77659

S-Bad Cannstatt EUR 340.000
3-Zi.-ETW, Balkon, Bj. ca. 1888, Wfl.
ca. 87 m?, EBK, Kuche und Bad gefliest,
Tageslichtbad, 2. OG, sofort frei, 2 Keller-
raume, Energiebedarfsausweis, 255,10
kWh/(m?a), Energieausweisklasse H,
Gas-Kombitherme, Etagenheizung.

Anton Usinger 0711 124-42068

S-Hedelfingen EUR 233.000
Cepflegte 2-Zimmer-ETW mit gemUt-
lichem Ostbalkon, Umbau in 3-Zi.-ETW
maglich, 2. 0G, Wohnfl. ca. 62 m? inkl.
TG-Stellplatz, Baujahr ca. 1995, Ener-
gieverbrauchsausweis, 95 kwWh/(m?a),
C, Gas-Etagenheizung, sofort beziehbar.
David Peti 0711 124-40211

S-Hofen EUR 520.000
Reihenmittelhaus mit Garten + Garage,
gute Verbindung in die Innenstadt, ca.
130 m?* Wohnflache, ca. 227 m’* Grdst,,
praktische Aufteilung Uber mehrere
Etagen, Bj. 1975, BA, Ol-Zentralhzg.,
225,30 kWh/(m?a), G, Haus frei werdend.
Aleyna Er 0711 124-77659

S-Bad Cannstatt EUR 305.000
Moderne und lichtdurchflutete 2%-Zi.-
Galerie-Wohnung mit ca. 63 m* Wohnfl.,
1.+ 2.DG (3.+4. 0Q), EBK, Tiefgaragen-
stellplatz im Duplexparker, SW-Balkon,
Bj. 1996, Energieverbrauchsausweis,
91,80 kWh/(m?a), C, Gas-ZH, sofort frei!
Anton Usinger 0711 124-42068

S-Bad Cannstatt EUR 595.000
Gewerbliches Teileigentum mit insgesamt
ca. 306 m’ Nutzfl. (EG/UG/DG), Bj. 1913,
hohe Decken, renovierungsbedurftig,
aktuell Vereinsheim, sofort frei, kein Ener-
gieausweis, Baudenkmaler gem. § 79 (4)
GEG, Gas-Kombitherme, zentrale Lage.
Anton Usinger 0711 124-42068

BW-Bank Immobilien« Am Hauptbahnhof 2
70173 StuttgarteTelefon 0711 124-42825
www.bw-bank.de/immobilien«immobilien@bw-bank.de

BW=BANK

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Heimat der Lokalmatadoren.

www.stuttgarter-wochenblatt.de

ABKURZUNGEN IMMOBILIEN

a = Ar (100m?) KP = Kaufpreis

Bj. = Baujahr NB = Neubau

bzb. = beziehbar NK = Nebenkosten

DG = Dachgeschoss n. V. = nach Vereinbarung
DHH = Doppelhaushélfte Nfl. = Nutzflache

Du. = Dusche oG = Obergeschoss

EBK = Einbaukiiche REH = Reiheneckhaus
EFH = Einfamilienhaus RMH = Reihenmittelhaus
EG = Erdgeschoss Stpl. = Stellplatz

ELW = Einliegerwohnung TG = Tiefgarage

ETW = Eigentumswohnung TG-Stpl. = Tiefgaragenstellplatz
FH/FHS = Familienhaus uG = Untergeschoss

FP = Festpreis VB/VHB = Verhandlungsbasis
Grd. = Grundstiick VK/VKP = Verkaufspreis

Grg. = Garage WE = Wohneinheit

HMS  =Hausmeisterservice WA = Wohnflache

HV = Hausverwaltung ZH = Zentralheizung
HHL = Halbhéhenlage W = Zimmer-Wohnung

Gebaudenergiegesetz (GEG 2020)
Mogliche Abkiirzungen der Pflichtangaben fiir den
Immobilien- und Mietmarkt

Art des Energieausweises Ko = Kohle
BA = Energiebedarfsausweis Lwp = Luftwarmepumpe
VA = Energieverbrauchsausweis NW = Nahwérme

Pellet = Pelletheizung
Energiebedarfs- oder Solar = Solarheizung

Energieverbrauchswerte S = Strom
in kWh/(m? a), z. B. 72 kWh/(m? a) WL = Warmelieferung
Elek. Boil.= Warmwasser tiber

Energietrager der Heizung/HZG Elektroboiler

BHKW = Blockheizkraftwerk

Gas = Erdgas Weitere Abkiirzungen zum

EGL = Erdgas leicht Energieausweis

EGS = Erdgas schwer Bj. = Baujahr

EW = Erdwérme A+ bis H = Energieeffizienzklasse

EE = Erneuerbare Energietrager EB-W = Endenergiebedarf fir
FW = Fernwdrme Waérme

FWD  =Fernwdrme Dampf EV-W = Endenergieverbrauch fur
FS = Flussiggas Warme

Ol = Heizol EB-S = Endenergiebedarf fiir Strom
Holz  =Holz EV-S = Endenergieverbrauch fiir
HSchn. = Holz Hackschnitzel Strom

Alle Angaben ohne Anspruch auf juristische Gewahr und Vollstandigkeit.
www.stuttgarter-wochenblatt.de

Freundlich und kompetent

L

Sichern Sie sich jetzt:

* den bestmdglichen Preis

* eine sichere und schnelle Abwicklung
* eine kostenfreie Werteinschatzung
Rufen Sie gleich an!

Anbieter-ID: 10354

Experien (lir
Cerundstiicke wmd Hiwser

gut Immobilien GmbH
GroBe FalterstraBe 101
70597 Stuttgart

Tel +49 711 72209030
Fax +49 711 72209031
info@gutimmo.de
www.gutimmo.de

1600 gm Grdst. 160 gm Wil. ren,
beddrftig, Lage 15 km v. See.
Ortsrandlage, ideal f. Selbstaus-
bau oder bis zu 9 Whg, mdglich,
o. Makler direkt v. Eigentimer
VK € 295.000

Tel. 0171 2091090

***40 JAHRE EURICH IMMOBILIEN***

Ihr Immobilienverkauf ist bei uns in

den besten Handen-als Familienbetrieb
in 2. Generation sind wir erfolgreich auf
dem Stuttgarter Immobilienmarkt tatig.
Wenn Sie einen Verkauf planen, wir sind
gern fir Sie da-rufen Sie uns gleich an.

Anbieter-ID: 79069

A R
EURICH

IMMOBILIEN &

1] I.! I_'.||:| LR Nk

Eurich Immobilien
FilderbahnstraBe 17
70567 Stuttgart

Tel +49 711 711035
info@eurich-immobilien.de
www.eurich-immobilien.de

HAUSER VERKAUFE

S-Mohringen: JETZT Baubeginn

GROSSEM Ganien
B et

@& Immobilien
Noch 1 Haus frei: Mit viel Platz fiir die
ganze Familie. 6 Zimmer, 178 m?
Wohnflache, 660 m2 Grundstiick,
GEG2024/LWWP/A+ Schlisselfertig: €
1.278.592,-. Mit GROSSEM Garten
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 9908271

Gartringen: Kommen Sie vorbei

== Wapnp
WA |

Off. Bes. So. 31.5. von 11:30-12:30 Uhr:

Adr: Wieslinger Weg (links von Haus

Nr. 34) Noch 1 DHH frei. 6 Zi., 146 m?

WHl., 237 m2 Grdst., GEG2024/LW-

WP/A+. Schltsselfertig: € 798.800,-
gut Immobilien GmbH, 071172209031

Online-ID: 10312463

;onlanden: Noch 1 DHH frei

AT ;
g Immobilien
"Wohnen Sie attraktiv und in beliebter
Lage" Moderne und sonnige DHH mit
6 Zimmer, 150 m2 Wohnflache, 200 m2
Grundsttick, GEG 2024/LWWP/A+
Schlusselfertig: € 786.234,-
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 10629099

Deufringen: In idyllischer Lage

@& Immobilien
Offene Bes. So. 31.05 von 10-11 Uhr:
Adr: Gartenstr. 21, 71134 Aidlingen-
Deufringen. Moderne DHH. 6 Zi., 164
m?2 WHl., 362 m? Grdst., GEG 2024/LW-
WP/A+ Schlusselfertig: € 860.820,-
gut Immobilien GmbH, 071172209031

Online-ID: 10743156

Lorch: Mit viel Platz und Garten
Tal

Www, gutimno,de
& Immobilien
Attraktives, gerdumiges 2-Fam.-Haus
mit Einliegerbereich und 2 Garagen.
6,5 Zimmer, 184 m2 Wohnflache, 568 m2
Grundstiick, BA: 174,68 kWh/mz2a, F,
A, Bj. 1974. Kaufpreis: € 565.000,-
gut Immobilien GmbH, 0711 72209030

Online-ID: 10754689

Historisches Bergchalet mit un-
verbaubarem Weitblick Uber das
Oberallgau. Wfl. 290 gm /Grund-
stlick 2.435 gm / Preis 1.99 Mio
nédhe Oberstdorf von Privat zu
verkaufen. Info unter”

= verkauf.chalet@gmail.com®

Online-ID: 7023596

**LOCKRUF DER CITY***

EURICH [MMOEILIED

S-West, reizvolle 3-Zimmer-Wohnung
in ruhiger gefragter SeitenstraBe mit ca.
73 m2 Wfl. und Gberdachtem Stidbalkon,
3. OG, Einbaukuiche, Tageslichtbad und
Géaste-WC, B 185,3 kWh,F,Gas, Bj.1960
kurzfristig freiwerdend € 369.000

Online-ID: 10730782

Schnéppchen-
jager aufge-
passt: Hier
gibt's die besten
Angebote.

Wer Anzeigenblatter liest, ist
stets informiert tber die besten
Angebote.

Stuttgarter
WOCHENBLATT

www.stuttgarter-wochenblatt.de

ETW
VERKAUFE

SEELIEBE IN GAIENHOFEN Exklusi-
ve 4,5-Zi.-Wohnung mit ca. 180 m?, 2
Bader, XXL-Terrasse, Stpl., Garage
und traumhaftem Seeblick. Bj. 2022
kontakt@immobilienfuchsbau.de

Renningen 3-Zi. Whg. 62 m2, gr.
BLK, EBK, Fahrradraum, Keller,
Waschkiche, Stpl., 249.000,00 Euro
2 07159-901189

PENTHOUSE barrierefrei von privat
Weiteres auf Anfrage =& 071581860855

1-Zi.-Wohnung

WG Zimmer
25m2, Bad, Kliche, Balkon.

1 KM 500 €, in Murrhardt zu vermieten.

2 0155-67218962

2-Zi.-Wohnung

S-Rohr, sonnige, ruhige 2 Zi. Whg.
60m2, EBK, zwei Blk., TG, KM € 950,-
+NK+ KT = 0160 - 826 8229

3-Zi.-Wohnung

Bad Cannstatt 3-Zi.Whg. teilmébl.,
neu renov., EBK, Bad, BLK, Stpl., abge-
schl. Hof, 2 Abstellr. im Keller, Waschk.,
sep., Kurhausnihe, gute OPNV,

KM 1500,- € + NK + 2 MM KT. Ab sofort.
= unter 22209507 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart oder
chiffre@swm-network.de

3 Zi.-Whg., S-Stockach, 68m?2, KM 915€
+NK 120€, ab Juli/August 26

X unter ZZ209504 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

3 Zimmer Maisonett Wohnung
70gm2 mit FuBbodenheizung,
Kellerabteil, Balkon und EBK. In
sehr gepflegtem Haus. 1150€
Kalt zzgl. 100€ Tiefgaragenstell-
platz. +49 172 1998585

Online-ID: 7023548

MIETGESUCHE

KI-Entwickler&Architektin su-
chen Igfr. 2/3-Z-Etagenwhg mit
EBK, gute OPNV-AnN. in
Stgt/LB/BB/LE; 017678998640;
altaweel@outlook.de

Ruhiges, NR-Paar (beide hohe-
rer off. Dienst), sicheres Ein-
kommen, sucht helle, gepfleg-

te, ansprechende 3 bis
5-Zi.-Whg. ab 90 m2 mit Bal-
kon/Terrasse/Garten in Stutt-
gart-West/Siid/Mitte /Ost,
langfristig, bis 2500 € WM
X nvonblock@gmail.com
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3-kopfige Familie sucht ab
09/2026 Wohnung o. Haus in
Stgt-Rohr/Vaihingen/Diirrle-
wang, >4 Zi., >95 qm, mit Gar-
ten, max. 2.500 € warm. Beide
Eltern festangestellt (Ingenieur
& PM), keine Haustiere, lang-
fristiges Mietinteresse.

2-Zi.-Wohnung

Verbeamtete Lehrerin sucht 2-3
Zi.-Whg., mit Blk,, ab 50 m2 und guter
OPNV-Anbindung in S-West, S-Siud
oder S-Ost. WM bis max. 1.300 €.
Ruhig, zuverlassig, langfristiges
Mietverhaltnis gewlinscht.

= ti.ca.081991 @gmail.com

= 0173 -6732617

GEWERBLICHE
MIETGESUCHE

2-3 Zimmer Praxis gesucht!

2 Heilpraktiker fur Psychothera-
pie suchen fiir unsere zukinftige
gemeinsame Praxis geeignete
Raumlichkeiten in S-Sid, S-Ost
0. S-West (Wohnung/Praxis/Stu-
dio) mit: 2-3 Zimmer (wichtig:
Zimmer einzeln begehbar!),
Kiiche oder Teekiiche, WC,
wenn méglich an keiner gro-
Ben Hauptstrasse!

Wir sind per Email oder Telefon
erreichbar unter:
ana.doerr82@gmail.com

+49 1512 0729874

Online-ID: 7023585

Am Puls der
Stadt: Das
Stadtmagazin
im Wochenblatt.

Information und Beratung:

Telefon 0711 7205-6170
anzeigen-stw@swm-network.de

Stuttgarter
WOCHENBLATT

www.stuttgarter-wochenblatt.de

Weil deine Stadt alles hat.

Jetzt die Online- & Lieferservices lhrer
lokalen Fachgeschafte nutzen!
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tuttgart- Bad Cannstatt

(djd-p). Ihren Fahrzeugschein
konnen Siejetzt auf Ihrem Handy
mitnehmen - praktisch in der
i-Kfz-App. Doch was passiert,
wenn Ihr Handy abhanden-
kommt? Das Bundesverkehrs-
ministerium klart auf.

Was passiert, wenn ich mein
Handy verliere?

Keine Sorge: Ihr digitaler Fahr-
zeugschein ist geschiitzt. Wer
ihn nutzen moéchte, muss erst
das Handy und dann die App
entsperren: je nach Handy-
Modell per PIN, Fingerabdruck
oder Gesichtsscan. Wenn Sie den
Schein auf einem anderen Gerat
hinzufiigen, wird er auf dem al-
ten automatisch deaktiviert.
Wie sicher ist das Teilen eines
Fahrzeugscheins?

Mit dem Teilen erzeugen Sie
ein Abbild, also eine verifizier-

So sicher ist der digitale Fahrzeugschein

Warum das Handy-Dokument mehr Schutz bietet als der Schein aus Papier

=

) Fi;o.- djd/B

fir Familienmitglieder, die das
Fahrzeug mitnutzen. Sie koén-
nen das Abbild unbegrenzt oder
mit Start- und Enddatum tei-
len. Das ist sicherer als Papier,
denn das digitale Abbild kann
jederzeit von Ihnen zuriickge-
zogen werden. Andere Personen
konnen es nicht weiter teilen.
Sie behalten die volle Kontrolle.
Ich verkaufe mein Handy: Kann
ich den Schein 16schen?

Ja, Sie konnen den digitalen
Fahrzeugschein in der i-Kfz-

! Abbilder.

-ANZEIGE-

Schein mit anderen Menschen
teilen, verschwinden auch diese

Konnen Hacker meinen Fahr-
zeugschein entwenden?

Nein, niemand kann Ihren
Fahrzeugschein direkt auf ein
anderes Geriat ubertragen. Es
miisste ein neuer Schein ausge-
stellt werden. Dazu briuchten
Fremde Ihr Kennzeichen, den
Ausweis und die Ausweis-PIN.
Falls der Schein doch in falsche
Hinde gerit, konnte jemand
mein Auto klauen?

Nein, niemand kann anhand ei-
nes Fahrzeugscheins Anspruch
auf Ihr Auto erheben. Der
Schein belegt die Zulassung.
Erst der Fahrzeugbrief zeigt,
wer Halterin oder Halter ist.

Jetzt informieren:

te digitale Kopie — zum Beispiel App léschen. Falls Sie den bmv.de/ikfzapp
KAUFGESUCHE Entrampelungen/
.................................................................................... Umzuge
Kaufe KIeidung - Biicher von A-Z, ..........................................
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
N&h-/Schreibmaschinen, Miinzen, H halt flosunaen
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat. aus Hauﬁg?clgesru ge

Akkordeons, Harmonikas, Ban-

doneons,
auch  alt/defekt 01752379190
akk9@gmx.de

Pelze Pelze Pelze

Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hute, Antikes, Mdbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Minzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlasse. Bitte alles anbieten.

Herr Eckstein Tel. 07307-9209570

oder 0152-52151604

Suche alte Kiichenbuffets, Kleiderschranke,
Sekretare, Kommoden, Schreibtische, Vor-
kriegsradios, Biicher, Schmuck, Olgeméade,
Spielzeug, Uhren, Stiihle sowie alte Reklame-
Emailleschilder. Telefon 07 11 / 6 40 58 70

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg & 0711 / 6405870

Alte Marklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

500,- Euro zahlt Sammler fiir alte Re-
klame-/Emailschilder = 0711/6405870

Barankauf Gold + Schmuck

z. B. Zahngold (auch mit Zahnen), Silber,
Ringe, Uhren, Miinzen, Medaillen, Besteck.
Alles auch beschadigt. Sofort Bargeld.
Briefmarken, Miinzen, Banknoten, Orden.
Aichele + Schade, T. 07 11/2446 34
Stgt., Charlottenstr. 42, Ecke AlexanderstraBe

SUCHE: Bowleservice, Abendgarde-
robe, Mantel, Trachten, Handtaschen,
Kristall, Kruege, Bestecke und Uhren.
TEL: 0162 6727958

Suche éltere E-Gitarre, Verstérker,
Akkordeon. ©07141-5071915.

Kaufe Biicher und Kleidung
aller Art, Tel. 0152-51499493.

Kaufe Porzellan, Bestecke, Zinn,
N&h-/ und Schreibmaschinen, Mobel
Schmuck, Miinzen, & 0176-20793068.

Tel. 0163-2046952

Kollektor su. Méarklin Eisenbahn,
Miinzen Armband/Taschenuhren.
Tel. 01 63 6 87 25 86

Suche Gobelin, Tischwasche
Tel. (01 63) 22149 44

Privat sucht! Pelze, Mobel, Bilder,
Porzellan, Teppiche, Kristall, Mode-
schmuck u. Uhren, Kleidung, Lux.-
Handtaschen, Bernstein u. Musikinstr.
Zahle bar. Krause Tel. 0163-2366658

Achtung liebe Leser!

Suche Porzellan, Zinn, Uhren,
Tafelsilber, Bernstein, Mobel, Miinzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.
@ 0711-21958619 0. 0157-92313492
www.freiwald-antiquititen.de

Kaufe Fotoapparate, Ferngléser,
Briefmarken, Munzen, Uhren,
Tel. 0162-4163361.

Suche Marklin HO Tel. 0711/812938
www.uli-shop.de

Weil deine
Stadt
alles hat.

1)

Sonstiges

Computerhilfe vom Profi!
Kostenglinstige Lésung von Compu-
ter und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstlitzung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geraten. Ich freue mich auf lhren An-
ruf. @ 070429631240

Restaurationen von Antiquité-
ten, Mobeln, Olgemalde, Uhren
Polstern, Abhol-u. Bringservice

Fa. Wagner Tel. 0170-5223126
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Wir verwenden Recyclingpapier und sind
nach DIN EN ISO 14001:2005 zertifiziert.

Entriimpelungen e Entsorgungen
Ankauf von Nachldssen und Antiquitdten
2 0711 6071832 oder 0176 80771094

www.hunsicker.eu

Hilfe im Garten und Haus ?
Entriimplungen+Gartenarbeiten.
Wir packen an-schnell und
sauber. Kostenlose Beratung.
Tel. 0176-41262716

Handwerkliche
Dienstleistungen

Malerarbeiten und Boden verlegen
vom Fach. Streichen, Tapezieren,
Lackieren, Parkett, Vinyl, Laminat.
Tel. 0176-34771409

Bodenleger-Vinyl, Fliesen, Tapezie-
ren, Maler-s. Nebenbeschaftigung
Tel: 015167014367

Gartenarbeiten

Gartner Ubernimmt jegliche Garten-
arbeiten, Bdume schneiden und fallen,
inkl. Transport. Tel. 0711-12168119

Erfahrener Gartner sucht Garten-
arbeit, Baume o. Hecken schneiden
u.v.m. m. Transport. Tel.0172-8658504

Heimat der
Lokalmatadoren.

Er sucht Sie

Er 81/179, humorvoll, zartlich, sucht
Dich fur gelegentliche Treffs. Alter so-
W|e leichte Gehbehinderung unwich-
tig. X1 50436, Pf. 1040, 71610 Lud-
wigsburg oder www.luwo.de/chiffre

Symp., bodenstandiger Senior,
1,68 m, Single im Ruhestand (gut
situiert) sucht fur solide Beziehung
ehrliche und nette Frau bis ca. 60 J.
X unter ZZ209495 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Attraktiver Lehrer 29J., 1,85, gute Fi-
gur, beliebt bei groB und klein, suche
nette, sympathische Sie, gerne auch
mit Kind, Beruf u. Aussehen sind
nicht so wichtig, hauptsache Du hast
das Herz am richtigen Fleck. Bin ro-
mantisch, groBzlgig, humorvoll, eig.
Haus vorhanden, nur die Richtige da-
zu fehlt noch. Vielleicht bist Du das?
Hab Mut u. melde Dich o. SMS, (b.
Tel. 0162-5116800

Finde Deine/n Traumpartner/in
kostenlos iib. www.die-wolke-7.de

Sie sucht Ihn

Krankenschwester 70 J., 1,70 m,
wunscht sich einen guten, gepflegten
Herrn 75+, dt,, fiir eine gute liebevolle
Zukunft bis Ende der Zeit.

= unter 22209502 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de
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&5 GARTENMOBEL

STUTTGART

D i e St l i S t e Den Klassiker nehmen, zum Newcomer greifen oder doch das extravagante
y g Einzelstiick einpacken? Entdecken Sie bei uns lhren personlichen Wohnstil
O u t d O O r C h a lle n g e fiir Balkon, Terrasse und im Garten.
Ein besonderes Ambiente entsteht, wenn die gestalterische Idee fir
d e S J a h re S : einen Outdoorbereich greifbar wird. Der beste Startpunkt: Inspiration.
Besuchen Sie unsere Ausstellung und sammeln Sie wertvolle Eindriicke.
lhr DraufBen-Zuhause!

Finden Sie heraus, welches Mobel-Ensemble internationaler Hersteller

lhre Idee perfekt tragen wird. Unser Team berat Sie gerne.

® =\
JATI- KEBON”

S —

Glatz
31.05.

Schausonntag’

Challenge angenommen?
Wir belohnen |hre Entscheidung furs neue

Drauflen-Zuhause mit attraktiven Set-Preisen.
D)D) Einfach diese Seite mitbringen!

PoststraBe 66-68 | 70190 Stuttgart | www.gartenmoebel-stuttgart.com
Mo.—-Fr.: 10:00-19:00 Uhr | Sa.: 10:00-18:00 Uhr | Schausonntage* (auBer feiertags): 13:00-17:00 Uhr
*Ohne Beratung und Verkauf.



