
Es gibt Din-
ge, die ein-
fach passie-
ren 3 unge-
fragt und 
ungewollt. 
Gefrorene 
Autoschei-
ben zum 
Beispiel. 
Kaum sinkt 
die Tempe-
ratur unter 
>ange-
nehm<, ver-
wandelt 
sich jedes 
Auto über 
Nacht in 
eine gefro-
rene Fisch-
stäbchenat-
trappe. >Gu-
ten Morgen, 
Sonnenschein! Bereit für dein tägliches Lei-
den?<, sagt uns der Winter höchstpersön-
lich. Man steht da, frierend und bewaffnet 
mit einem Plastikschaber, der aussieht, als 
wäre er aus einer Ü-Ei-Figur gebastelt wor-
den. Natürlich haben wir 3 wie jeden Winter 
3 vergessen, die Scheiben am Vorabend ab-
zudecken. Aber wer macht das schon? Die 
gleichen Menschen, die ihre Steuererklä-
rung im Januar abgeben und Smoothies trin-
ken, die nach Wald schmecken. Also fängt 
man an zu kratzen. Krrrt, krrrt! Die ersten 
zwei Millimeter Eis sind schnell verschwun-
den, und man denkt: >Ach, das wird ja.< 
Falsch gedacht! Darunter liegt noch eine 
zweite Schicht. Und eine dritte. Man fühlt 
sich wie ein Archäologe, nur dass man nicht 
nach Dinosaurierknochen gräbt, sondern 
nach der eigenen Windschutzscheibe. Am 
schlimmsten ist ja, wenn die Scheibe endlich 
frei ist, man sich ins Auto setzt und den Mo-
tor startet 3 und alles von außen direkt wie-
der zufriert. An diesem Punkt überlegt man 
sich kurz, ob man nicht einfach im Home­-
office arbeiten könnte. Oder ein Leben in der 
Karibik beginnt. Am Ende überwindet man 
sich doch und fährt los 3 triumphierend wie 
ein Gladiator, der den Löwen besiegt hat. 
Dann sieht man das Auto des Nachbarn,
perfekt abge-
deckt und 
völlig eisfrei. 
Nächstes 
Jahr denken 
wir auch 
dran! Wir se-
hen uns beim 
Kratzen.

   Euer 
Ostermann

Habt ihr den 

Durchblick?

Foto: Thomas 
Niedermüller

Von Eva Herschmann

Stuttgart. Das Süddeutsche Sinfonie­-
orchester (SDO) ist ein junges Ensemble mit 
frischen Ideen und Sinn für alte Traditionen. 
Das in diesem Jahr gegründete Orchester hat 
eine neue jährliche Konzertreihe in der 
Stuttgarter Liederhalle mit dem Titel >Sturm 
und Klang< ins Leben gerufen. Den Anfang 
machen am Dienstag, 16. Dezember, fünf 
junge Solistinnen und Solisten mit Werken 
unter anderem von Mozart und Mendels-
sohn Bartholdy.

Angefangen hat alles mit den >Jungen So-
listen Stuttgart<, einer Handvoll Freunde aus 
dem Bundesjugendorchester, die alle aus 
Stuttgart kommen, mehrfach erste Bundes-
preisträger bei >Jugend musiziert< sowie 
weiterer nationaler und internationaler 
Wettbewerbe sind. Das Süddeutsche Sinfo-
nieorchester ist die Erweiterung der Solis-
tengruppe, die aber weiterhin  auftritt. 
Künstlerischer Leiter des SDO ist Musik­-
direktor Patrick Giesel, der trotz seines jun-
ges Alters große Erfahrung hat. Sein Hand-
werk erlernte er bei dem Finnen Jorma Panu-
la, aus dessen Schule viele der heute begehr-
testen Dirigenten stammen, und beim 
Opernspezialisten Dan Ettinger. Musikali-
sche und menschliche Impulse erhielt Giesel 
in privaten Lektionen bei Jörg Widmann, Da-
niel Barenboim, Daniele Gatti, Manfred Ho-

neck und Marek Janowski. Gemeinsam mit 
befreundeten Musikerinnen und Musikern 
hat er das Süddeutsche Sinfonieorchester 
gegründet, das sich in kurzer Zeit mit hoher 
Qualität und Energie auf renommierte Kon-
zertbühnen gespielt hat.

Alle Mitspielerinnen und -spieler im SDO 
haben einen Bezug zu Stuttgart. Und eines 
ihrer Anliegen ist es, gezielt junge Stuttgar-
ter Talente zu fördern. Das Orchester trägt 
die Musik zudem hinaus in die Region. >Wir 
gehen auch in kleinere Städte um Stuttgart, 
wie Marbach, Aalen, Göppingen, Nürtingen, 
Orte, die kein eigenes Orchester haben<, sagt 
Orchestermanager Jonathan Wagner. Im 
kommenden Jahr sei unter anderem ein Kon-
zert in Ludwigsburg, aber auch eines in
Baden-Baden geplant.

Einige der größten Talente 
aus der Region als Solisten

Für die neue Konzertreihe >Sturm und 
Klang<, eine bewusste Anspielung auf die li-
terarische Jugendbewegung, hat das SDO ei-
nige der größten Talente aus der Region als 
Solisten ausgesucht. Den Auftakt am 16. De-
zember machen zwei Musikerinnen und drei 
Musiker. Die Violinistin Anna Katharina 
Ringger, geboren 2006, ist mehrfache erste 
Bundespreisträgerin beim Wettbewerb >Ju-
gend musiziert<, besuchte zahlreiche Meis-
terkurse und sammelte Orchestererfahrung 

unter anderem als Stimmführerin im Landes- 
und Bundesjugendorchester. Elisabeth Güh-
ring, Jahrgang 2009, begann im Alter von vier 
Jahren Geige zu spielen und wird von Frederi-
ke von Gagern an der Stuttgarter Musikschule 
unterrichtet. Sie hat erste Preise bei natio­-
nalen wie internationalen Wettbewerben ge-
wonnen, ist als Solistin mit verschiedenen 
Orchestern aufgetreten und spielt unter an-
derem als Konzertmeisterin im Jungen Kam-
merorchester Stuttgart. Simon Gollong wur-
de 2007 in Stuttgart geboren, erhielt im Alter 
von neun Jahren seinen ersten Fagottunter-
richt bei Frank Lehmann, dem Solo-Fagottis-
ten der Stuttgarter Philharmoniker, und ist 
mehrfacher Bundespreisträger bei >Jugend 
musiziert<. Daito Kobayashi wurde 2009 in 
Freiburg geboren. Im Alter von drei Jahren 
begann ihn seine Mutter am Klavier zu unter-
richten, seit 2022 lernt er das Violoncello-
spiel bei dem Cellisten des Freiburger Phil-
harmonischen Orchesters, Tomohisa Yano. 
William Marius Kaden, Jahrgang 2012, wird 
von Romuald Noll an der Stuttgarter Musik-
schule unterrichtet, hat zahlreiche erste Prei-
se bei >Jugend musiziert< auf Regional- und 
Landesebene errungen und gewann in der Al-
tersgruppe elf bis 14 Jahren den ersten Preis 
des 14. internationalen Bachwettbewerbs für 
junge Klaviertalente 2025 in Köthen.

https://sueddeutsches-sinfonieorchester.de

Virtuosen auf einer großen Bühne
Das erst 2025 gegründete Süddeutsche Sinfonieorchester präsentiert am 16. Dezember  

fünf junge Solisten  in einer neuen Konzertreihe in der Liederhalle.

Das Süddeutsche Sinfonieorchester (SDO) hat sich in kurzer Zeit auf renommierte Konzertbühnen gespielt. Foto: Isaak Schoepflin

Jahresschlusswanderung
nach Kirchberg
Degerloch. Die Ortsgruppe Degerloch des 
Schwäbischen Albvereins lädt am Sonntag, 
21. Dezember, zu einer Jahresschlusswande-
rung. Treffpunkt ist um 12.10 Uhr an der 
Stadtbahnhaltestelle Degerloch. Mit den Öf-
fentlichen geht es nach Backnang und dann 
zu Fuß etwa sechs Kilometer nach Kirchberg. 
Dort ist eine Schlusseinkehr geplant. Anmel-
dung bis 15. Dezember unter Telefon  0 71 54 
/ 8 08 19 52 oder  per E-Mail: guenther.bauer 
@gmx.com.    red

Ensemble Con Spirito 
in der Stephanuskirche 
Leinfelden-Echterdingen. Das Frauen-
ensemble Con Spirito tritt am Sonntag, 
14. Dezember, 17 Uhr, mit einem Weih-
nachtsprogramm in der Stephanuskirche in 
Echterdingen auf. Unter der Leitung von Jo-
hannes Sorg ist Benjamin Brittens >A Cere-
mony of Carols 3 Ein Kranz von Lobechören< 
für hohe Stimmen und Harfe zu hören. Die 
Stuttgarter Harfenistin Magdalena Walesch 
begleitet das Ensemble. Außerdem erklingen 
Werke für Harfe solo und für Frauenchor von 
Reijo Kekkonen und Maurice Duruflé.  red 

Weihnachtsmarkt 
in Plattenhardt
Filderstadt. Am Samstag, 13. Dezember, 
findet von 11 bis 19 Uhr in Plattenhardt der 
Weihnachtsmarkt statt. Zwischen Kirche, 
Rathaus und Pfarrhaus gibt es an rund  50 
Ständen ein üppiges Angebot. Kinder dürfen 
sich auf den Besuch des Weihnachtsmanns 
freuen, das Jugendblasorchester Filderstadt 
spielt, und es gibt eine Adventsandacht in 
der evangelischen Kirche.  red

Repair-Café  in 
Begegnungsstätte
Vaihingen. Am Samstag, 13. Dezember, fin-
det in der AWO-Begegnungsstätte  in Dürrle-
wang wieder ein Repair-Café statt. Beginn 
ist um 13 Uhr, Annahmeschluss 16 Uhr.  red

Gemeinsam 
Weihnachtslieder singen
Filderstadt. Unter dem Titel >Nun singet 
und seid froh< wird am Sonntag, 14. Dezem-
ber, 16 Uhr, in der Filharmonie in Bernhau-
sen dazu eingeladen, mit  Filderstädter Chö-
ren Weihnachtslieder zu singen.   red

Vorweihnachtliche Feierstunde 
im Bürgerhaus
Degerloch. Der Schwäbische Albverein 
lädt im Bürgerhaus >Treffpunkt Degerloch< 
am Samstag, 13. Dezember, ab 14.30 Uhr, zu 
einer vorweihnachtlichen Feierstunde.  red

Kurz berichtetOriginal Ostermann

Teilungsversteigerung – besser als ihr Ruf! II
Grundsätzlich kann jeder Miteigentümer ei-
ner Immobilie gegen den Willen der anderen
Eigentümer die Zwangsversteigerung zum
Zwecke der Aufhebung der Gemeinschaft
erzwingen.

Die Verteilung des Übererlöses erfolgt nur
aufgrund übereinstimmender Erklärungen
aller Beteiligten. Anderenfalls wird der
Übererlös bei Gericht hinterlegt. Eine Ver-
teilung auf Basis der Grundbucheintragung
oder eines Erbscheins kann dann nur im
Klageweg erzwungen werden.

Durch taktisch kluges Vorgehen kann ein
Miteigentümer diesen Nachteil vermeiden,
indem er nach Eintragung des Zwangsver-
steigerungsvermerks im Grundbuch eine
Grundschuld zulasten seines Miteigentums-
anteils eintragen lässt. Der Nominalbetrag

der Grundschuld sollte dem Wert des belas-
teten Miteigentumsanteils angepasst werden
und anteilige Verfahrenskosten berücksich-
tigen. Die Grundschuld muss nach dem Zu-
schlag bei Gericht angemeldet werden.

Der betroffene Eigentümer erhält dann den
ihm als Grundschuldgläubiger zustehenden
Nominalwert der Grundschuld direkt ausge-
zahlt, ohne dass die anderen Beteiligten die
Auszahlung blockieren können. Nur der ver-
bleibende Betrag bildet den Übererlös, der
nur durch übereinstimmende Erklärungen
aller Beteiligten verteilt wird.

Wenn die Grundschuld schon vor Eintra-
gung des Zwangsversteigerungsvermerks
im Grundbuch eingetragen wurde, fällt sie
als bestehend bleibendes Recht ins geringste
Gebot.

Das bedeutet, dass ein Ersteher den Nomi-
nalwert nur dann an den Gläubiger der Ei-
gentümergrundschuld zahlen muss, wenn er
die Löschung der Grundschuld erstrebt.

Anderenfalls muss der Grundschuldgläubi-
ger/vormaliger Miteigentümer den Ersteher
verklagen und sodann vollstrecken.

Wird die Grundschuld vor dem Versteige-
rungsvermerk eingetragen, muss zugunsten
der anderen Beteiligten nach § 182 Abs. 2
ZVG ein Ausgleichsbetrag gebildet und im
geringsten Gebot berücksichtigt werden.
Das führt faktisch zu einer Verdoppelung
des Grundschuldbetrags. Der Ausgleichs-
betrag ist jedoch Teil des Übererlöses. Er
nimmt daher am gerichtlichen Verteilungs-
verfahren teil mit der Folge, dass sich alle
Beteiligten über die Verteilung des Aus-
gleichsbetrags einigen müssen.

Es besteht das Risiko, dass die Immobilie
unter diesen Bedingungen nicht verstei-
gerbar ist, etwa wenn das geringste Gebot
wegen des Ausgleichsbetrags den Verkehrs-
wert der Immobilie übersteigt.

Wegen Einzelheiten bedarf es der Beratung
durch einen im Zwangsversteigerungsrecht
erfahrenen Rechtsanwalt.

Anzeige Anzeige

Kontaktinformationen:
Dr. Käser & Dr. Bullinger
Rechtsanwälte
Rotebühlplatz 1, 70178 Stuttgart
Telefon: 07 11-23 99 90, www.kanzlei-kb.de

Dr. Hans-Martin Käser,
Rechtsanwalt und württ. Notariatsassessor

AUSGABE FILDER-SÜD · FILDER-NORD

12./13. Dezember 2025 · ZUM WOCHENENDE · Freitag und Samstag · Nr. 50/71. Jahrgang www.stuttgarter-wochenblatt.deGesamtauflage 206.250 · 

Hilfsmotor fürs E-Auto
Der Range Extender soll das 
E-Auto voranbringen.  Manch 
einer zweifelt den Sinn aber an. 

Innenteil

Schlossweihnacht
Erstmals wird zur >Solitude 
Schlossweihnacht< mit Bastel­-
aktion und Konzert geladen. 

Innenteil

Kampfansage
 Ardian Krasniqi boxt in der 
Scharrena und hofft bei einem 
Sieg auf eine WM-Chance.

Innenteil



14. Dezember Am Sonntag, 14. Dezember, 
17 Uhr, findet im Stuttgarter  Theaterhaus die  
Friedensgala  mit Verleihung des Stuttgarter 
Friedenspreises an Anne Brorhilker statt. red

Gedenktermin

Stuttgart. Der 21. November war in Stutt-
gart ein Gedenktag an Opfer der NS-Gräuel:  
An diesem Freitag hat der Künstler Günter 
Demnig, Erfinder der Stolpersteine, 15 Erin-
nerungssteine in der Landeshauptstadt ver-
legt. Damit erhöht sich die Zahl der in Stutt-
gart verlegten Steine auf 1066.

Für die Nachkommen der Familie Sont-
heimer ist es ein ganz besonderer Tag gewe-
sen. Mit insgesamt fünf Steinen  wird nun an 
den angesehenen Stuttgarter Bankier Felix 
Sali Sontheimer, seine Mutter Pauline sowie 
seine drei Söhne Fritz, Paul und Heinz erin-
nert. Zu der Verlegung hatten sich Nachkom-
men der Familie  angekündigt. Nachdem Gun-
ter Demnig in der Eduard-Pfeiffer-Straße 
zwei Steine  gesetzt hatte, legten Julie, Mi-
chael und Christopher Sutton, Felix9 Enkel-
kinder, dort Rosen ab.

Viele betreten zum ersten 
Mal das Täterland

>Das ist der Ort, an dem die Angehörigen ihrer 
Familie gedenken können<, sagt Ute Hecht­-
fischer, Koordinatorin der Stuttgarter Stol-
perstein-Initiativen. >Das sind sehr emotio-
nale Momente.< Vielfach wurde in den Fami-
lien der Opfer, die im Krieg auseinandergeris-
sen wurden, über das Schicksal der Angehöri-
gen in Nazi-Deutschland geschwiegen. Das 
habe sich geändert. >Das Interesse der Nach-
kommen an der Familiengeschichte steigt 
stetig<, erläutert Hechtfischer. Immer mehr 
Verlegungen werden von Angehörigen initi-
iert, für manche Nachkommen bedeuten die-
se die >Rückkehr zu den Wurzeln<.  Anlässlich 
der Verlegungen nehmen die Angehörigen 
teils weite Anreisen in Kauf. Viele betreten 
zum ersten Mal das Land der Täter, also deut-

schen Boden. Die Familie Sutton/Sontheimer 
reiste aus Großbritannien und Kanada an.  Die
Stuttgarter Stolperstein-Initiative listet die 
Schicksale auf, auf die die neuen Steine auf-
merksam machen. 

In der Widdumhofstraße 34 in Weilim-
dorf wird künftig an Alfons Lindenfels er­-
innert. Sein Erinnerungsstein liegt neben 
denen seiner Eltern Paula  und Sigmund Lin-
denfels sowie seiner Tante Adele Stern. Der 
Dentist hatte im Ausland Schutz vor den Na-
zis gesucht. Noch im Jahr 1937 praktizierte 
der junge Lindenfels gemeinsam mit seinem 
Vater im ersten Stock des Hauses. Aufgrund 
der zunehmenden Schwierigkeiten für Juden 
floh er  nach Jugoslawien. Sein letztes Le-
benszeichen stammt aus dem Jahr 1940.  Ver-
mutlich ist er in einem Lager umgekommen. 
Am 8. Mai 1945 wurde er für tot erklärt. 

In der Eduard-Pfeiffer-Straße 43 in Stutt-

gart-Nord sind  Steine für Felix Sali Sont-
heimer und seine Mutter Pauline verlegt 
worden. Felix Sontheimer, ein engagiertes 
Mitglied der jüdischen Gemeinde, war als 
stellvertretender Direktor der Württember-
gischen Vereinsbank (später Deutsche Bank) 
in der Stuttgarter Gesellschaft hoch angese-
hen. Doch die Nazis zwangen die Familie be-
reits 1933, ihr Haus zu verkaufen. Später 
wohnte die Familie mit ihren drei Söhnen 
Fritz, Paul und Heinz in der Azenbergstra-
ße 57. Bald wurde die Familie auseinander-
gerissen. Felix Sontheimer und seine Mutter 
wurden ins Zwangswohnheim Dellmensin-
gen gebracht, dann nach Theresienstadt de-
portiert.  Pauline starb im November 1942, 
ihr Sohn im März 1943. Fritz, Paul und Heinz 
Sontheimer haben überlebt. Sie erreichten 
mit den Kindertransporten die Niederlande. 
Von dort reiste Fritz weiter in die USA, die 

Zwillinge Paul und Heinz haben sich in 
Großbritannien ein neues Leben aufgebaut. 
In der Azenbergstraße 57 liegen nun drei 
Steine für Fritz, Paul und Heinz Sontheimer.

In der Arminstraße 39 in Stuttgart-Süd 
gibt es einen Erinnerungsstein für Richard 
Schwarz. Schwarz, Jahrgang 1912, war ge-
lernter Bäcker, arbeitete später als angelern-
ter Maschinenschlosser bei Bosch. Nach 
einer psychischen Krise kam er im August 
1934 ins Stuttgarter Bürgerhospital. Der Arzt 
diagnostizierte eine >sichergestellte Erb-
krankheit<. Nach Aufenthalten in Heilan-
stalten wurde  er nach Schloss Grafeneck
gebracht 3  und noch am gleichen Tag mit ge-
rade einmal 28 Jahren umgebracht. 

In der Dobelstraße 3 in Stuttgart-Mitte er-
innert der Stein an Ella Ast. Ast, Jahrgang 
1872, wird als heitere, zugewandte, sehr intel-
ligente und fantasievolle Frau beschrieben, 
die sich intensiv mit Malerei beschäftigte. 
Aber sie soll manchmal Wahnvorstellungen 
gehabt haben. Ast wurde 1932 ins Bürgerhos-
pital eingewiesen und im Jahr darauf in die 
Heilanstalt Weissenau verlegt. Am 24. Mai 
1940 wird sie in die Tötungsanstalt Grafeneck 
verlegt und noch am gleichen Tag ermordet. 

In der Frauenstraße 17 in Stuttgart-Süd 
wird an Martha Leiss erinnert. Martha Leiss 
(geb. Klumpp), Jahrgang 1901, hat die Näh-
schule besucht, heiratete 1922 den Maschi-
nenmeister Hugo Leiss. 1934 hat sie eine 
Totgeburt und litt in der Folge an Wahn- und 
Verfolgungsvorstellungen. 1935 wurde sie 
zunächst ins Bürgerhospital eingewiesen. 
Auch sie wurde in Grafeneck in die Gaskam-
mer geschickt 3  im Alter von 39 Jahren.

In der Schlossstraße 47 in Stuttgart-Mitte 
wurden drei Steine für Esther und Max 
Hommel sowie deren Sohn Justus verlegt. 
Familie Hommel zog 1907 nach Stuttgart, wo 
der Arzt Max Hommel eine Praxis eröffnete. 
Er engagierte sich in der israelitischen Ge-
meinde und leitete während des Ersten Welt-
krieges ein Hilfslazarett. Die Familie Hommel 
lebte bis 1938 in der Schlossstraße 47. Sohn 
Justus, der sein Abitur am Eberhard-Ludwigs-

Gymnasium abgelegt hat, studierte in Tübin-
gen und München Jura und arbeitete an-
schließend als Wirtschaftsberater in Stutt-
gart. Nach der Machtübernahme durch die 
Nazis wurden Vater und Sohn  zur Zwangs-
arbeit verpflichtet.  Esther Hommel starb 
1940 im Marienhospital. Max Hommel ver-
hungerte am 19. Januar 1943 im KZ  There-
sienstadt. Justus Hommel, gest. 1984, kehrte 
1946 nach Stuttgart zurück und arbeitete als 
Jurist.

Zum Umzug ins sogenannte 
>Judenhaus< gezwungen 

In der Gablenberger Hauptstraße 173 in 
Stuttgart-Ost gibt es nun drei Gedenksteine 
für Clara Straus (geborene Levi) sowie ihre 
Töchter Paula und Lilli Straus. Lilli Straus, 
Jahrgang 1892, war kaufmännische Ange-
stellte und Prokuristin der Stuttgarter Kakao- 
und Schokoladenfabrik Buck. Doch unter den 
Nazis musste sie ihren  Arbeitsplatz aufge-
ben. Die drei Frauen entschieden sich für die 
Flucht, doch nur  Lilli Straus schaffte es. Paula 
Straus war eine anerkannte Künstlerin und 
eine der ersten Gold- und Silberschmiede-
meisterinnen in Deutschland. Die Nazis lie-
ßen ihre Werke  überwiegend vernichten. Im 
September 1938 wurden Clara und Paula 
Straus von den Nazis gezwungen, ins soge-
nannte Judenhaus, Werfmershalde 12, umzu-
ziehen. Clara starb  im November 1943 in 
Theresienstadt,  Paula wurde Anfang 1943 in 
Auschwitz ermordet. Die Gedenkveranstal-
tung für die drei Frauen wurde umrahmt von 
der Sopranistin Maryam und der Pianistin
Julia Koch. Die Gemeinderatsfraktion SPD/
VOLT hat diesen September den Antrag ein-
gebracht, den neu entstehenden Platz am 
Stöckach nach Paula Straus zu benennen. red

Wichtige Erinnerungsorte für die Nachkommen
In Stuttgart sind 15  weitere 

 Stolpersteine verlegt worden. 
Mehr als 1000 dieser Steine 

erinnern nun in der Landeshaupt-
stadt an Nazi-Opfer. 

Drei Stolpersteine für die Familie Sontheimer. Foto: Lichtgut/Leif Piechowski
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Berlin.  Bereits kleine Veränderungen bei 
der Raumtemperatur können sich auf der 
Heizkostenabrechnung positiv auswirken. 
Wenn man die Temperatur in einem Raum 
etwa um nur ein Grad Celsius absenkt, redu-
ziert man seinen Energieverbrauch um rund 
sechs Prozent. >Wer beispielsweise im 
Schlafzimmer die Temperatur von bisher 20 
Grad auf 16 Grad reduziert, spart hier etwa 24 
Prozent Heizenergie<, rechnet Markus Lau 
vor, Technikexperte beim Deutschen Ver-
band Flüssiggas (DVFG). Auf die gesamte 
Heizsaison betrachtet, können also bereits 
geringe Absenkungen zu erheblichen Kos-
teneinsparungen führen. Und noch ein Tipp: 
Am besten auch zu Hause dicke Socken und 
einen warmen Pulli anziehen 3  so kann man 
die Temperatur absenken und Heizkosten 
sparen, ohne zu frieren.

Nicht alle Zimmer müssen die gleiche 
Temperatur haben. Es lohnt sich Lau zufolge 
darüber nachzudenken, wie intensiv und 
wofür man einen Raum nutzt 3  so kann man 
die Wohlfühltemperatur entsprechend ein-

stellen. Bei den meisten Menschen liegt die-
se laut >Öko-Test< zwischen 19 und 22 Grad. 
Allerdings kommt es darauf an: Das Bad mö-
ge man häufig etwas wärmer, die Küche und 
das Schlafzimmer oft etwas kühler.

Die Temperatur im Schlafzimmer abzu-
senken, wirkt sich übrigens nicht nur auf den 
Geldbeutel positiv aus, sondern auch auf die 
Nachtruhe. Denn Experten der Deutschen 
Gesellschaft für Schlafforschung und Schlaf-
medizin (DGSM) raten dazu, in einem kühle-
ren Raum zu schlafen. Oft wird eine Tempe-

ratur zwischen 16 und 18 Grad für 
das Schlafzimmer empfohlen. 

Wichtig: Auch ungenutzte 
Räume sollte man gegebenenfalls 
heizen. Hier sollte die Temperatur 
bei mindestens 15 Grad liegen 3  
sonst kann sich Schimmel bilden. 
Denn Feuchtigkeit schlägt sich 
besonders schnell an kalten Wän-
den nieder, so die Verbraucher-
zentrale NRW.

Das Thermostat im Raum 
ständig zu verstellen, davon rät 
Technikexperte Markus Lau je-
doch ab. >Häufiges Hoch- und 
Runterdrehen der Heizung ver-
braucht besonders viel Energie.< 

Besser sei es, die Heizung konstant auf nied-
riger oder mittlerer Stufe einzustellen, >um 
energiesparend durch den Winter zu kom-
men<. Damit man die Temperatur Raum für 
Raum optimal einstellen kann, informiert 
>Öko-Test< darüber, was die Zahlen und 
Symbole am Thermostat bedeuten:

Sternchen steht für den Frostschutz 3  die 
Heizung läuft nur bei einer Temperatur von 
unter fünf Grad Celsius. Stufe 1  entspricht 
etwa 12 Grad Celsius, Stufe 2  etwa 16 Grad 
Celsius und Stufe 3  etwa 20 Grad Celsius. Bei 
Stufe 4 sind es  etwa 24 Grad Celsius, bei Stufe 
5 etwa 28 Grad Celsius.

Übrigens: Es bringt nichts, das Heizkör-
perthermostat voll aufzudrehen, damit sich 
ein Raum schneller aufheizt. Thermostate re-
geln Lau zufolge die Endtemperatur im Raum 
3  aber nicht, wie schnell das Zimmer warm 
wird. Tipp: Gibt es Zimmer mit unterschied­-
lichen Zieltemperaturen, sollte man die Tü-
ren zwischen den Räumen schließen, damit 
keine Wärme unnötig entweicht, rät die Wirt-
schaftsvereinigung Gebäude und Energie. 
Das gilt aber nicht in der Zeit, während man 
die Räume lüftet. Um Schimmel zu vermei-
den, sollte man auch in der kalten Jahreszeit 
Lau zufolge am besten mehrmals am Tag lüf-
ten und dabei für Durchzug sorgen. dpa

Raum für Raum vorgehen
Nicht nur für den Geldbeutel gut: 
Wie schon kleine Anpassungen 

die Heizbilanz verbessern und die 
Energiekosten senken können 3  
und warum sich das sogar positiv 
auf den Schlaf auswirken kann.

Nicht alle Zimmer müssen die gleiche Temperatur haben. Foto: dpa
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Von djd

 Nachhaltiges Bauen beginnt 
nicht erst mit einer Fassaden-
dämmung oder einer Wärme-
pumpe. Vielmehr sind es De-
tails und vermeintlich kleine 
Entscheidungen, die den öko-
logischen Fußabdrucks eines 
Gebäude beeinflussen und so-
mit einen Beitrag zum Klima-
schutz leisten können. Eine 
wichtige Rolle in diesem Zu-
sammenhang spielt die Aus-
wahl emissionsarmer Materia-
lien. 

Das örtliche Fachhandwerk 
kann dazu beraten und zielge-
richtete Tipps für Bauherren 
und Modernisierer geben.

Wie groß die Potenziale für 
mögliche CO2-Einsparungen 
sind, zeigt sich am Beispiel der 
Fliesenverlegung. Wer Böden 
neu und langlebig gestalten 
lassen möchte, findet heute 
bereits eine große Auswahl an 
Recycling-Produkten. So wer-
den Feinsteinzeugfliesen aus 
recycelten Materialien, etwa 
aus Resten der Fliesenproduk-
tion, immer beliebter. Sie bie-
ten dieselbe hohe Qualität wie 
herkömmliche Produkte, wei-
sen jedoch eine wesentlich 
bessere Umweltbilanz auf. 
Ebenso wichtig sind die Mate-
rialien, die man nicht sieht 3 
wie der Kleber unter dem neu-
en Bodenbelag. So ersetzt etwa 
der Hersteller Saint-Gobain 
Weber bei seiner BlueComfort-

Technologie das Bindemittel 
Zement größtenteils durch ein 
mineralisches Material. Das 
Ergebnis: bis zu 80 Prozent 
weniger CO2-Emissionen bei 
gleicher Qualität und einfa-
cher Verarbeitung des Fliesen-
klebers. Bereits mit der vorhe-
rigen Produktgeneration, die 
2012 eingeführt wurde, konn-
ten so etwa 25.000 Tonnen 
CO2 vermieden werden.

Beratung durch Fachleute 
vor Ort nutzen

Die neuen Fliesenkleber sind 
nicht nur im Einsatz klima-
freundlich. Auch bei der Pro-
duktion wird auf Nachhaltig-
keit geachtet: Erneuerbare 
Energien, Photovoltaik, regio-

nale Rohstoffe und recycelbare 
Verpackungen verbessern die 
ökologische Bilanz weiter. 

Gut zu wissen: Die Produk-
te sind als >sehr emissions-
arm< klassifiziert und im Pro-
duktnavigator der Deutschen 
Gesellschaft für nachhaltiges 
Bauen gelistet. Wer das Zu-
hause nachhaltig gestalten 
möchte, sollte den Fliesenle-
ger daher gezielt auf emis-
sionsarme Alternativen an-
sprechen. Die Fachbetriebe 
wissen, worauf es bei der Aus-
wahl der Materialien an-
kommt 3 und können beraten, 
wie sich gutes Raumklima, 
lange Haltbarkeit und Um-
weltbewusstsein verbinden 
lassen. 

Nachhaltiger mit 
jedem Schritt
Beim Bauen und 
Modernisieren 
entscheiden Details 
über die ökologische 
Bilanz. Zum Beispiel 
bei der nachhaltigen 
Bodengestaltung mit 
Fliesen.

Wohnkomfort auf nachhaltige Weise: Moderne Fliesenkleber bie-
ten eine erhebliche CO2-Reduktion. Foto: (C)Wolfgang Fallier



Von Claus Hintennach

Stuttgart. Ardian Krasniqi gilt als Hoff-
nungsträger einer  darniederliegenden  deut-
schen Boxszene. Nachdem er in seiner bis­-
herigen Profikarriere vor allzu großen Her­-
ausforderungen verschont worden war, war-
tet nun eine Bewährungsprobe: Am Samstag, 
13. Dezember, kämpft der in Rottweil Gebo-
rene in der Stuttgarter Scharrena gegen den 
Argentinier Gaspar Fernandez. Der Boxabend 
umfasst zwölf weitere Kämpfe und steht 
unter dem Titel >Showdown for Legacy III<.  

Bei 13 Kämpfen an einem Abend verwan-
delt sich die Halle im Bauch der Untertürk-
heimer Kurve der MHP-Arena am 13. Dezem-
ber in einen Boxtempel. Den Hauptkampf des 
Abends in Bad Cannstatt  bestreitet der WBO-
Interkontinentalmeister im Halbschwer­-
gewicht, Ardian Krasniqi. >Ich lebe meinen 
Traum. Einen Titelkampf an dem Ort, an dem 
ich schon als Kind meinen Idolen vom VfB 
Stuttgart zugejubelt habe, ist sehr emotional 
für mich<, sagte der Rottweiler bei einem 
Pressetermin Mitte Oktober im Stadion. Bis-
her weist der 29-Jährige eine makellose Profi-
bilanz auf: elf Kämpfe, elf Siege, allesamt 
durch K.-o. Das deutet darauf hin, dass bis-
lang noch kein allzu ambitionierter Kämpfer 
vor seinen Fäusten aufgetaucht ist. Gewinnt 
>The Gentleman<, wie er genannt wird,  auch 
seinen zwölften Fight, winkt ihm die Chance 
auf einen Kampf um den Weltmeistertitel im 
Halbschwergewicht (bis 79,3 Kilogramm). 
>Wir alle gemeinsam werden die Scharrena 
zu einem Hexenkessel machen und für dieses 
Ziel kämpfen<, sagt Ardian Krasniqi.

In den anderen zwölf Duellen am Sams-
tag steigen etwa die Karlsruherin Madeleine 
>Maddy Mo< Mohrhardt (sieben Profikämp-
fe, sieben Siege), der Stuttgarter Lokalmata-
dor Kastriot Sopa (neun Kämpfe, neun Sie-

ge), Granit Stein aus Augsburg (zehn Kämp-
fe, zehn Siege) sowie Michael Rigas (elf 
Kämpfe, elf Siege) in den Ring. Organisiert 
wird der Boxabend von Primetime Promo-
tion aus Rottweil, die noch nicht lange in der 
Boxszene mitmischt. Die Primetime-Ge-
schäfte  führen Ardians Bruder Arber Kras­-
niqi und  Klaus Müller. Müller verwies im 
Vorfeld darauf, dass das  Interesse von Zu-
schauern und Sponsoren an der Veranstal-
tung in der Scharrena  sehr groß sei.

Show-Sparring  im Rottweiler Gym 
mit  Timo Hildebrand 

In der Vorbereitungsphase war  VfB-Fan  Ar-
dian Krasniqi  in einem Show-Sparring  im 
Rottweiler Gym der Krasniqis gegen die 
weiß-rote Torwartlegende Timo Hildebrand 
in den Ring gestiegen. Etliche Medienvertre-
ter waren zugegen, Ardian Krasniqi trat ge-
wohnt eloquent auf. Die Vermarktungs­-
maschine für Kämpfer und Boxabend läuft 
offensichtlich bestens geschmiert. Doch der 
ambitionierte Boxer  selbst verweist auf den 
sportlichen Fokus: Er wolle den Kampf ge-
winnen, um dann nach dem Weltmeister­-
gürtel zu greifen. Ardian Krasniqi wird von 
seinem Onkel  Luan Krasniqi, dem früheren 
Schwergewichtschampion, unterstützt. 
Auch Firat Arslan,  ehemaliger Weltmeister 
im Cruisergewicht und Freund von Luan 
Krasniqi, ist ein Förderer. Trainiert wird Ar-
dian Krasniqi von seinem Vater Agim  und 
von Rustam Rahimov. 

Nach mehr als  70 Amateurkämpfen 
wechselte Ardian Krasniqi im Jahr 2022 ins 
Profilager. Den Interkontinentaltitel  der 
World Boxing Organization (WBO) sicherte 
er sich  im September 2024 gegen Saul Ivan 
Male (Uganda) in  Ludwigsburg. Eine erste Ti-
telverteidigung gab es Ende April dieses Jah-
res im Sindelfinger Glaspalast gegen den
Argentinier Diego Ramirez. Nun also der 
Kampf in der Scharrena, der dem Mann mit 
dem Bachelor-Abschluss in Wirtschafts-
informatik den Schritt auf die große Boxbüh-
ne ermöglichen soll. Die WBO führte den 
Rottweiler Ende September auf Position acht 
ihrer Weltrangliste. Die WBO gilt als einer 

der vier führenden Verbände der Boxwelt 
(neben WBC, WBA und IBF). Alle vier Ver-
bände führen derzeit den Russen Dmitry  Bi-
vol als Weltmeister im Halbschwergewicht, 
der im Februar dieses Jahres seinen großen 
Konkurrenten Artur A. Beterbijew in einem 
von der Fachwelt gefeierten Kampf in Riad 
(Saudi-Arabien) nach Punkten  bezwungen 
hat. Es war  das Rematch der beiden Kontra-
henten, nachdem der Kanadier Beterbijew 
noch vier Monate zuvor den Vereinigungs-

kampf der Boxverbände gewonnen hatte. Ob 
Krasniqi als Herausforderer nach einem Sieg 
am 13. Dezember als Herausforderer infrage 
kommt, ist allerdings keineswegs ausge-
machte Sache. Die Wege zu einem Titel-
kampf sind im Boxsport mitunter verworren.  

Ardian Krasniqis Gegner am Samstag, 
Gaspar Fernandez, trägt den Kampfnamen 
>Big Bang<. Der Argentinier ist 32 Jahre alt 
und hat von seinen bisherigen neun Kämp-
fen sieben gewonnen (alle durch K.-o.). Fer­-
nandez ist  ehemaliger Südamerikameister 
im Halbschwergewicht, seinen bislang letz-
ten Kampf hat er erst im Oktober bestritten 3 
und nach zwei Niederlagen zuvor auch ge-
wonnen. Das Duell am Samstag ist auf zehn 
Runden angesetzt.

Erinnerungen an Ringschlacht 
vor 20 Jahren

Fast genau 20 Jahre ist es übrigens her, dass 
Onkel Luan Krasniqi auf dramatische Weise 
eine Ringschlacht verloren hat. Der Schwer-
gewichtler aus Rottweil hatte sich mit einem 
K.-o.-Sieg im Ausscheidungskampf gegen 
Lance Whitacker in der Stuttgarter Schleyer-
halle für den WM-Kampf gegen Lamon 
Brewster qualifiziert. Der damals 34-jährige 
Krasniqi hatte den Kampf um die Weltmeis-
terschaftskrone am  28. September 2005 in 
Hamburg über weite Strecken dominiert, als 
er in den Runden acht und neun zwei schwe-
re Niederschläge kassierte  und der Ringrich-
ter den Kampf abbrach. Neffe Ardian Kras­-
niqi hat den Fight als Neunjähriger verfolgt 
und im Rückblick schon einmal von einem 
der  traurigsten Tage seines Lebens gespro-
chen. Nun will er sich selbst den WM-Traum 
verwirklichen 3 auch im Namen der Familie. 
Schließlich verweist der Veranstaltungstitel 
auf ein Vermächtnis (deutsch für: Legacy). 
Doch noch ist er zumindest einen Schritt
davon entfernt. Im Hier und Jetzt wartet Gas-
par Fernandez.

Info: Los geht der Kampfabend am 
13. Dezember, um 17.45 Uhr. Ardian Krasni-
qis Fight ist der Hauptkampf und auf 22.30 
Uhr angesetzt. 

Bewährungsprobe für den Hoffnungsträger 
Der Halbschwergewichtsboxer 

Ardian Krasniqi kämpft am 
13. Dezember in der Stuttgarter 
Scharrena um eine WM-Chance. 

Die Gürtel weisen ihn als Champion aus:
Ardian Krasniqi posiert in der MHP-Arena 
neben dem VfB-Wappen. Foto: Ralf Graner

Filderstadt. Der Fotoclub Filderstadt lädt 
zu seiner Jahresausstellung  in der Städti-
schen Galerie Filderstadt. Elf Mitglieder des 
Fotoclubs präsentieren dort vom 14. Dezem-
ber bis zum 11. Januar ihre Werke. Dabei wer-
den Stadtansichten gezeigt, Tiere in  freier 
Natur und heimischer Umgebung, Land-
schafts-, Sport- und Konzertaufnahmen so-
wie künstlerische Aufnahmen und Reisebil-
der. Darüber hinaus  zeigt der Fotoclub soge-
nannte Makrofotografien, die im Rahmen 
eines Projekts eingereicht worden waren. Die 
Vernissage findet am Sonntag, 14. Dezem-
ber, ab 14 Uhr, statt. Folgende Clubmitglieder 
stellen aus: Susanne Fieß, Hubert Fritz, Linn 
Lockert, Ralf Martini, Ulrike Meissner-Ruiz, 
Udo Preußler, Rudolf Schöneberger, Eike 
Sommer, Ralph Stiller, Eberhard Weinmann 
und Heike Ziegler. Die Ausstellung in der Ga-
lerie in Bonlanden (Bonländer Hauptstraße 
32/1) ist geöffnet donnerstags, von 10 bis 
12.30 Uhr, samstags, 15 bis 18 Uhr, sonntags,  
11 bis 17 Uhr (am 24., 26. und 31. Dezember 
geschlossen. Zusätzlicher Öffnungstag am 
6. Januar,  von 11 bis 17 Uhr). red

Jahresausstellung 
des Fotoclubs

Möhringen. In den vergangenen beiden 
Jahren hat das Projekt >Musicalpeople< auf 
den Fildern bei Konzerten Weihnachtszauber 
verbreitet. Unter der Überschrift  >Musical 
goes Christmas< gibt es auch in diesem Jahr 
ein Konzert. Am Montag, 15. Dezember, 20 
Uhr, treten  die Musicalstars Ana Milva Go-
mes, Roberta Valentini und Karim Khawatmi 
im Stage Apollo Theater in Möhringen auf,  
eine Mischung aus  Musicalhits und beliebten 
Weihnachtsliedern wird angekündigt. Ein 
Highlight: Kevin Tarte, einer der renommier-
testen Musicaldarsteller Deutschlands, wird 
seine Interpretation von >Die unstillbare 
Gier< darbieten. Neu in diesem Jahr ist die Be-
teiligung von rund 90 Kindern und Jugend­-
lichen des Fanny-Leicht-Gymnasiums Stutt-
gart, die als Chor das Konzert bereichern. red

>Musical goes 
Christmas< 

Nerven-
schmerzen?
Natürlich

Erstaunliche Erkenntnis aus
der Wissenscha昀琀: Ein spezi-
eller Multi-Target-Komplex
aus fünf historischen Heil-
p昀氀anzen hat den „Siegeszug“
in die Nervenmedizin an-
getreten. Unsere Experten
haben sich die spezielle
Wirksto昀昀-Kombination
genauer angeschaut und
erklären, warum sie zahl-
reichen Menschen mit Ner-
venschmerzen Ho昀昀nung
verspricht.

„Ich hatte Tag und Nacht
Beschwerden in beiden Füßen,
Brennen und Taubheitsgefühle“,
beschreibt eine Schmerzgeplagte
ihren Kummer. Ein anderer Be-
tro昀昀ener erzählt, er habe mys-
teriöse „Schmerzen am ganzen
Körper“. Wieder andere klagen
über Schmerzen in Rücken oder
Nacken, die sogar nachts zum
Problem werden: „Liegen ging
gar nicht, ich musste im Sitzen
schlafen, weil ich sonst nicht
mehr au昀欀am.“ Sehr weit ver-
breitet ist zudem die Reizung
des Ischias. Auch wenn es so
scheint, als würden die Betro昀昀e-
nen unter völlig verschiedenen
Beschwerdebildern leiden, so
steckt doch meist derselbe Aus-
löser dahinter: geschädigte oder
gereizte Nerven! Die Folge sind
sogenannte Nervenschmerzen.

Wie können Nervenschmerzen
wirksam behandelt werden?
Für eine erfolgreiche 吀栀erapie

ist es besonders wichtig, direkt
an den Nervenschmerzen anzu-
setzen. Wissenscha昀琀ler suchten
deshalb nach einer Kombina-
tion spezieller Wirksto昀昀e, die
an mehreren Stellen im Körper
mehrere Symptome gleichzeitig
bekämpfen (sogenannter Multi-
Target-Komplex). Besonders be-
eindruckte die Experten der na-
türliche Arzneisto昀昀 Gelsemium
sempervirens. Er hat seinen
Hauptansatzpunkt im zentralen
Nervensystem und kommt laut

spezi昀椀sche Arznei-
p昀氀anzen zu identi昀椀-

zieren, die ähnliches
Potenzial mit sich brin-

gen. Cimicifuga racemosa:
Sie hat sich laut Arzneimittel-

bild bei ziehenden und stechen-
den neuralgischen Schmerzen
sowie Taubheitsgefühlen be-
währt. Dabei entfaltet sie ihre
Wirkung gleich an verschiede-
nen typischen Schmerzpunkten.
Iris versicolor wirkt bei ziehen-
den, reißenden und brennenden
Schmerzen im Hü昀琀nerv bis zum
Fuß. Cyclamen purpurascens
hat sich wiederum bei Schwere
in den Füßen bewährt. Bei aus-

Mit Multi-Target-Komplex
Nervenschmerzen in den Griff bekommen

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfing

Aus der Forschung:

strahlenden Nervenschmerzen
sowie Berührungsschmerz kann
laut Arzneimittelbild Spigelia an-
thelmia Abhilfe verscha昀昀en.

„Jetzt kann ich mich wieder
besser bewegen“
Inzwischen gibt es ein rezept-

freies Arzneimittel in Deutsch-
land, welches genau diese
Kombination aus spezi昀椀schen
Arzneisto昀昀en in einem beson-
deren 5-fach-Wirkkomplex ent-
hält. Die Arzneitropfen sind in
Apotheken unter dem Namen
Restaxil erhältlich. Ein weiterer
Vorteil: Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind bei Restaxil
nicht bekannt. Deshalb sind die
Tropfen auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeig-
net. Im Netz 昀椀ndet man zahl-
reiche positive Erfahrungen von
begeisterten Anwendern, so be-
richtet eine Anwenderin: „Die-
ses Mittel ist für mich die Wucht!
Jetzt kann ich mich wieder besser
bewegen.“

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Arzneimittelbild bei scharfen,
schießenden Schmerzen längs
einzelner Nervenbahnen in fast
allen Teilen des Körpers zum
Einsatz.

Wie die moderne Wissenscha昀琀
zahlreichen Schmerzpatienten
helfen kann
Neben Gelsemium semper-

virens ist es gelungen, vier weitere

Brennen, Kribbeln,
Taubheitsgefühle

Ausstrahlende Ischias-Schmerzen

Nervenbedingte Nacken-
oder Rückenschmerzen

Nerven-
schmerzen?
Natürlich

für ein entspanntes
Weihnachtsfest

Medizin ANZEIGE
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ANZEIGEANZEIGE

GLÜCKWÜNSCHE
ZU WEIHNACHTEN UND NEUJAHRZU WEIHNACHTEN UND NEUJAHR

Unser herzlichesDankeschön für das
entgegengebrachte Ve爀琀rauen verbinden

wir mit den besten Wünschen
für ein frohes Weihnachtsfest und ein
gesundes, glücklichesneues Jahr 2026

Ausgezei
chnet 202

4 von

Wir wünschen Ihnen ein
frohes und gesegnetes
Weihnachtsfest und alles
Gute für das Jahr 2026.

www.baeckerei-bausch.de
Stuttgart-Dürrlewang

Osterbronnstraße 56 B · Tel.: 07 11/745 97-0 · Fax: 07 11/7 45 97-21
Stuttgart-Rohr · Schönbuchstraße 3 · Tel.: 07 11/907 40 40

Ausgeze
ichnet 20

24 von

Allen unseren
verehrten Kunden
wünschen wir
fröhliche Festtage
und ein glückliches
neues Jahr.

Malerbetrieb Jens Holzwarth
mit Familie und Mitarbeiter
Ruppmannstr. 3, Stuttgart-Vaihingen, Tel. 07 11/7 22 27 26, info@holzwarth-maler.de

Schöne 
Bäder

Wohlige
Wärme

Wird präsentiert von:

12 Gutscheine
in der FINE DINE® Box.

Limitierte Au昀氀age
nur begrenzt verfügbar.

www.昀椀ne-dine.de/stuttgart

+49 (0) 711 7205 6137

Oder telefonisch:

600 Euro Gesamtwert
der einzelnen Gutscheine.

verlängert bis 31.DEZEMBER 2025
als Leser*in für nur 149 € statt 179 €

„Zwölf Top-Restaurants in
Stuttgart laden Sie ein.“

emp昀椀ehlt Hannes Zanker
Gastronomieexperte



Junges Paar sucht Whg mit
Blk/Ga/T, mind. 3 Z. u 87qm in
Stgt Bad Cannstatt / Süd / West.
Gerne ruhig und nette Hausge-
meinschaft.
mail.stuttgart-wohnung@gmx.de
01728080641

Online-ID: 7021371

Neues Familiennest gesucht in
Stuttgart bevorzugt Bad Cannstatt,
4-5 Zi., ab 120m², mit Garteb, KM bis
2000¬; beide unbefr. angestellte In-
genieure, NR; Tel.: 015258711040
newhome.west22@gmail.com

Moni (32) privat
Tel. 01525-51 77 012

Exklusive Wohnung in Degerloch
Exklusive Wohnung in top Lage
Stuttttt gartrtr Degerloch, 87 m², EBK,
Gartrtr en, Garage, KM 1890 €,
ab sofortrtr frei, nur an solventeMieter
✉degerloch-home@outlook.de

Online-ID: 7021310

Freundeskreis

Handwerker kauft Eigentumswoh-
nung v. privat. 0152-02802119

MIETGESUCHE

Sie, 71/1,58, NR, herzlich, unter-
nehmungslustig, mag Kurzreisen,
Flohmärkte, Besen, Kino, Cafés, Tanzen,
Shoppen, Schwimmen und Wandern.
Sucht humorvolle Freundin.
/ einfach.da@wolke7.net

VERMIETUNGEN

Wer suchet der findet. Was ihr für
das neue Jahr noch fehlt - bist DU
(ab 70 J., ab 1,75 m).
/ unter ZZ209102 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

1-Zi.-Whg. Bad, Küche, 30m², S-Mitte
KM 600,- ¬+ NK, geeignet für Rentner/
in. / unter ZZ209122 an SWMN
GmbH, Postfach 10 44 27, 70039 Stutt-
gart oder chiffre@swm-network.de

Betriebswirt sucht schönes Haus
zum Kauf.. 01573 - 83 70 418

2-Zi.-Wohnung

5-Zi.-Wohnung

LudwigsburgLudwigsburgOstfildern-ScharnhausenOstfildern-Scharnhausen

Wüstenrot Haus- und Städtebau GmbHDetails: Helle Wohn- und Essbereiche
mit offener Küche, Parkett, Fußboden-
heizung, Aufzug. Fertigstellung 2027.
KfW-Energieeffizienzhaus 55-EE.
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.
Website: zollern12.de

43 Wohneinheiten, 2 - 4 Zi., ca. 53 m²
bis ca. 88 m² auf 6 Etagen. Entdecken
Sie das Zollern12, wo modernes
Wohnen auf durchdachte, kompakte
Grundrisse in zentraler Lage trifft.
Der vorläufige Energieausweis liegt vor.

Fußbodenheizung. Energieausweis:
EBA, 54,1kwH, Fernwärme, BJ 2024, B.
Beratung vor Ort: Sonntags 14-16 Uhr.
Sofort bezugsfertig!
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage.
Website: gruenegaerten-ostfildern.de

6 Häusermit 6 Zimmern, ca. 147 m² bis
ca. 163 m² Wfl. auf drei Geschossen.
Jeweils mit eigenem Garten, Stellplatz,
Keller mit Hobbyraum, Terrasse und DT.
Details: Heller Wohn- und Essbereich,
Parkett, hochwertige Ausstattung,

Hohenzollernstraße 14
71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141-16757-228
vertrieb@whs-wuestenrot.de
whs-wuestenrot.de

Online-ID: 10154382Online-ID: 10307269Online-ID: 9563857Online-ID: 9563869

Ruhiges Paar (beide in fester un-
befr. Anstellung, keine HT, NR)
suchen 3-4-Zi-Whg. ab 70 qm.
m. EBK, Stpl. und Blk. in Stgt.
Obertürkheim, Untertürkheim
Uhlbach, Ostf. Nellingen und
Esslingen bis 1.400 ¬ inkl. NK
/Marina.Hoerster@gmx.de

Online-ID: 7021404

Handwerker kauft Mehrfamilienhaus
. 0152-02802119

Köngen: Sonnige Ortsrandlage

Offene Bes. So. 14.12. von 10-11 Uhr:
Adr: Neubaugebiet Ende Blumenstr.
direkt am Bauschild. EFH 6 Zi., 158
m² Wfl., 287 m² Grdst., GEG2024/LW-
WP/A+ Schlüsselfertig: e 899.793,-
gut Immobilien GmbH, 071172209031

Online-ID: 10438213

3-Zi.-Wohnung

Immobilien allgemein

S-Heumaden: Wohnen in Randlage

In herrlicher Rand-/Aussichtslage von
Stuttgart entsteht diese moderne
Neubau DHH. 6 Zi., 156 m²Wfl., 255 m²
Grundstück, GEG2024/LWWP/A+.
Schlüsselfertig: e 925.737,-
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 10439583

Berufstätige Frau sucht im Stutt-
garter Westen rund um Bis-
marckpl./ Vogelsang gepflegte
2-Zi.-Whg. mit schönem Bad,
moderner Küche, gern Balkon.
Ruhig, ordentlich, zuverlässig;
langfristiges Mietverhältnis er-
wünscht. Tel.: 0157-55284377

Online-ID: 7021364

Freundlich und kompetent

gut Immobilien GmbHSichern Sie sich jetzt:
* den bestmöglichen Preis
* eine sichere und schnelle Abwicklung
* eine kostenfreie Werteinschätzung
Rufen Sie gleich an!

Große Falterstraße 101
70597 Stuttgart
Tel +49 711 72209030
Fax +49 711 72209031
info@gutimmo.de
www.gutimmo.de

Anbieter-ID: 10354

Renningen: JETZT BESICHTIGEN

"Moderne DHH mit fantastischer
Aussicht" Rohbau bereits erstellt.
Einzug Sommer 2026. 136 m² Wfl., 230
m² Grdst., 6 Zi., GEG 2024/LWWP/A+.
Schlüsselfertig: e 769.456,-
gut Immobilien GmbH, 0711 72209030

Online-ID: 9929710

JUNGE FAMILIE MIT KIND GESUCHT

Leonberg, schickes Reihenmittelhaus
mit 102m²Wfl. und sonnigemGartenan-
teil in ruhiger Lage, 1,93 Ar, EBK, Dach
ausgebaut, 2-Kfz-Stpl.,V 130 kWh, E, Öl
Bj. 59/2013 saniert, frei 01/26 e 475.000
Eurich Immobilien Tel. 0711-711035

Online-ID: 10368205

HÄUSER 

VERKÄUFE

ETW

KAUFGESUCHE

Im Dörnach 5 | 71088 Holzgerlingen | 07031 4918-500
baerbel-bahr.de | Keine zusätzliche Käuferprovision

Alle Neubauprojekte finden Sie unter www.baerbel-bahr.de

STUTTGART-VAIHINGEN | Germanenstraße 5 & In der Lüsse 14

Eine Auswahl an Traumwohnungen:
2 Zimmer, ca. 46 m²Wohn昀氀äche, Balkon € 399.000
2 Zimmer, ca. 55 m²W昀氀., Terrasse mit ca. 108 m² Garten € 475.000
3 Zimmer, ca. 59 m²Wohn昀氀äche, Balkon € 515.000
3 Zimmer, ca. 66 m²W昀氀., Terrasse mit ca. 143 m² Garten € 579.000
3 Zimmer + Galerie, ca. 78 m²W昀氀., Balkon, Dachterrasse € 659.000
4 Zimmer, ca. 93 m²Wohn昀氀äche, Balkon € 799.000
4 Zimmer, ca. 104 m²W昀氀., Terrasse mit ca. 50 m² Garten € 895.000
4 Zimmer + Galerie, ca. 114 m²W昀氀., Dachterrasse € 975.000

PROJEKTSTART
Am Freitag 12. Dezember von 14 bis 16 Uhr,

Samstag 13.12. & Sonntag 14.12. jeweils von 11 bis 15 Uhr
Kommen Sie in die Germanenstraße 5 in Stuttgart-Vaihingen!

} 2- bis 4-Zimmer Wohnungen
mit ca. 46 m² bis 114 m² Wfl.

} Ruhige Lage mit perfekter Anbindung
} Pellets- und Hackschnitzelanlage
} Zusätzliche Solaranlage

} Photovoltaikanlage zur Stromerzeu-
gung für die Eigentümergemeinschaft
} Aufzug in beiden Gebäuden
} Videosprechanlage, elektr. Rollläden
} Tiefgarage & Fahrradstellplätze uvm.!

2Mehrfamilienhäuser mit 6 + 12 attraktivenWohnungen

&

Stuttgart - Bad Cannstatt

Wohnbau Layher GmbH & Co. KGKommen Sie vorbei - wir beraten Sie
gern: Teinacher Str. 3, Bad Cannstatt,
Sonntag 10.00 - 11.45 Uhr
Projektleiterin: B. Lohmann-Eitel
0163 5 80 23 92
lohmann-eitel@layher-wohnbau.de

Riedstraße 1
74354 Besigheim
Tel 07143 80 55 0
info@layher-wohnbau.de
www.layher-wohnbau.de

Online-ID: 1676606

HÄUSER 

KAUFGESUCHE

Ing & Notaranwärterin suchen zentr.
2-3 Zi.Wo. in STR max. 1800 ¬ w.;
str.miete@gmx.de; 0176/56987976

Weissach: Sommer 2026 einziehen

Rohbau erstellt. JETZTBESICHTIGEN
"Große, sonnige DHH mit Aussicht in
die Natur" 6 Zi., 164 m² Wohnfläche,
223 m² Grundstück, GEG2024/LW-
WP/A+. Schlüsselfertig: e 799.000,-
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 9731529

Möblierter Wohnraum

Mehrfamilienhäuser

Ich, Annemarie, 71 J., verwitwet
und kinderlos, sehr gutaussehend
mit schlankerFigur, ich habe lange in
leitender Funktion im Krankenhaus
gearbeitet. Die schwere Zeit der Trau-
er habe ich nicht vergessen, doch
jetzt wünscht sich mein Herz pv wie-
der einen liebevollen Mann, Alter und
Aussehen sind nicht entscheidend.
Lassen Sie uns docheinfach mal tele-
fonieren Tel. 0160 3 97541357

MIETGESUCHE

MIETGESUCHE

S-Zuffenhausen Altbau 3 ZW 57 m²,
850 KM + 180 NK + 3 MM Kaution,
bezugsfrei / unter ZZ209089 an
SWMN GmbH, Postfach 10 44 27,
70039 Stuttgart oder chif-
fre@swm-network.de

Möblierter Wohnraum

Ingenieur sucht 2–3-Zi.-Whg.
in Stuttgart-West.
Bevorzuge eine helle, gepflegte
Wohnung. Berufstätiger Inge-
nieur und Doktorand am Fraun-
hofer; ordentlicher, respektvoller
Mieter mit verlässlicher Bonität.
☎ 0157 892 117 11

Online-ID: 7021369

Privat sucht 3 Zimmer ETW zum
Kauf von Privat, in 70563, 70565,
70569, 70597, auch vermietet.
Kontakt: 0171 358 4554.

Dipl. Ing. sucht 2-3 Zi.-Whg. zum
Kaufen. 0163 - 1611703

2-Zi.-Wohnung

Herrliches Wohnen in Gärtringen

JETZT BESICHTIGEN: "Moderne und
helle DHH für die junge Familie" 6
lichtdurchflutete Zimmer, 146 m² Wfl.,
237 m² Grdst., GEG2024/LWWP/A+
Schlüsselfertig: e 823.400,-
gut Immobilien GmbH, 071172209031

Online-ID: 10312463

1–2-Familienhäuser

IMMOBILIEN- 

GESUCHE

Zimmer

Baugrundstücke/Abbruchhäuser
Bauträger kauft gegen Höchstgebot.

Notarielle Abwicklung sofort!
Zahlung innerh. von 2 Wochen mögl.!

Tel.: 07023 / 7 49 20
info@pbi-bissingen.de

Frau sucht im Raum Stuttg. eine
2 Zi.-Whg., gesich. Einkommen,
WM bis 1150,-¬, mit Blk. o. Terrasse,
NR, k. HT/ clau290660@gmail.com

Familie mit zwei Kindern (12 und 14
Jahre) sucht gr. Whg. (5 Zi.) in Stutt-
gart o. (westliche) Umgebung zur
Miete bis EUR 2.000 inkl. NK, beide
Eltern in Anstellung, Bonität nachge-
wiesen.. 0163-7120419

Stgt.-Wangen, helle u. gemütl.
3,5 Zi.-Whg., 85 m2, Kfz-Stpl.,
komplett bezugsfertig möbliert,
1.350 € KM zzgl. 250 € NK, frei ab
15.01.2026✉ hdm-02@web.de

Online-ID: 4002481

Dipl. Soz.Arb. mit Kind sucht 2-3
Z.Whg. mit Balkon in Stg. Süd bis
900¬ warm Tel. 0171/4882808

Online-ID: 7021392

Witwe, 72, sympathisch, wünscht
sich humorv., Witwer für alles was zu
zweit mehr Spaß macht. Bitte mit Bild,
/ unter ZZ209104 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

Ingenieur sucht dauerhafte Wohnung
(ab 2 Zimmer, ab 50 m²) in Stuttgart-
Vaihingen oder Rohr. Zu meiner Per-
son: Nichtraucher, ohne Haustiere, ord-
nungsbewusst, sicheres Einkommen.
/ unter ZZ209105 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart oder
chiffre@swm-network.de

Sie sucht Ihn

GRUNDSTÜCKE 

KAUFGESUCHE

GRUNDSTÜCKE

KAUFGESUCHE

2-Zi.-Wohnung

S-Stöckach, 2 Zi.-Whg., 49m², 615,- +
115,- NK + Heizung, ab 1.3.26
/ unter ZZ209117 an SWMN GmbH,
Postfach 10 44 27, 70039 Stuttgart
oder chiffre@swm-network.de

1-Zi.-Wohnung

Kinderkrankenschwester und
Berufssoldat (40 und 41 Jahre,
NR) mit Hund (erzogen, bellt
nicht) suchen 4 Zimmer Woh-
nung im Umkreis Weil der Stadt
/ santa_cruz@gmx.net

Online-ID: 7021292

JETZT besichtigen in S-Möhringen

Offene Bes. Sa. 13.12. von 11:30-12:30
Uhr: Adr: Pezoldstr. 6 (Abbruch). Mo-
derne DHH. 6 Zi., 178 m² Wfl., 660 m²
Grdst.,GEG2024/LWWP/A+ Schlüssel-
fertig: e 1.384.000,-. Großer Garten
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 9908271

***IDEAL FÜR PAARE/SINGLES***

L-Echterdingen, großzügige 2-Zi.-Whg.
mit ca. 60 m² Wfl., großem Wohn-/Ess-
bereich und sonnigem Balkon, 2. OG,
TG-Box, V 71 kWh, B, Strom, Bj. 1984,
nahe Ortszentrum, sofort frei e 249.000
Eurich Immobilien Tel. 0711-711035

Online-ID: 10401904

HÄUSER 

VERKÄUFE

***IHR TRAUM VOM EIGENEIM***

S-Möhringen, gut geschnittene 3-Zi.-
Wohnung mit großem S/W-Balkon in
absolut ruhiger Wohnlage, 84m²Wohnfl.
3. OG, TG, V 124 kWh, Gas, D, Bj. 1983,
Fußböden neu (Vinyl), frei e 360.000
Eurich Immobilien Tel. 0711-711035

Online-ID: 10471304

***ANKOMMEN UND WOHLFÜHLEN***

Bonlanden, top renovierte 4-Zimmer-
Wohnung mit gelungener Raumauftei-
lung und sonnigem Balkon, 102 m² Wfl.,
3.OG, Aufzug,EBK,2 Garagen,V157kWh
E, Öl, Bj. 1971, sof. beziehbar e 369.000
Eurich Immobilien Tel. 0711-711035

Online-ID: 10321585

LE-Musberg: JETZT BESICHTIGEN

Offene Bes. Sa. 13.12. von 10-11 Uhr:
Adr: Schumannweg 7. Moderne DHH
160m²Wohnfläche, 324m² Grundstück,
6 Zimmer, GEG 2024/LWWP/A+.
Schlüsselfertig: e 961.000,-
gut Immobilien GmbH, 071172209030

Online-ID: 10183990

Am Puls der Stadt:  
Das Stadtmagazin im Wochenblatt.

www.stuttgarter-wochenblatt.de

IMMOBILIEN & WOHNEN 13.12.2025
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Erfahrener Maurer, Gipser, Maler,
Fliesen- u. Bodenleger u. Abbruch
su. Nebenbesch.. 0711 / 9354296

500,- Euro zahlt Sammler für alte Re-
klame-/Emailschilder.0711/6405870

Entrümpelprofis bieten Umzüge,
Transporte, Entsorgung vom Dach
bis zum Keller. Tel. 01 57-35 70 10 13

Frau aus Rumänien sucht 24-Std.-
Stelle, Erfahrung mit Demenz, Nicht-
raucherin, seriös, sofort frei. . 0157-
33 8000 94

Kaufe Kleidung aller Art und Bücher
von A bis Z . 0163 - 4478 505

Verkaufe Treppenlift Acorn mit
Schiene bis 5 m Länge Sicherheitsgur-
te und Drehsitz + 2 Fernbedienungen.
Gut erhalten zum Preis von 500 Euro
Tel. 07454/920522

Steirische Harmonika Kärntnerland
G-C-F-B. 0711-531901

Suche Büroputzstelle
. 0176/459 53 221

Stellengesuche allgemein

Das Ministerium für Kultus, Jugend und Sport in 

Stuttgart (https://km.baden-wuerttemberg.de/)  

sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/einen 

Referentin / Referenten (m/w/d)  
in der IT-Leitstelle
Besoldungsgruppe A 13 bis A 15, Vollzeit

für die Abteilung 1 - „Haushalt, Personal, Organisation“ - 

im Referat 12 „IT Verwaltung“.

Nähere Informationen zum Aufgabenbereich, zum  

Anforderungsprofil und zum Bewerbungsverfahren 

finden Sie auf unserer Homepage  

(https://km.baden-wuerttemberg.de/de/ 

service/stellenangebote/stellenangebote- 

kultusministerium-und-kultusverwaltung).

Hilfe im Garten und Haus ?
Entrümplungen+Gartenarbeiten.

Wir packen an-schnell und
sauber. Kostenlose Beratung.

Tel. 0176-41262716

Gärtner übernimmt jegliche Garten-
arbeiten, Bäume schneiden und fällen,
inkl. Transport. Tel. 07 11-12 16 81 19

MitarbeiterIn für Zimmer-
reinigung (m/w/d) in TZ

gesucht!

'0711/4070500
www.ochsen-online.de

Handwerker

Suche alte Küchenbuffets, Kleiderschränke,

Sekretäre, Kommoden, Schreibtische, Vor- 
kriegsradios, Bücher, Schmuck, Ölgemäde, 
Spielzeug, Uhren, Stühle sowie alte Reklame-

Emailleschilder. Telefon 07 11 / 6 40 58 70 

KAUFGESUCHE

Alte Dolche Säbel Helme Bajonette
Uniformen Orden Alte Vorderlader
Soldatenkrüge 3 07181 76450

Warme Pferdedecke, gut erhaltene
Cavallo Damen Reitstiefel, Gr. 39, sehr
günstig abzugeben.. 0711- 687 27 46

Sammler kauft jede Münzsamm-
lung, auch Einzelstücke und unvoll-
ständig! Tel. 0173-1705692

Musikinstrumente

Alte Märklin-Eisenbahn, altes Spiel-
zeug dringend von Sammler zu Spit-
zenpreisen gesucht. Tel. 0711/9561221

KurierfahrerIn (m/w/d) Mini-Job Basis
gesucht (Verdienst ca. 506 ¬) Wohnhaft
Stuttgart für die tägl. Beförderung vonAk-
ten u. internerHauspost.Voraussetzung:
Fahrerlaubnis Kl. B, Fahrpraxis, polizeil.
Führungszeugnis (kann nachgereicht
werden) Firmenfahrzeug: Caddyklasse
Arbeitszeiten:Mo.-Fr. 07.15-11.00Uhr im
wöchentl. Wechsel. Bewerbungen per /
personal@mkd-kurier.de oder . 02421
496969

Entrümpelungen/
Umzüge

Gartenarbeiten

Erf. Gärtner, Gestalt. ,Pflege, Teiche,
Terrassen, Wege, Roll/Rasen, Pflaster-
arb., Stellplätze, Baggerarb., Zäune,
Mauern u. m. Tel. (01 78) 8 74 13 71

Seniorenbetreuerin mit Erfahrung,
Pkw und Führerschein, sucht Stelle
stunden-, tagesweise oder nach
Vereinbarung, bin flexibel.
. 0151 - 176 09 542

Erf. Maler u. Fliesen/Bodenleger,
Dachausbau, Bäder, Böden, verput-
zen, Fassaden, lackieren, Balkone,
Keller u. mehr. Tel. (01 78) 8 37 89 85

Computerhilfe vom Profi!
Kostengünstige Lösung von Compu-
ter- und Smartphone-Problemen, so-
wie Unterstützung bei Kauf, Installati-
on und Bedienung von technischen
Geräten. Ich freue mich auf Ihren An-
ruf.. 0159 - 063 778 56

Kaufe Kleidung - Bücher von A-Z,
Puppen, Porzellan, Sammeltassen,
Näh-Schreibmaschinen, Münzen,
Uhren, Mode-Schmuck. Von privat.
Tel. 0178-6790864

Für unser familiengeführtes Beratungsunternehmen
suchen wir zum baldmöglichsten Zeitpunkt eine/n

Fahrer/in (m/w/d) in Vollzeit
Voraussetzung sind sehr gute Umgangsformen,
absolute Diskretion und Zuverlässigkeit sowie
Berufserfahrung und Geschick bei leichten
handwerklichen Tätigkeiten. Wir bieten Ihnen eine
überdurchschnittliche Bezahlung und ein
wertschätzendes Umfeld. Bitte senden Sie Ihre
Bewerbung an office@mangoldconsulting.com
Mangold Consulting GmbH | Bolzstrasse 7 | 70173 Stuttgart

BARANKAUF alles vom 1. und 2.
Weltkrieg☎ 0711 / 6405870

Malerarbeiten, tapezieren, Abbruch-
arbeiten, Laminat u. Fliesen verlegen,
Nebenbeschäft.,. 0711 / 34159824

Dies und Das

Suche Gobelin, Handarbeiten,
Orientteppiche. Tel. (01 63) 6 87 25 86

Handwerkliche 
Dienstleistungen

Pelze Pelze Pelze
Kaufe Pelze aller Art: Abendgarderobe,
Hüte, Antikes, Möbel, Bilder, Porzellan,
Vasen, Figuren, Zinn u. Silberwaren,
Puppen, Militaria, Besteck, Armband u.
Taschenuhren, Briefmarken, Münzen,
Schmuck aller Art. Gerne auch kompl.
Nachlässe. Bitte alles anbieten.
Herr Eckstein Tel. 07307-9209570
oder 0152-52151604

Gärtner sucht Arbeit, Garten- und
Baumpflege, Platten legen.
. 0172 88 11 862

Maler, Tapezierer, Laminat und Vinyl
Bodenverleger sucht Nebenbeschäfti-
gung, privat. Tel. 0176 / 36 23 33 28

Sonstiges

Übernehme Malerarbeiten aller Art
und streiche kpl. Whg. kurzfristig, nur
Anrufe. 0151/20503311

GEMEINSAME GESCHICHTEN
ENTSTEHEN NICHT ÜBER NACHT.
SIE ENTSTEHEN MIT DER ZEIT!

www.menschlich-ehrlich.de

Die gemeinsamen Erlebnisse mit den
Gästen im Hospiz sind ein einzigartiges
Geschenk. Mit viel Zeit begleiten unsere
Fachkräfte starke Persönlichkeiten auf
ihrem letzten Weg und gestalten einen
sehr intensiven Lebensabschnitt mit.

Hast du Freude an besonders wertvollen
Beziehungen im Umgang mit Menschen
und möchtest du auch Geschichten
mitschreiben?

Unser Team im Hospiz St. Michael
in Nagold freut sich auf dich als:

PFLEGEDIENSTLEITUNG
75 - 100%, unbefristet

Infos bei Frau Benz,
Telefon: 07452 93207-10

Achtung liebe Leser! 
Suche Porzellan, Zinn, Uhren,

Tafelsilber, Bernstein, Möbel, Münzen,
Antikes u. Militaria, Abendgarderobe,

Lederbekleidung u. Pelze,
Herr Freiwald.

� 0711-21958619 o. 0157-92313492
www.freiwald-antiquitäten.de

Möchten Sie nicht in ein Altenheim?
Biete Ihnen 24-Std. Pflege im eigenen
Zuhause mit Zufriedenheitsgarantie.
Nur seriöse Anfragen.
. 0163/1465160 o. 0159/01493880

VERKÄUFE

Malermeister im Ruhestand hat noch
Zeit für Innen- u. Außen Tätigkeiten.
Tel.: 0711 21579939,
Mob.: 0163 4703222

Medizinische Berufe

Ich suche Beschäftigung - Garten-
bau & Hausmeisterservice.
Zuverlässiger Handwerker bietet Gar-
tenbau, Gartenpflege, Platten-& Flie-
senverlegen (Wege, Hof, Garagenzu-
fahrt), Hausmeisterservice, Winter-
dienst, Kehren & Wochenreinigung.
Armin Zahirovic - 0176 23746206

Suche Märklin H0 Tel. 0711/812938
www.uli-shop.de

Allround-Handwerker, Innenausbau/
Installateur, Maler u. Fliesen, sucht
Nebenjob.. 0163 / 8320921

Wirsinddas führendeMedienunternehmeninderTeckregionbei Stuttgart.Wirblickenaufeineüber
190-jährige Geschichte und eine reiche Erfahrung imZeitungsgeschäft zurück, richten unserUnterneh-
men aber konsequent auf die digitale Zukunft aus. Zu unseren Geschäftsfeldern gehören die Tageszei-
tung DerTeckbote, dieWochenzeitung Teck Extra, verschiedeneMitteilungsblätter aus der Region und
Sonderpublikationen jeglicher Art. Online sind wir mit unseren verschiedenen Social-Media-Accounts
präsent sowiemit unseremOnline-Portal teckbote.de.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Redaktionsleitung (m/w/d)
»DERTECKBOTE«

IhreAufgaben:
■ Sie verantworten redaktionell unsere Homepage, Social-Media-Au昀琀ritte und Printprodukte
■ Sie steuern Identi昀椀kation, Gestaltung und Umsetzung der吀栀emen in unseren
Publikationen auf allen Kanälen

■ Sie setzen auch persönlich bei Top-吀栀emen in der Region journalistische Akzente
■ Sie arbeiten datenbasiert und sorgen damit für den bestmöglichen Erfolg auf allen Kanälen
■ Sie entwickeln gemeinsammit IhremTeam unsere Digital- und Cross-Media-Strategie weiter
■ Sie repräsentieren unser Haus nach außen und sind Ansprechpartner für Leser,
User sowie lokale Multiplikatoren

■ Sie führen das Redaktionsteam und entwickeln dieses stetig weiter

Ihr Pro昀椀l:
■ Sie verfügen über eine mehrjährige redaktionelle Führungserfahrung
■ Sie haben einen klaren Kompass, was modernen Lokaljournalismus ausmacht und
können Ihr Team dafür begeistern

■ Sie bringen eine ausgeprägte Online- und Social-Media-A昀케nität mit
■ Datenbasiertes Arbeiten betrachten Sie als eine Grundlage für den digitaljournalistischen Erfolg

Unsere Leistungen:
■ Freiraum: Sie haben ein hohes Maß an Eigenverantwortung mit Freiräumen für Ideen, Kreativität
undWeiterentwicklung

■ Training:Wir stimmenmit Ihnen ein individuelles Trainings- und Entwicklungsprogramm ab
■ Teamwork:Wir bieten ein dynamisches Team, eine o昀昀ene Feedbackkultur,
kurze Kommunikationswege und ein gutes Miteinander

■ Vergütung: Leistungsgerechte Bezahlung sowie Sozial-
und Zusatzleistungen

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung!

Senden Sie diese bitte per E-Mail an
bewerbung@teckbote.de Alleenstraße 158 · 73230 Kirchheim unter Teck

Telefon 07021 9750-0 · www.teckbote.de

Stellenangebot der
Landeshauptstadt Stuttgart

Wir suchen Sie für unseren Eigenbetrieb Stadtentwässe-
rung Stuttgart als

Fachkraft für Abwassertechnik (m/w/d)

Wir bieten Ihnen eine Stelle (Voll- /Teilzeit, unbefristet) der
Entgeltgruppe 6 TVöD.

Kennzahl: SES/0042/2025
Bewerbungsfrist: 03.01.2026

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Den vollständigen Ausschreibungstext sowie Einzelheiten
zum Bewerbungsverfahren finden Sie unter

www.stuttgart.de/jobs

KAUFGESUCHE
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